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GARTEN 2.0  
Wässern und Co einfach per Klick

HEILPFLANZE 
„Naturdoktor“ Zwiebel
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Urlaub im eigenen Garten
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Kühling & Hauers
Schwimmbadtechnik
Am Ortfelde 32
30916 Isernhagen NB

Tel. (05 11) 72 85 1 - 0
Fax (05 11) 72 85 1 - 11

www.poolshop.de

Seit 50 Jahren sind wir Ihr kompe-

tenter Partner für Schwimmbäder 

und Wellness der besonderen Art. 

In dieser Zeit haben wir über 4.000 

Innenbäder, Außenpools sowie 

Wärme- und Regenerationsbaderäume 

realisiert: von der kleinsten Variante bis 

hin zur luxuriösen Ausführung.

Rufen Sie uns an. 

Wir beraten Sie gern!

Eröffnung im September:

Saunawelten Isernhagen

Showroom by K&H

Editorial

 im Glück 
Liebe Leser, dass Gartenbesitzer von ihrem grünen Reich 
schwärmen, ist wenig überraschend – und war sicher zu  
allen Zeiten so. Doch, dass die Liebe soweit geht, dass unsere  
Gärten zum erweiterten Wohnzimmer werden, per Klick aufs 
Smartphone gewässert, beleuchtet und versorgt werden – und 
dass Urlaub im eigenen Garten zu einem echten Trend im Jahr 
2015 würde, das ist neu. 

nobilis hat all dies und viel zusätzlichen Service für alle Liebhaber 
von Gartenwohnzimmern zusammengetragen. 

Wir wünschen Ihnen viel Genuss mit dieser Ausgabe! 
 
Ihre Redaktion ‡

(0511) 85 50-26 32
redaktion@nobilis.de 
www.nobilis.de
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Querbeet …
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PRAKTISCHE HELFER
Der trendy „Milk Bottle Tumbler“ sieht 
aus wie eine klassische Milchflasche 
von früher, ist aber ein zeitgemäßes 
und innovatives Trinkgefäß. Der prak-
tische Begleiter ist spülmaschinenfest 
und aufrgund des Zweiwand-Plastikge-
häuses extrem unempfindlich. Der feste 

Verschluss verhindert, dass unsere  
Lieblingsgetränke beim Transport der 
Flasche auslaufen. Ein farblich abge-
stimmter Strohhalm, der auch für dick-
flüssige Getränke geeignet ist,  macht 
das stylische Trinkvergnügen komplett.
Bei: www.shopaladdin-pmi.com

Auch in diesem Jahr lädt die „Offene Pforte“ 
wieder Gartenfreunde ein: Gartenbesitzer ge-
statten interessierten Besuchern einen Blick in 
private Gartenparadiese in und um Hannover. 
Dabei stehen nicht öffentliche Grünflächen, 
sondern private Gärten im Mittelpunkt. Insge-
samt bietet das Programm mit 204 Angeboten 
wieder eine bunte Mischung von Gärten. 
Das aktuelle Programmheft finden Sie zum 
Download unter www.hannover.de

OFFENE  
PFORTE
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Stephanie Böhm | Amtberg 6
30982 Pattensen | OT Koldingen

Nähe Hannover Messe an der B443.

 Tel.: 0 51 02 - 10 22 | Fax: 0 51 02 - 22 21
info@gut-koldingen.de

Öffnungszeiten
Mo - Fr: 10.00 bis 19.00 Uhr

Sa:10.00 bis 16.00 Uhr

Das Paradies war schon 
immer ein Garten.

Gern richten wir ihn ein.

GUT KOLDINGEN
GARTENMÖBEL

GUT KOLDINGEN
GARTENMÖBEL

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Ihre Stephanie Böhm

Draußen leben und genießen.

Querbeet …
PREISWERTES GEWÄCHSHAUS
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Wie wäre es, wenn Sie Ihre nächste leere Milchtüte prak-
tisch nachnutzen? Einfach reinigen und mit einer Schere 
die obere Hälfte wegschneiden. Dann ein paar Löcher in 
den Boden bohren – fertig ist Ihr neues Gewächshaus!  
Etwas Anzuchterde einfüllen, festdrücken und einige  
Samen (z.B. Tomatensamen) streuen. Anschließend wei-
tere Anzuchterde überstreuen und vorsichtig angießen. 
Nun noch Frischhaltefolie darüber spannen und mit einem 
Gummiband fixieren. Jetzt brauchen Sie nur noch Geduld!

ROHER RHABABER
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Der Rhababer gehört zu den
Lebensmitteln, die einen beson-
ders hohen Anteil an Oxalsäure be-
inhalten. Die Blattstängel tragen 
pro 100 Gramm rund 0,5 Gramm 
der Chemikalie in sich. Roher  
Verzehr kann zur Bildung von  
Nierensteinen führen.  
Verwenden Sie Rhabarber deshalb 
nur geschält und gegart. Das re-
duziert den Oxalsäuregehalt und 
macht die Stangen bekömmlich.

DO IT YOURSELF:  
TERRASSENREINIGUNG
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Vergessen Sie teure Terrassenreiniger! Das Mit-
telchen für schöne, saubere Holzdielen lässt 
sich einfach aus Speisestärke und Soda selbst 
herstellen. So geht‘s: Zunächst ein paar Ess-
löffel Speisestärke in etwas Wasser anrüh-
ren. Dann fünf Liter lauwarmes Wasser in ei-
nen Topf geben, die Speisestärkemischung so-
wie etwa 100 Gramm Soda (bzw. Natriumkar-
bonat aus der Drogerie) dazugeben. Das Ganze 
einmal aufkochen, damit die Speisestärke auf-
quillt. Ein paar Stunden einwirken lassen!

ACCESSOIRES
Laternen sind zu jeder Jahreszeit echte Evergreens!
Mit der „Dala Laterne“ wird die die gleichnamige Mö-
bel-Serie von Dedon um ein Garten-Accessoire erwei-
tert, das perfekt für einen lauen Sommerabend aus-
rüstet. Der herausnehmbare Kerzenhalter besteht aus 
einem Teller aus Metall und einem Kerzenschutz aus 
Kunststoff. Ab 190 Euro. Bei: www.dedon.de
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Der automatische
Garten

Querbeet …
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DEM MAULWURF STINKT‘S
Einen Maulwurf im Garten zu haben, kann ein ziemliches Är-

gernis sein. Die Hügel des Maulwurfs stören nicht nur die 
Gartengestaltung, sondern können auch zu gefährlichen Stolperfallen wer-

den. Wer im Garten einen Maulwurf bekämpfen will, muss wissen, dass das Säugetier unter Arten-
schutz steht und damit weder gefangen noch getötet werden darf. Eine schonende Abwehrmetho-
de für den Maulwurf ist die Kaiserkrone – ein hübsch blühendes Liliengewächs. Das Geheimnis liegt in 
den stinkende Zwiebeln der giftigen Pflanze, die der Maulwurf so gar nicht riechen mag. Clever!

Angenehm schattig ist es unter dem 
Sonnenschirmblumenblatt „Pétale“ von 
EGO Paris. Der Sonnenschutz, der direkt 
der Natur abgeschaut wurde, kann stufen-
los durch ein Schraubgelenk in der Höhe 
am Mast verändert werden. Standfuß inkl. 
Mast sind in drei verschiedenen Höhen er-
hältlich. Sonnenschirme sind nicht nur  
stylische Accessoires, sondern schützen un-
sere Haut in Kombination mit geeigneter 
Kleidung und Sonnencreme vor schädlicher 
UV-Strahlung. Sonnenschirm  
Preis ab 820 Euro. Bei: www.egoparis.com

SCHATTEN-
STATEMENT
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Garten- und Landschaftsbau

Anlage von Privatgärten   

Natursteinarbeiten 

Pflanz- und Pflegearbeiten 

Wassergärten 

Schwimmteiche 

Wege und Parkplatzbau 

Ernst-August-Straße 7a 
29644 Walsrode 
Telefon 05161 9847-0 
Telefax 05161 9847-22 
info@mull-ohlendorf.de
www.mull-ohlendorf.de

Ihr Experte für 
Garten & Landschaft

Besuchen sie uns auf unserer 
neu gestalteten internetseite 
unter www.mull-ohlendorf.de
aB sofort jeden monat mit dem 
kostenlosen und aktuellen 

gartenmagazin!

Querbeet …

Foto: Waschbär

STYLISCHER ÜBERTOPF
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Der Round Pot „Bacsac“ von fermob ist eine zu 100% 
recycelbare Pflanzentasche, die einfach zu transpor-
tieren und praktisch in der Handhabung für alle Topf-
pflanzen ist. Der leichte Textilbehälter ist zum Stellen 
oder Hängen für Terasse oder Garten gedacht und in 3 
verschiedenen sommerlichen Fermob-Farben erhältlich. 
Preis: ab 30 Euro. Bei: Bockhorst Inneneinrichtungen

BITTE WENDEN
Die wetterbeständigen Kissen der „Malè“-Kollek-
tion von EGO Paris bestechen durch besonde-
re Raffinesse: Die Front- und Rückseite ist in un-
terschiedlichen Designs gehalten. So ergeben sich 
ständig neue Dekorationsmöglichkeiten – ein  
stylisches und komfortables Outdoortextil!  
Preis: Ab 150 Euro. Bei: www.egoparis.com
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ESSENSZEIT
Sonnenschirm aufspannen und kühle Getränke ge-
nießen: Die schönste Jahreszeit lädt wieder ins zwei-
te Wohnzimmer. Die Karaffe „flowMotion“ von alfi ist 
der neue Spezialist für kaltes Wasser und andere Som-
mergetränke. Das stylische Gefäß vereint Nützlichkeit 
mit schickem Design und kann schon Designpreise 
verbuchen. Preis 39,95 Euro. Bei: Weitz Tischkultur

TROCKEN-HILFE
Bewahren Sie sich die Aromen des-
Sommers! Gartenkräuter, Pilze oder 
Chilies können ohne großen Aufwand 
mit Hilfe des Kräuter-Trockenregal 
von Waschbär konserviert werden. 
Das Regal ist ohne Werkzeug auf- und 
abzubauen. Preis: 29,95 Euro 
Bei: www.waschbaer.de
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Erfinder Dirk Luttermann mit dem ersten Prototypen von „Bob“, den er in seiner Garage entwickelt hat.  

10 nobilis Garten 2015
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Wo Männer 
noch Männer sind
„BOB GRILLSON 2014 PREMIUM“ ist der erste Grill der Welt, der per  Smartphone 
gesteuert wird. Erfunden wurde die Weltneuheit in einer Garage in Hannover.

Text: Beate Rossbach

nobilis Garten 2015 11



Holz sammeln, Feuer machen, Jagdbeute braten, Weib-
chen anlocken. Ein Prinzip, dass sich seit der Stein-

zeit nicht großartig verändert hat. 
„Das Grillen liegt uns in den Genen“, sagt Dirk Lutter-

mann. „Aber Speisen am offenen Feuer zubereiten, das 
können heute nur noch die wenigsten.“

Das Feuer will nicht brennen, die Holzkohle will nicht 
glimmen, das Fleisch wird nicht zart, sondern hart und 
schwarz – beim Grillen, da wo Männer noch Männer sein 
können, gibt es tausend mögliche Katastrophen. Dirk Lut-
termann weiß das alles, denn er ist der Steve Jobs des Grills. 
Schon als Kind war er, so sagt er selbst, ein „Feuerteufel“. 
Als er dann vor einigen Jahren nach einer zündenden Ge-
schäftsidee suchte, um sich selbstständig zu machen, hat 
der heute 43-Jährige gemeinsam mit seinem Geschäftspart-
ner Matthias Beutel den Grill des Internetzeitalters ent-
wickelt, und alles begann in einer Garage. Der Super-Grill 
heißt Bob, die Firma Grillson, und ihr Logo ist kein Apfel, 
sondern ein Hund. Er heißt Gordon, und ist der Golden Re-
triever des Chefs. „Wir wollten ein besonderes Logo, das in 
den Köpfen bleibt“, sagt der.

Aus der Garage ist Grillson inzwischen herausgewach-
sen. Heute ist die 2010 gegründete Firma, die Dirk Lutter-
mann als „Start-up-Unternehmen“ bezeichnet, in Lein-
hausen zu Hause, in einem ehemaligen Bahngebäude, in 
dem Produktion, Lager und Büroräume untergebracht sind. 
Schon beim Eintreten bekommt man Appetit. In der Luft 
liegt das typische Barbecue-Aroma, nach Feuer und Holz. 
Dirk Luttermann öffnet die Tür zur Werkstatt, wo ein Pro-
totyp von Bob gerade getestet wird und würzigen Rauch 
verbreitet. Lutterman ist von Haus aus Biochemiker, daher 
ist sein Vortrag über die technischen Details umfassend 
und naturwissenschaftlich korrekt. Wir kürzen hier ein 
wenig ab.

Bob, der Grill, ist nicht so wie andere Grills, sondern er 
ist besser. Warum? Er lässt sich bedienen wie ein Küchen-
herd. Niemand muss sich mit störrischer Holzkohle herum 

ärgern, sondern es heißt einfach einschalten, Temperatur 
einstellen, läuft. Diesen Komfort bieten Gasgrills zwar 
auch, aber die sind eingefleischten Grillfans zu steril, denn 
sie können nicht das begehrte Raucharoma bieten. Bob je-
doch kann das, denn er wird mit Holzpellets betrieben. Es 
gibt Feuer und Glut und Hitze – Dirk Luttermann erklärt 
den Pellet-Brenner anhand einer technischen Zeichnung, 
und kommt dann zum Diffusor. Ein Diffusor ist das Ge-
genteil von einer Düse, und hier im Grillraum erzeugt er 
sowohl Strahlungshitze als auch Konvektion, genau wie 
ein Umluftbackofen. „Ein sehr kontrolliertes Holzfeuer, 
mit konstanten Temperaturen.“ Dadurch wird das Grillgut 
sehr gleichmäßig von allen Seiten gegart und bleibt im-
mer schön saftig. Grillen, räuchern und sogar Pizza backen 
wie im Steinofen ist daher mit diesem praktischen Gerät 
möglich. Reinigen muss man Bob auch nicht. Das kann er 
selbst. Im Clean-Modus bei 500 Grad Celsius verbrennen 
Fett und Rückstände zu Asche. 

Wer jetzt meint, die Grillpellets seien vergleichbar mit 
denen, die in Heizungen geschüttet werden, der irrt. Grill-
pellets werden aus reinen Hölzern ohne Zusatzstoffe her-
gestellt, und es gibt sie in verschiedenen Varianten. Dirk 

„�Das Grillen liegt 
uns in den Genen.“

Die Holzpellets 
gibt es in großer 
Auswahl – pas-
send zum Grillgut. 

Verkauft werden 
Bob und Zubehör 
über den Direktver-
trieb.

Per Smartphone und 
WLAN lässt sich sogar 
die Selbstreinigung 
steuern.

Dirk Luttermann

12 nobilis Garten 2015



Luttermann zeigt auf sein Vorratslager und zählt auf: Ei-
che, Buche, Ahorn, Hickory, Mesquite, Pekan, Apfel, Kir-
sche und dazu auch noch diverse Mischungen – für jeden 
Geschmack und jedes Grillgut die passenden Pellets. Fein-
schmecker haben also reichlich Auswahl 

Das ist Bob, der Grill. Aber seit 2014 gibt es Bob Premi-
um. Dirk Luttermann macht eine kurze bedeutungsvolle 
Pause und zeigt auf eine kleine Buchse an der Rückseite 
des Geräts: „Das ist die WLAN-Antenne. Darüber verbindet 
sich Bob Premium über das lokale Wi-Fi mit dem Smart-
phone. Er ist der weltweit erste Grill, der sich über eine 
App steuern lässt.“ Wie das praktisch aussehen kann, ist 
schnell erklärt. „Derjenige, der bei einer Party am Grill 
steht, ist eigentlich immer der Dumme. Alle amüsieren 
sich. Er bewacht den Grill.“ Das ist jetzt vorbei. Der App-
gesteuerte Grill wird über das Handy gestartet. Dann kann 
der Grillmeister sich erst einmal zu den anderen an die Bar 
setzen. Ist die Wunschtemperatur erreicht, meldet sich das 
Telefon und signalisiert: Achtung, jetzt die Steaks auflegen. 
Fleischthermometer wachen über die richtige Temperatur. 
Der Timer läuft, und irgendwann vibriert es wieder in der 
Hosentasche: Achtung, fertig – jetzt könnt ihr mit den Tel-

lern kommen. Über das Smartphone hat der Grillmeister 
die volle Kontrolle über alle relevanten Grillfunktionen, 
und sogar der Reinigungsmodus kann über die App akti-
viert werden. Kein lästiges Grill-Babysitting mehr, sondern 
lässiges Grillen im 21. Jahrhundert und ein echtes Schätz-
chen für jeden technikbegeisterten Grillfan – beiderlei Ge-
schlechts. 

Wer sagt denn, dass Grillen immer nur Männersache ist? 
Den smarten Bob lieben auch die Frauen. Zur Anregung 
serviert Grillson auf seiner Homepage jede Menge Rezepte, 
von Fleisch und Fisch bis Vegetarisch und sogar etwas fürs 
Dessert – zum Beispiel gegrillte Erdbeer-Marshmallow-
Stäbchen oder Schokoküchlein vom Grill. Verkauft werden 
Bob, sein Zubehör und die Pellets über den Direktvertrieb 
ins In- und Ausland. Wer ihn vorher kennenlernen möchte, 
besucht einen sogenannten „BobSpot“. Das sind Kochschu-
len, mit denen Grillson zusammenarbeitet und die spezielle 
Grillkurse anbieten. Kleiner Wermutstropfen: In Hannover 
gibt es sie nicht. Noch nicht. Aber die Hannoveraner dür-
fen Bob nach Anmeldung auch in Leinhausen besuchen. �W

www.grillson.com�

„Bob Premium“ ist der weltweit erste Grill, der per Smartphone gesteuert werden kann.
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Bücher

Nachhilfe für grüne Daumen

Wilhelm Busch reimt herrlich über 
den nächtlichen Angriff der Schnecken 
auf den Salat, Johann Wolfgang von 
Goethe erzählt die Geschichte vom Blü-
melein am Wegesrand, das sich nur mit 
Wurzel mitnehmen lässt, und Autorin 
Ulla Hahn greift in ihrer Geschichte den 
verregneten Sommer auf.  Die liebe-
voll gestalteten Hör-CDs „Pure Landlust“ 
nehmen den Zuhörer mit auf einen Ex-
kurs durch die Literaturgeschichte und 
zu Träumereien vom Leben in der Na-
tur. Eine Sehnsucht, die in jedem von 
uns steckt. Große Autoren erzählen von Fo

to
: H
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den Freuden eines einfachen Lebens im 
Einklang mit der Natur, von der Apfel- 
und Heuernte und vielem mehr. Eine 
Sammlung klassischer Erzählungen und 
Gedichte für den Urlaub auf dem Land 
oder zum Träumen. 
Gelesen von Wanja Mues, Mark Wasch-
ke, Devid Striesow, Dietmar Wunder, 
Antonia von Romatowski, Johannes 
Steck, Stefan Wilkening, Stephan Buch-
heim und Susanne Schroeder. 

Pure Landlust. Literarische Träumereien vom Leben 
in der Natur. Der Hörverlag. 4 CD. Lesungen

Neues vom BÜCHERMARKT für Gartenfreunde und solche, die es werden wollen …
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Bücher
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Überzeugungstäterin
Das Paradies von Irmgard Denneler hat 400 Quadratmeter. Diesen 

Garten bewirtschaftet sie seit mehr als 25 Jahren, er dient zur ei-
genen Versorgung. Nur ein kleines Stückchen Erde, und doch ste-
hen die Besucher staunend vor dem kleinen Paradies, in dem von 
März bis Oktober Blumen blühen, Gemüse und Kräuter wach-
sen, Vögel und Schmetterlinge umherschwirren. „Wie haben Sie 
das nur gemacht?“, wird sie oft gefragt. Die Antwort ist eine Mi-
schung aus traditionellem Bauerngartenwissen und Beobachtung 
der Natur: Wie man ohne Kunstdünger und Pestizide auskommt, 
welche Pflanzen sich gut kombinieren lassen oder aufeinander fol-
gen sollten, welche alten Gemüsesorten am besten gedeihen. Man 

lernt viel, wenn man Irmgard Denne-
ler ein Jahr lang durch ihren Garten be-
gleitet. Das Buch ist nach Jahreszeiten 
angeordnet, bietet ein alphabetisches 
Pflanzen-Register und Themen wie 
Kompost oder Bodenverbesserung.

Irmgard Denneler:  
Frau Dennelers Garten.  
ThorbeckeFo
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Farbenmeer IM GARTEN
Blumenmischungen sind die bunte Alternative zu grünen und eintö-

nigen Rasenflächen und außerdem eine pflegeleichte Blütenpracht 
über den Sommer hinweg, teils bis zum ersten Frost.
Natürlich braucht man neben dem grünen Daumen einige Vor-
kenntnisse … und die vermittelt die bekannte Gartenbau-Ingeni-
eurin und Fachjournalisten Dorothée Waechter in „Blütentrubel“. 
Zunächst gibt sie allgemeine Hinweise zum bunten Zusammen-
spiel der Blumen, ehe sie ausführlich auf die richtige Mischung für 
die verschiedenen Standorte eingeht. Die Autorin weist daraufhin, 
dass es auch Pflanzen gibt, die Insekten, Singvögel oder Schmet-
terlinge anlocken. Diese Mischungen werden tabellarisch aufgeli-

stet. Im Kapitel „Der Mix mit Sommer-
blumen“ werden ein- bzw. zweijährige 
Blumenmischungen vorgestellt.  Wer 
nur über Terrasse oder Balkon verfügt, 
für den hat Waechter Tipps für eine 
bunte Vielfalt in Kübel und Kasten.

Dorothée Wächter:  
Blütentrubel.  
ThorbeckeFo
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NATUR  
ENTDECKEN

Balancieren auf Baumstämmen, 
Wassertreten im eiskalten Berg-
bach oder Buden bauen im Wald – 
bei diesen oder ähnlichen Erinne-
rungen werden fast alle Erwachse-
nen sentimental und schwelgen in 
ihrer Kindheit. „Nichts wie raus!“ 
von Susanne Oswald entdeckt 
Wald und Wiesen für uns neu. 
Die Autorin erklärt in Vergessen-
heit geratene Spiele genauso neu 
wie Spurensuche im Wald, Basteln 
mit Naturmaterialien und natür-
lich Kräuter, Blüten, Früchte und 
Samen zum Sammeln und essen. 
Jedes Thema ist reich bebildert 
und immer um das passende Re-
zept oder Hintergrundwissen er-
gänzt. Wie war das nochmal mit 
dem Regenwurm, wie kommt er 
vorwärts? Ein Buch, das Groß und 
Klein Lust auf Natur macht.Zahl-
reiche Anregungen sorgen da-
für, dass die eigenen Ideen in der 
freien Natur Purzelbäume schla-
gen können. Wissen Sie noch, 
wie Naturpfeifen gebaut werden? 
Wann haben Sie das letzte Mal auf 
einem Grashalm gepfiffen? „Nichts 
wie raus“ macht richtig Lust!

Susanne Oswald: „Nichts wie raus!“  
Thorbecke
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Aufwändig Wässern oder Mähen war gestern. Auch der Garten ist längst  
im digitalen Zeitalter angekommen. „SMART GARDEN“ in Uetze sorgt mit  
einer einzigen Steuereinheit dafür, dass der Garten rundum versorgt ist 
– einfach per Smartphone.

Optimaler Diebstahlschutz mit einer automatisch versenkbaren Tiefgarage.

 

GartenDer  
intelligente
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Zwölf Ausgänge bietet die Steuerung für Lampen, Bewässerung und mehr. Die Experten planen gern mit Ihnen exklusive und einzigartige Lichttechnik. Im Bild: RGB DMX Lichttechnik

Die Voraussetzungen …
Sie möchten Ihren Garten in Zukunft einfach 
per Klick betreuen? Die Grundvoraussetzung 
sind ein Router, WLAN und eine Außen-
steckdose für 230 Volt. Die Steckdose liegt 
optimalerweise innen – beispielsweise im 
Gartenhaus.  
Weitere Infos geben  
Ihnen gern die Experten  
aus Uetze.

Smart Garden, der „All in One-Steuerein-
heit“, sind Ihren Wünschen keine Grenzen 
gesetzt. 

Sollten Sie beispielsweise mit der Be-
wässerung der Pflanzen starten, lässt sich 
vielleicht ein Jahr später die Idee, den Ap-
felbaum zu beleuchten, ganz einfach nach-
träglich in die Tat umsetzen. Die Kompo-
nente wird einfach in der vorhandenen 
Steuerung ergänzt. Insgesamt stehen zwölf 
Ausgänge zur Verfügung für Lampen, Be-
wässerung und mehr.

Sie glauben, das Ganze sei Ihnen zu kom-
plex? Kein Problem. Das Team um Unter-
nehmer Fabian Künnemann erledigt die 
komplette Arbeit von der Beratung und 
Planung über Erdarbeiten bis hin zur maß-
geschneiderten Programmierung. Sie dür-
fen sich einfach zurücklehnen und Ihren 
intelligenten Garten genießen. Und keine 
Sorge, Ihr angelegter Garten nimmt keinen 
Schaden dabei. Das Einsteigerpaket gibt es 
bereits ab 1 599 Euro. Mit der Smart Garden 
Technik können Sie auch alle Fragen rund 
um Ihre Sicherheit lösen. Kameraüberwa-
chung, Bewegungsmelder und SMS-Service 
inklusive.

Mit einer einzigen Steuereinheit ist all 
dies ganz einfach realisierbar – und wenn 
Sie möchten, gerne von der Sonnenliege 
aus, mit Ihrem Smart Phone oder Tablet 
steuerbar. Lassen Sie sich einfach inspi-
rieren. Sollten Sie Ihren Garten nicht mit 
einem Smartphone oder Tablet steuern wol-
len, lässt sich derselbe Service natürlich 
auch mit Schaltern abbilden. � W

www.smart-garden.eu     

Das norddeutsche Wetter ist sehr unbe-
ständig. Mal regnet es wochenlang, 

dann fällt lange Zeit kein Tröpfchen vom 
Himmel. Vor allem Gartenliebhaber, die einen 
großen und reich bepflanzten Garten haben, 
kennen die Sorgen, die das mit sich bringt: 
Wer nicht selbst täglich mit der schweren 
Gießkanne oder dem Gartenschlauch für die 
Bewässerung der Pflanzen sorgen will, muss 
sich eine gute Alternative überlegen. Das täg-
liche Gießkannenschleppen geht auf den Rü-
cken und kostet Zeit und Nerven. 

Im Urlaub Freunde oder Nachbarn bit-
ten, den Garten zu gießen? Nicht selten 
sind die geliebten Pflanzen danach entwe-
der vertrocknet oder übergossen. Wie schön 
wäre da ein intelligenter Garten, der sich 
selbstständig genau mit der richtigen Men-
ge Wasser versorgt. 

Mit der Software von Smart Garden ist 
das und noch viel mehr längst Gegenwart. 
Die Voraussetzungen? Ein Router, WLAN 
und eine Außensteckdose für 230 Volt (opti-
mal im Gartenhaus). Den Rest erledigen die 
Experten für Sie mit einer einzigen Steuer-
einheit. Danach reicht ein Klick per Smart-
phone, Tablet oder PC und ihre Pflanzen er-
halten in Abhängigkeit vom Wetterbericht, 
Bodenfeuchte und Regeneinfall genau die 
richtige Menge Wasser. Die ALL in One Steu-
ereinheit ist weltweit steuerbar. Parallel 
dazu können sie den Mähroboter regelmä-
ßig über den Rasen schicken, während Sie 
entspannt in der Hängematte am anderen 
Ende der Welt schlummern. 

Auch die Teichbeleuchtung muss nicht 
Urlaub machen, nur weil Sie Überstunden 
im Büro schieben. Mit dem Herzstück von 

Luftfeuchte, Regenmenge und Sonnen-
stunden – all diese Faktoren lassen sich 
mit der Software berücksichtigen.
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Gartenmöbel

Urlaub im  
Garten DIE OUTDOORTRENDS 2015:  

Verspielte Accessoires für 
Garten und Picknick.  



Gartenmöbel

Freie Liegen, Cappuccino, und keiner, der stört: Wer Ur-
laub im eigenen Garten macht, erholt sich bereits in 

der ersten Minute. Und das ganz ohne Stau bei der Anreise.
Gemütlich soll‘s im Garten sein, elegant und dennoch 

praktisch: So lassen sich die Trends bei den Gartenmöbeln 
2015 umschreiben. Lounge-Möbel, die den Garten zum 
Wohnzimmer im Grünen machen, sind zwar weiterhin be-
liebt, sie werden aber zierlicher, müssen vor allem leicht 
sein und auch noch einfach zu reinigen. Nachhaltigkeit 
und Pflegeleichtigkeit werden jetzt auch bei Gartenmöbeln 
immer bedeutungsvoller.

Wetterfeste Flechtwerke werden häufig mit Gestellen 
aus Aluminium oder Holz kombiniert. Das Gewicht dieser 
Möbel ist so gering, dass sie leicht herumgetragen werden 
können. Aber auch Holz als Material steht weiter hoch im 
Kurs, vor allem Eiche und Teak.

Die Formensprache hat sich im Laufe der vergangenen 
Jahre gewandelt. Auch wenn große Lounge-Möbel auf dem 
Markt präsent bleiben, haben sich die übrigen Modelle ins-
gesamt verschlankt. Damit kann man auch einen kleinen 
Stadtbalkon gut ausstatten, ohne ihn optisch zu überladen. 
Häufig gibt es eine Klapp- und Faltfunktion, die die Möbel 
flexibler und verstaubar macht.

Vor dem Balkon machen natürlich auch allgemeine 
Wohntrends nicht halt – etwa der Stil der 70er Jahre. So 
sitzt man auch hier an kleinen Nierentischen und auf 
schmiedeeisernen Stühlen. Doch diese Möbel sollten, ganz 
gemäß dem Trend zu Gemütlichkeit, bequem und hübsch 
anzuschauen sein. 

Neben den Möbeln gibt es natürlich auch die passenden 
Wohnaccessoires. Das Angebot geht über wetterfeste Kissen 
und Auflagen weit hinaus. Es gibt inzwischen outdoorge-
eignete Lampen, Teppiche und Bilder. Und wie im Wohn-

raum gibt es auch fürs Draußen-Zimmer Modetöne: Die 
Farben Cyan, Petrol und Türkis, Sonnengelb, Violett und 
Koralle dominieren die Accessoires in diesem Jahr. Aus-
tauschbare Bezüge für Polstermöbel erobern den Garten, 
damit zu jeder Gartenparty ein passendes Ambiente zur 
Verfügung steht. 

Automatische Gartenhilfen wie Mähroboter mir Smart-
phone-App und Sprinkleranlagen, die man auch aus dem 
Urlaub steuern kann, liegen im Trend. Aber auch Stauraum 
im Garten wird 2015 ein weiteres Thema: Es gibt Tische 
mit eingelassenen Schalen, die im Wechsel als Feuerstel-
len oder Getränkekühler dienen können. Bänke lassen 
sich umfunktionieren zu Tischen und weiteren Sitzgele-
genheiten. Wer im kommenden Sommer als Trendsetter 
gelten möchte, sollte Gartenmöbel und Accessoires in der 
Farbe Lila kaufen. Diese wird 2015 in allen Varianten in den 
Kollektionen zu sehen sein. Daneben bleiben natürliche, ge-
deckte Töne wie Braun, Beige und Sand aktuell. Aber auch 
Pastellfarben sowie die Knallfarben der 70er Jahre sind in 
Mode. Und dabei müssen nicht gleich die Lounge-Möbel den 
Farbtrend bedienen, bunte Accessoires leisten dasselbe.

Dank neuer Technik und Pflegeleichtigkeit ist Gartenzeit 
in 2015 vor allem Genusszeit. Kein hektisches Aufspringen 
mehr bei grauen Regenwolken. Oder undankbare Trans-
portwege, um die Möbel bei den ersten Sonnenstrahlen aus 
dem Keller zu hieven. Gartenzeit ist Urlaubszeit. Und ja, 
insgesamt gehört Urlaub zu Hause 2015  zu den ganz hippen 
Trends. Ein Ferienparadies, in dem Sie sich wirklich zu 
Hause fühlen können.  �  W
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Aufgetischt (links) 
In diesem Sommer  überzeugen Gartentische durch klare Linien 
und die Anpassung an jeden Einrichtungsstil. Der Ronda Mittelfuß-
tisch von Garpa schafft angenehmen Freiraum für die Beine. Der 
puristische Tisch mit einer Platte aus Kunstharz und dem massiven 
Fuß aus Edelstahl sorgt für sicheren Stand. Die edlen Stühle aus 
Aluminium und Teakholz komplettieren das Sitzvergnügen. Preise: 
Tisch ab 1 100 Euro, Stuhl 595 Euro. Bei: www.garpa.de

Die Kunst der Reduktion (rechts) 
Viel Funktionalität auf wenig Raum bietet dieser robuste Balkon-
tisch von fermob. Eine elegante, platzsparende und hochfunkti-
onale Lösung, die speziell auf den Raum der oft beengten städ-
tischen Balkone zugeschnitten ist. Der Klapptisch (mit integrierter 
Übertopf-Struktur) passt an jedes Balkongeländer und lässt sich 
platzsparend zusammenklappen. Das Paradies ist dort, wo man es 
schafft! Preis: 359 Euro. Bei: Bockhorst Inneneinrichtungen
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„Wer einen  
Garten hat,
    lebt schon  
im Paradies.“ 

� Aba Assa

Lila ist Glück
Mit ihrer Schnörkellosigkeit und der klaren 
Abgrenzung der Flächen sind die Möbel der 
Panama-Kollektion von Dedon Repräsen-
tanten des angesagten New Edge Designs. 
Der spezielle Reiz erwächst aus den unauf-
geregten Kontrasten: Erst durch die sanft 
geschwungenen Radien wird die gradlinige 
Form unverwechselbar und markant. Mit 
wasserfesten, dekorativen Textilien in Lila 
verwandelt sich der Garten spielerisch in ei-
ne beliebte Chill-Out-Area. Preise: Sessel ab 
1 140 Euro, Fußhocker ab 640 Euro, 
Kissen (in lila) 110 Euro. Bei: Seydlitz 

Gemeinschaftsgefühl
Das moderne Zusammenspiel von Win-
keln und Kurven gibt dem WA Stuhl sein 
einzigartiges Profil – schlank, robust und 
scheinbar in Bewegung. Die Lehne und 
Beine des Stuhls bestehen aus einem ein-
zigen Stück Druckguss-Aluminium. Das 
verwendete innovative Gewebe für die 
Rückenlehne wirkt einladend und ist wit-
terungsbeständig. Das filigrane Geflecht 
ist in zwei Farben erhältlich. Die Dining-
Gruppe überzeugt mit viel Liebe zum De-
tail. Preise: Stuhl ab 715 Euro, der aus-
ziehbare Esstisch ist demnächst erhält-
lich. Bei: Steinhoff Einrichtungen
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Sun is up!
Durch die hohe Konzentration an natürlichen Ölen behält das Holz 
des Day Bed von Royal Botania auch bei plötzlichen Sommergewit-
tern seine Beständigkeit. Die zu 100% düsengefärbten Acrylfasern der 
Auflagen garantieren den bestmöglichen Feuchtigkeits- und 
UV-Schutz. Preis: ca. 1 999 Euro. Bei: www.casando.de

Das perfekte Dinner  
Der Ausziehtisch „Extrados“ von EGO Paris mit Teakholz-Tischplatte und 
Gestell aus lackiertem Edelstahl besticht durch reduzierte Formen und 
Eleganz. Ein Tisch mit viel Emotionen und Verführungskraft, die dank 
hochwertiger Materialien und vertauschbarer Elemente langfristig von 
Bestand sind. Preis: ab 5 200 Euro. Bei: www.villa-schmidt.de
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Lieblingsplatz
Gemütlichkeit pur bietet der komfortable Garten-Strandkorb 
von Garpa. Mit seinem wetterfesten massiven Teakkorpus und 
dem eleganten unempfindlichen Stoff ist der Strandkorb nicht 
nur hochwertig und stylisch, sondern auch allwetterfest. 
Preis: 2 900 Euro. Bei: www.garpa.de

Schöne Zweisamkeit
Das Loungemöbel aus der 
Casablanca Kollektion wirkt 
so verspielt und einladend, 
dass man meinen könnte, 
das Wohnzimmer sei nach 
draußen gezogen. Einfach 
Zurücklehnen und in ent-
spannter Atmosphäre genie-
ßen. Preis: 2 500 Euro. 
Bei: www.garpa.de

Florida Feeling 
Der leichte und stapelbare Stuhl aus Synthetikgeflecht, sowie der Ess-
tisch „Florida Boca“ mit Glasplatte, können ganz leicht und mühelos auf 
der Terrasse oder im Garten bewegt werden. Das leichte, sommerliche 
Design und das farbenfrohe Sitzkissen entfachen Urlaubsfeeling. Preise: 
Tisch 1 050 Euro, Stuhl 353 Euro, Kissen ab 90 Euro. Bei: Möbel Hesse
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Es war einmal ...
Der nostalgische „Fauteuil suspendu“ verführt zu entspanntem 
Schaukeln und Seele baumeln lassen mit Stil. Ganz gleich, ob 
allein oder mit Freunden: Der handgeschmiedete Hängeses-
sel von fermob erinnert an den Charme verwunschener Gärten. 
Preis: ca. 300 Euro. Bei: Bockhorst Inneneinrichtungen

Freiluft-Lounge
Wohnkomfort für das grüne Wohnzimmer: Die Lounge-Sitz-
gruppe „Tirol“ besticht durch besonderen Sitzkomfort und 

zeitlos modernes Design. Der Lift-Tisch ist stufenlos höhenver-
stellbar. Ein passender Sessel ist optional erhältlich. 

Preis: 1 499 Euro. Bei: Möbel Staude

Gartenzeit 
	 ist 
Urlaubszeit
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  Viel 
Komfort 
im  
Freien

Himmlisches Sitzvergnügen
SOLO ist eine moderne rundliche Sitzskulptur für ein beson-
deres Sitzgefühl. Die glatte Oberfläche aus glasfaserverstärk-
tem Kunststoff ist auffällig. Die optionale Lammfellauflage  
bildet einen stylischen Kontrast. Preise: Skultpur 1 710 Euro, 
Lammfell 134 Euro. Bei: Gut Koldingen Gartenmöbel

Take it easy!
Praktisch, leicht & erfrischend! Das platzsparende Ensemble  
besteht aus einem kleinen Tisch mit Metallplatten und zwei
Stühlen. Mit seiner minimalistischen Eleganz lädt das  
Kaffeetisch-Set „Easy“ von Rausch zum Träumen ein.  
Preise: Tisch 523 Euro, Stuhl 234 Euro. Bei: Möbel Hesse
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Haben Sie Lust auf neue Farben im Beet, 
eine stimmungsvolle Beleuchtung oder 
eine moderne Sitzecke? Dann vereinbaren 
Sie einen Termin: In unserem Bestgarten-
Atelier fi nden Sie heraus, welcher Garten-
typ Sie sind und welche Farben, Formen 
und Materialien gut zu Ihnen passen. 

Wovon Sie auch träumen mögen:  
Wir planen und gestalten individuelle 
Gärten in bester handwerklicher Tradition.  
Mehr Inspirationen unter www.rasche.eu.

Unsere Experten beraten Sie gerne:  
T 05 71 - 9 46 46 - 0

Wenn nicht jetzt, wann dann?
Frischekur
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Jetzt 
auch in 
Hannover!

Rasche GmbH 
Petershäger Weg 169-173
32425 Minden

Rasche GmbH
Hannoversche Str. 46A 
30916 Isernhagen

Unternehmensgruppe Rasche | Minden · Hannover | www.rasche.eu



Bereits beim Konsum von mindestens drei roten Zwiebeln pro Woche soll die gesunde Wirkung spürbar sein – besonders bei rohem Verzehr.

des Jahres 
2015

Die ZWIEBEL ist nicht  
nur zum Heulen … 

Heilpflanze  
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Tränende Augen bei der Zubereitung, rumorender 
Darm nach dem Genuss: Die bekanntesten Wirkungen 

von Küchenzwiebeln auf den menschlichen Körper deuten 
nicht gerade auf heilende, die Gesundheit fördernde Eigen-
schaften des Nahrungsmittels hin. Doch schon die alten 
Ägypter, Griechen und Römer wussten vor rund 3 000 Jah-
ren von der Heilkraft der Zwiebel. 2015 trägt das vielschich-
tige Gemüse den Titel „Heilpflanze des Jahres“.

„Die Zwiebel beziehungsweise ihre verschiedenen Ex-
trakte wirken beispielsweise verdauungsfördernd, ent-
zündungshemmend und blutdrucksenkend“, schreibt der 
Münchner Verein zur Förderung der naturgemäßen Heil-
weise nach Paracelsus. Er verleiht alljährlich den Titel Heil-
pflanze des Jahres und will mit seiner Wahl für 2015 darauf 
hinweisen, dass die Zwiebel mehr ist als bloßes Lebensmit-
tel oder würzende Zutat.

Das Lauchgewächs ist eine uralte Kulturpflanze, die 
schon vor 5 000 Jahren angebaut wurde. Ihre Wurzeln hat 
sie wohl in Mittelasien und machte von dort aus Karriere 
um die ganze Welt. Die Römer brachten sie nach Mittel-
europa. Nach historischen Schriften gab es im Römischen 
Reich schon vor Christi Geburt Zwiebel- und Knoblauchgä-
rten. Ihr botanischer Name „Allium cepa“ leitet sich vom 
lateinischen Cepula (Zwiebelchen, auch Köpfchen) ab und 
spielt auf ihre runde Form an.

Zwiebeln gehören weltweit zu einer der beliebtesten Ge-
müsesorten. Ihre Schärfe, ihr Aroma, ihre Vielseitigkeit, 
ihre einfache Kultivierung und ihre gute Lagerfähigkeit 
machen aus der Zwiebel ein wertvolles Lebensmittel. Rote 
Zwiebeln bieten dabei weit mehr gesundheitliche Vorteile 
als gelbe oder weiße Sorten. Sie sind reich an Antioxidan-
tien, unterstützen den Körper bei der Krebsprophylaxe, 
schützen vor Diabetes, verdünnen das Blut, fördern die Ge-
wichtsreduktion und bekämpfen Entzündungen.

Und, sie schmecken immer – ob gedünstet, gebraten, ge-
grillt, gebacken oder roh. Sie passen in fast alle Gerichte 
und haben wie nebenbei höchst positive Auswirkungen auf 
den menschlichen Organismus – ganz besonders die roten 
Zwiebeln.

Falls Sie jetzt glauben, man müsse wöchentlich einen 
Sack Zwiebeln essen, um in den Genuss dieser fantastischen 
Wirkungen zu gelangen, dann seien Sie beruhigt: Schon 
ab drei roten Zwiebeln pro Woche, die auf vier bis sechs 
Portionen aufgeteilt werden, soll man deutliche Ergebnisse 
verspüren können – zumindest im Hinblick auf die Krebs-
vorsorge, wobei die Wirkung roher Zwiebeln besser ist als 
die von gekochten oder anderweitig erhitzten.

Rote Zwiebeln enthalten zwei Mal so viele Antioxidan-
tien wie jede andere Art von Zwiebeln. Das macht sie zu 
einem hilfreichen Lebensmittel bei allen gesundheitlichen 
Problemen, die mit chronischen Entzündungen zusammen 

hängen. Zwei dieser Antioxidantien sind das „Flavonoid 
Quercetin“ und das „Polyphenol Anthocyanin“. Sie verhin-
dern die Oxidation von Fettsäuren in der Nahrung und in 
den Zellen und blockieren auf diese Weise freie Radika-
le. Die Entstehung von Krebszellen wird infolgedessen ge-
hemmt und chronische Entzündungsprozesse werden dra-
stisch reduziert.

Die in Zwiebeln vorkommenden Schwefelverbindungen 
(Sulfide) hemmen außerdem das Bakterienwachstum. Die-
ser Sachverhalt ist besonders in Bezug auf die Vorbeugung 
von Magenkrebs hilfreich. Im Magen können Bakterien zur 
Umwandlung von Nitrat in Nitrit führen. Nitrit kann wie-
derum zu krebserregenden Nitrosaminen werden. Wenn 
nun die Sulfide der Zwiebel die beteiligten Bakterien töten, 
dann kann das Risiko für Magenkrebs reduziert werden. 

Zwiebeln sind Fettburner
Rote Zwiebeln verfügen – wie alle Zwiebeln – über einen 
gewissen Schärfegrad. Das liegt an ihrem hohen Gehalt an 
Isoalliin, einer Schwefelverbindung. Erst beim Zerschneiden 
der Zwiebel entwickelt sich daraus der scharfe Geschmack, 
nämlich wenn das – ebenfalls in der Zwiebel enthaltene – 
Enzym Alliinase mit dem Isoalliin reagiert und daraus der 
scharfe und tränenreizende Stoff Propanthial-S-Oxid ent-
steht.

Die zwiebeleigenen Schwefelverbindungen nun haben 
sehr viele enorm positive Auswirkungen auf den mensch-
lichen Organismus. So sind sie beispielsweise am Aufbau 
der schwefelhaltigen Aminosäure Cystein beteiligt. Aus 
Cystein wiederum kann der Körper gemeinsam mit Me-
thionin (einer essentiellen Aminosäure) die Aminosäure 
Taurin aufbauen.

Taurin nun aktiviert die Hirnanhangsdrüse dazu, be-
stimmte Hormone auszuschütten, die für den Fettabbau 
zuständig sind. Auf diese Weise sind Zwiebeln wichtige Hel-
fer, wenn es darum geht, Fettpölsterchen schneller dahin 
schmelzen und eine anvisierte Gewichtsreduktion besser 
gelingen zu lassen.� W

Bereits vor 5 000 Jahren 
wurden Zwiebeln als 
Kulturpflanze angebaut. Fo
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Remeringhausen

British Weekend
13. und 14. Juni 
 
Zum vierten Mal hält britische Lebensart und Gar-
tenkultur auf dem Rittergut Remeringhausen Ein-
zug. Mit Kultur, britischen Sportarten, Schafschur 
und Hütehunden, Highlandgames, Polopferden, 
erlesenen Ausstellern landestypischer Produkte 
und Pipes and Drums erleben Besucher „the british 
way of life”.  

www.gut-remeringhausen.de 
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TERMINE FÜR GARTENFREUNDE

Bad Pyrmont

Landpartie
30. April. – 03. Mai

Der Kurpark des Staatsbades 
Pyrmont zählt zu den fünf 
schönsten Parks Europas. Inmit-
ten botanischer Besonderheiten 
erwarten Sie Aussteller voller 
Ideen und Inspiration für Freizeit 
und Lebensart. 
Kurpark Bad Pyrmont
31812 Bad Pyrmont

Wienhausen

Blumen & Ambiente
30. April – 03. Mai

Im Ambiente des historischen 
Gutshofes Wienhausen vor den 
Toren Celles präsentieren inter-
nationale Aussteller alles zum 
Thema Pflanzen- und Gartenrari-
täten, wie Duft- und Heilkräuter, 
Gehölze, Spalierobst und Gemüse. 
Aber auch Gärtnerwerkzeuge, 
Rankgitter, Pflanzgefäße und 
ländliche Stoffe laden zum Inspi-
rieren ein.  
Landgut Wienhausen, Mühlen-
straße 8, 29342 Wienhausen
www.schloss-romantik.de

Hannover

Hannoversche Pflanztage
09. und 10. Mai

Auf dem reizvollen Gelände des 
Stadtparks bieten Gärtnereien 
und Fachbetriebe aus ganz 
Deutschland ihre Pflanzen-
Raritäten zum Kauf an. Darüber 
hinaus können sich die Besu-
cherinnen und Besucher fach-
kundigen Rat zur Pflanzenpflege 
einholen.  

Stadtpark am HCC, Hannover
www.hannover.de

Cloppenburg

Gartenpartie im 
Museumsdorf Cloppenburg
14. – 17. Mai 

Das großzügige Freilichtmu-
seumsgelände mit seinen 
historischen Gebäuden und die 
Ausstellerstände fügen sich zu 
einem bunten Marktgeschehen 
zusammen. Erhalten Sie täglich 
um 13 und 16 Uhr am Stand von 
„Garten Primus“ hilfreiche Tipps 
& Tricks rund um den perfekten 
Schnitt für Ihren Garten. Das 
unterhaltsame Bläserquartett 
„Combophonie“ spielt an 
verschiedenen Orten im Muse-
umsdorf und nimmt Sie an allen 
vier Tagen zwischen 14 – 16.30 Uhr 
mit auf eine „Musikalische Reise“. 
Für alle kleinen  Entdecker halten 
die Museumspädagogen ein span-
nendes Kinderprogramm bereit. 
Täglich ab 11 und dann immer zur 
vollen Stunde.
Museumsdorf Cloppenburg, 
Bether Straße 6, 49661 Clop-
penburg
www.gartenpartie.de

Hannover

Gartenfestival 
Herrenhausen
22. – 25. Mai

150 Aussteller präsentieren vor 
historischer Kulisse in weißen 
Pagodenzelten ihre neusten Ideen 
und zeigen Tipps und Trends der 
neuen Saison. Garten- und Pflan-
zenexperten informieren und 
beraten mit fachlicher Kompetenz 
und lassen keine Fragen oder 

Wünsche offen.
Lassen Sie sich verzaubern von 
der Vielfalt der Sortimente oder 
bummeln durch die zahlreichen 
Stände mit ihren außergewöhn-
lichen Garten- und Wohnacces-
soires. Tauchen Sie ein in eine 
Welt wohlfühlender Lifestylepro-
dukte und genießen kulinarische 
Köstlichkeiten von nah und fern.
www.gartenfestivals.de

Nörten Hardenberg

Klassika Hardenberg
07. – 10. Mai 

Zahlreiche Aussteller präsentieren 
in einer stilvollen und doch fami-
liären Atmosphäre ein exquisites 
Angebot aus den Bereichen 
Gartenkunst, Wohnkultur und 
Lebensart.
Das attraktive Rahmenprogramm 
der Klassika Hardenberg sorgt für 
Unterhaltung, der Gourmettreff 
hält vielfältige Angebote bereit. 
 
Gräflicher Landsitz Hardenberg,  
37126 Nörten Hardenberg
www.der-hardenberg.com

Bommelsen

Antik, Haus & 
Gartenfestival
08. – 10. Mai

Zahlreiche Aussteller präsentieren 
auf der Beekenhof Gartenfestival 
ihre exklusiven Produkte rund um 
Haus und Garten. Zu finden sind 
unter anderem Blumen, Pflanzen 
und Stauden, Pflanzgefäße, 
Gartenzubehör und Gartenmöbel, 
sowie Kleinkunst, Antikes und 
Dekorationen.
Eine vielfältige Auswahl vom Ho-
nig bis zum gebrannten Obst und 

Kräutern für die Küche ergänzen 
das erlesene Angebotsspektrum 
des Beekenhof Gartenfestival 
Bommelsen. 
Beekenhof, 29699 Bommelsen
www.antik-haus-gartenfestival.de

Bückeburg

Landpartie 
Schloss Bückeburg 
04. – 07. Juni 

Bereits zum 16. Mal bieten das 
Schloss Bückeburg und der umge-
bende Schlosspark eine besondere 
Kulisse für die Landpartie. In 
einem einzigartigen Ambiente 
jenseits der Hektik kann man 
dem Alltag entfliehen und einen 
unvergesslichen „Urlaubstag“ 
erleben. In diesem Jahr wird die 
Landpartie unter dem Motto 
„Flower Power 70er“ stehen und 
Sie damit in ein Jahrzehnt entfüh-
ren, das sich der Liebe, der bunten 
Farben und der Musik verschrie-
ben hat. Freuen Sie sich auf das 
erstklassige Sortiment von rund 
200 exklusiven Ausstellern aus 
dem In- und Ausland, großartige 
Hits aus der „Hippie-Zeit“ und 
vor allem auf eine spektakuläre 
Kulisse. 
Schloss Bückeburg, Schlossplatz 6, 
31675 Bückeburg
www.landpartie-schloss-buecke-
burg.de

Stadthagen

British Weekend
13. und 14. Juni 

Mit einem anspruchsvollen 
Kulturprogramm, britischen 
Sportarten, Schafschur und Hüte-
hunden, Highlandgames, einer 
Schauschleppe der Böhmer Harri-

er Meute, Polopferden, erlesenen 
Ausstellern landestypischer Pro-
dukte und Pipes and Drums soll 
den Besuchern „The british way of 
life” näher gebracht werden.
Der Park des Rittergutes mit der 
beeindruckenden Rosenblüte 
bietet den perfekten Schauplatz 
dafür.
Rittergut Remeringhausen,  
31655 Stadthagen 
www.gut-remeringhausen.de

Wolfenbüttel

Gartenzauber im Park
12. – 14. Juni 

In Wolfenbüttel-Halchter liegt der 
Gutspark der Familie Wätjen, der 
einmal im Jahr seine Pforten für 
das Gartenfest „Gartenzauber im 
Park“ öffnet.
Auf einer großzügigen Fläche mit 
Ausblick auf den Harz, eingerahmt 
von uraltem, außergewöhnlichem 
Baumbestand, ist ein wunder-
schönes Ambiente gegeben.
Rund 60 Aussteller präsentieren 
ihre schönsten Waren rund um 
den Garten und um ihr Wohlbe-
finden: Rosen, Stauden, Keramik, 
Gartenmöbel aus Holz und Stein, 
Aquarelle, Schmuck, Antiqui-
täten, Kaminöfen, Feuerkörbe, 
Pferde- und Reitartikel, wetter-
feste Rankhilfen und vieles mehr. 
- In der kulinarischen Ecke am 
Teepavillon können Sie sich ver-
wöhnen lassen mit auserlesenen 
Weinen, erfrischenden Cocktails, 
Kuchen in großer Auswahl, Span-
ferkel vom Grill und vieles mehr. 
Stärken Sie sich, für eine zweite 
Runde durch den Park.  Wätjen 
Rittergut Halchter Harzburger-
straße 15, Wolfenbüttel 
www.gartenzauber-im-park.de
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Bad Essen

Ippenburger  
Sommerfestival
18. – 21. Juni 

„Einmal Garten to go, bitte!“, 
heißt das Motto des großen 
Ippenburger Sommerfestivals. In 
der Ausstellung im Heckenlaby-
rinth und Küchengarten zeigen 
Künstler, Designer sowie Kunst- 
und Lustgärtner ihre Versionen 
vom „Garten to go“. Kreative, 
skurrile und durchaus praktische 
Beispiele des mobilen Gartens 
zeigen, dass der Anbau von Blu-
men und Gemüse ein Spiel ohne 
Grenzen ist. Die Miniaturgärten 
verstehen sich als zwar humor-
vollen aber zugleich substanti-
ellen Beitrag zum hochaktuellen 
Thema “Gärtnern in der Stadt”.
Über 150 Aussteller erfüllen und 
wecken Wünsche! Das Rosarium 
zeigt sich in voller Pracht und in 
Deutschlands größtem Küchen-
garten werden Erbsen, Bohnen, 
Kartoffeln und Kräuter geerntet. 
Schloß Ippenburg feiert den 
Sommer mit  den Klängen der 
„Klezmerantics aus Haarlem“, die 
seit über 15 Jahren das Ippenbur-
ger Festival mit ihren Melodien 
voller Melancholie und Humor 
verzaubern.  
Schloss Ippenburg, Schlossstr. 1
49152 Bad Essen 
www.ippenburg.de

Hardegsen

LebensLust
26. – 28. Juni 

Drei Tage lang präsentieren 
ausgewählte Aussteller auf dem 
romantischen Gelände am Fuß der 
Burg Hardeg anspruchsvolle Ideen 

rund um den Garten und das länd-
liche Wohnen. Für die Gestaltung 
des „Lebensraumes Garten“ gibt 
es viele Anregungen, die Sie zu 
Hause umsetzen können.
Genießen Sie das besondere Am-
biente und sammeln Sie Ideen.
In romantischer Umgebung wird 
Erlesenes und Schönes, Blühendes 
und Grünes, Dekoratives und 
Kunsthandwerkliches, Antikes 
und Modernes  präsentiert –
eine Ausstellung rund um den 
Garten und das ländliche Wohnen. 
Kurpark Hardegsen 
37181 Hardegsen 
www.lebenslust-hardegsen.de

Wolfsburg

GartenRomantik
02. – 05. Juli 

Das Gartenfestival “GartenRo-
mantik” rund um das historische 
Renaissance-Schloss in Wolfsburg 
wird auch in diesem Jahr ein Ziel 
für Gartenliebhaber sein. Im groß-
en Park des historischen Schlosses 
Wolfsburg findet sich unter altem 
Baumbestand, durchzogen von 
Wasserläufen, eine ideale Kulisse 
für ein Gartenfestival.
Das diesjährige Motto: Artenviel-
falt. In exklusiver Atmosphäre 
präsentieren mehr als 200 Aus-
steller aus Deutschland, Italien, 
Frankreich und England ihre 
Produkte. Sehen Sie ausgesuchte 
Accessoires wie alte Steinfiguren, 
Wasserspiele, handbemaltes 
Landhausgeschirr, Klangobjekte 
für den Garten, Feuerschalen, 
Hängematten, handgetöpferte 
Terrakotta, exklusive Gartenmö-
bel, Obeliske, Rankhilfen, handge-
arbeitete Mode, Schmuckunikate 
und vieles mehr.

Stauden, Palmen, Kräuter, Heil- 
und Giftpflanzen, Orangenbäume, 
Rosen und Lavendel verwöhnen 
die Sinne und bieten jedem Besu-
cher etwas für den eigenen Garten 
oder Balkon. Eberhard Hentschke 
von der Gesellschaft Deutscher 
Rosenfreunde und Udo Thiel vom 
Bezirksverband der Kleingärtner 
beraten bei allen Fragen rund um 
das „Gedeihen“ von Pflanzen. 
Schloss Wolfsburg, Schloßstr., 
38448 Wolfsburg 
www.schloss-romantik.de

Wienhausen

Gourmet & Garden
06. – 09. August 

Im großen Park des Landgutes  
Wienhausen befindet sich unter 
alten Bäumen an einem idyl-
lischen See gelegen eine ideale 
Kulisse für eine Landpartie. Dort 
präsentieren rund 190 Anbieter 
aus ganz Europa exquisite Ob-
jekte, die Haus und Hof, Garten 
und Balkon schöner machen.
Neben dem pflanzlichen Schwer-
punkt: Grüne Stauden, bunte 
Sommerbeete, Schattengärten, 
Seerosen und natürlich Rosen, Ro-
sen, Rosen ... sind „Gaumenfreu-
den aus dem Bauerngarten“ein 
Thema.  
Gut Wienhausen,  
29342 Wienhausen

Stadthagen

Romantic Garden
07. – 09. August 

Ein Erlebnis für alle Kunst- und 
Naturliebhaber, das nicht trotz, 
sondern wegen der Fülle solcher 
Veranstaltungen seinen festen 
Platz etabliert hat.

Hier definieren nicht der Preis, 
die Menschenmassen oder die 
Größe die Leistung, sondern 
Natur, Musik, Atmosphäre, Blüten 
und Kunst.
Hier finden Sie erlesene Dinge zu 
den Themen Garten, Kunst und 
Lebensart. 
Rittergut Remeringhausen 
31655 Stadthagen 
www.gut-remeringhausen.de

Schloss Corvey/Höxter

Gartenfest Corvey
31. Juli – 02. August
 
Zahlreiche ausgewählte Aus-
steller präsentieren auf Corvey 
ihre schönsten und erlesenen 
Waren und Dienstleistungen. Das 
Angebot umfasst unter anderem 
Pflanzen, Stauden, Gartenkultur, 
Gartenmöbel, Interieur, Kräuter, 
Accessoires, Antiquitäten und 
Kunstobjekte.
Ein unterhaltsames Rahmen-
programm für die ganze Familie 
rundet das Gartenfest Corvey ab. 
Schloss Corvey, 37671 Höxter 
www.schloss-corvey.de

Hannover

Herbstfestival 
Herrenhausen & Dog Days
11. – 13. September
 
Ein Treffpunkt für Lebensart, 
Natur & Jagd, Haus und Hof. Wer 
Garten, Natur und ländliches 
Leben schätzt, den zieht es zum 
Herbstfestival. 
 Herrenhäuser Gärten, Herrenhäu-
ser Straße 4, 30419 Hannover 
www.gartenfestivals.de

Hannover

Gartenfestival Herrenhausen
22. –25. Mai  
 
Zahlreiche Aussteller präsentieren beim Gartenfe-
stival Herrenhausen ihre Produkte rund um Garten 
und Lebensart. Das Angebot umfasst eine Fülle 
von Pflanzen, Samt und Seide, erlesenen Schmuck, 
Schönes für Tisch & Tafel, sowie die Düfte der 
Provence. Verschiedene Showgärten ergänzen das 
Ausstellerangebot. 

www.gartenfestivals.de
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Begrünte Hausfassaden kennt 
man. Jetzt erobert die Grün-
fläche auch die Wohnungen. 
Die sogenannten „VERTIKALEN 

GÄRTEN“ sind einer der ganz 
großen Garten-Trends 2015. Es 

gibt allerdings einiges, was 
beim Garten an der Wohnzim-

merwand zu beachten ist.
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Der Garten  
	 zieht
 ins Haus

Text: Greta Runge
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Ottostraße 22 a
30519 Hannover 

Telefon 0511 – 83 06 55
info@steinberg-gaerten.de
www.steinberg-gaerten.de

Gartenplanung
Gartengestaltung

Naturpool
Schwimmteich

Dachbegrünung
Gartenpflege

Wir sind für Sie da: 
Mo. bis Fr. 8.00 – 17.00 Uhr

· Probe-Baden im Naturpool· Kunst & Möbel für den Garten
 · Individuelle Beratung

in unserer
STEINBERG.GARTENLOUNGEjeden Freitag von 15 - 18 Uhr

bei Kaffee & Prosecco

Willkommen

>

Bewachsene Felswände 
haben Gartenkünstler 
Patrick Blanc zur Idee 
der Vertikalen Gärten 
inspiriert.

Pflanzen in der Wohnung schaffen Atmosphäre und 
ein gutes Raumklima. Sie werden in dekorativen Töp-

fen und Hängeampeln kultiviert und dienen als Blickfang 
und gestalterisches Element. Dass Pflanzen jedoch auch als 
grünes Wandbild taugen und eine besonders spektakuläre 
Dekoration darstellen können – das ist noch relativ neu. 
Der französische Botaniker und Gartenkünstler Patrick 
Blanc, der sich von den dicht bewachsenen Felswänden in 
tropischen Regionen hat inspirieren lassen, praktiziert es 
an Hausfassaden schon seit einigen Jahren: den vertikalen 
Garten. Nun werden Wandbepflanzungen auch im Innen-
raum Trend und der Garten an der Wohnzimmerwand zum 
Aufsehen erregenden Hingucker.

Was auf den ersten Blick nach reiner Natur aussieht, 
ist – je nach Größe – mit mehr oder weniger Technik und 
Aufwand verbunden. Spezielle modulare Systeme, die aus 
austauschbaren Pflanzenkassetten bestehen, ermöglichen 
maximale Flexibilität in der Zusammensetzung der Pflan-
zen und der Gestaltung. 
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> Die einzelnen Pflanzmodule sind mit einem speziell entwi-
ckelten Substrat gefüllt, in dem das Grün optimal wurzeln 
und sich entwickeln kann. In der Regel sind die Pflanzen-
kassetten über ein Rinnenprofil miteinander verbunden, 
das als Wasserreservoir dient. Die Pflanzenkassette nimmt 
durch Kapillarwirkung Wasser aus dem Rinnenprofil auf 
und führt es den Pflanzen zu. So kann auf aufwändige Tech-
nik, wie z.B. Pumpen, meist komplett  verzichtet werden. 

Um ein einheitliches Pflanzenkunstwerk zu schaffen, 
muss eine Vielzahl von Pflanzen übereinander und neben-
einander dicht gesetzt werden. Je nach Geschmack kön-
nen verschiedene Gewächse mit unterschiedlichen Wuchs-
höhen und Färbungen gemischt und so ganz individuelle 
ästhetische Vorlieben erfüllt werden. Allerdings ist nicht 
jede Pflanze für die Begrünung einer vertikalen Wand ge-
eignet. Die wichtigste Voraussetzung ist, dass sie zimmer-
tauglich ist. Außerdem muss eine ausreichende Beleuch-
tung gewährleistet sein. Deshalb arbeiten die Systeme mit 
Tageslichtleuchten, die das gesamte Farbenspektrum des 
natürlichen Lichts abgeben. Somit ist der vertikale Garten 
vom Tageslicht unabhängig und auch an weiter innen lie-
genden, dunkleren Wänden im Haus problemlos installier-
bar. Robuste Farne und so genannte Warmhauspflanzen 
mit großem Blattwerk eignen sich optimal für die vertikale 
Bepflanzung. 

Neben der professionellen Installation sind auch die 
sorgfältige Wartung und Pflege der vertikalen Gärten eine 
grundlegende Voraussetzung für das Blühen und Gedeihen 
des Garten Eden an der Wand. Auch der Pflegeaufwand 
ist abhängig von der Größe und der Art des verwendeten 
Systems. Bei vielen Profi-Systemen werden die Pflanzen 
automatisch mit Wasser und Flüssigdünger versorgt. Auf 
keinen Fall darf man die „grünen Bilder“ austrocknen las-
sen. So braucht beispielsweise ein Vertikalgarten mit einer 
Fläche von 60 mal 40 Zentimetern im Winterhalbjahr alle 
zehn Tage etwa einen  Liter Wasser, und wuchernde Pflan-
zen auch gelegentlich einen Rückschnitt. Ist das grüne Bild 
größer, kommt sein Besitzer in der Regel um die Pflege vom 
Fachmann nicht herum. Das spektakuläre Ergebnis wird 
den Aufwand auf jeden Fall belohnen. � W

Spezialisten für Vertikale Gärten im Außenbereich: www.steinberg-gaerten.de

Grüne 
Wände sind 
effektiv und 

schön. 

Vertikale Gärten sehen nicht nur toll aus, sie haben auch einen Nutzen.  
Und das sowohl als Außengarten als auch als grüne Wand im Haus.
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Fenster und Türen,
Passivhaus-Systemlösungen
Sonnenschutz
Individueller Möbelbau
und Innenausbau
Reparaturarbeiten
Fachlich qualifizierte
Beratung und Planung

Klauenberg GmbH
Fränkische Straße 24
30455 Hannover

Telefon  05 11/49 90 49
Telefax  05 11/49 62 22
info@tischlerei-klauenberg.de
www.tischlerei-klauenberg.de

Sommer. Die Sonne lockt. Sie können
wieder draußen an Ihrem Lieblingsplatz
entspannen.
Pergola-Markisen schützen Ihren neu
gewonnenen Lebensraum im Freien nicht
nur zuverlässig vor Sonne, sondern auch
vor Wind, Regen und Schmutz.

    Platzerweiterung
    bequeme Bedienbarkeit
    gebogene Führungsschienen möglich
    Pfosten und Führungsschiene
    demontierbar

Setzen Sie mit einer großen Auswahl
an Farben und Stoffen
Designakzente und
erleben Sie ange-
nehme Tage in
Ihrer Wohlfühl-Oase!

Wenn die ersten
Sonnenstrahlen

locken . . .

Lebensräume
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Sonne ist ein wichtiger Energiespender. Doch erst angenehmer 
Schatten lässt uns unsere LIEBLINGSPLÄTZE wirklich genießen.

Ein High-
light: Die 
Kassetten-
Markise K70
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Bei schönem Wetter draußen arbeiten? 
Erst angenehmer Schatten macht es 
möglich. Schutz vor intensiver Sonnen-
einstrahlung oder erwünschter Lichtein-
fall kann mit vielfältigen Mitteln regu-
liert werden – angepasst für Ihr Objekt. 
Tischlerei Klauenberg, Sonnenschutz-
Fachbetrieb in der Region Hannover, 
und zertifizierter WAREMA-Kompetenz-
partner löst alle Fragen rund um Son-
nenschutz von Raffstores über Insekten- 
oder Einbruchschutz bis hin zu Sonnen-
segeln und Terrassendächern.

Markisen sorgen für Sonnenschutz in 
seiner schönsten Form. Dank der ausge-

Exklusive  
Optik:  
Pergola-
Markisen
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Eine 
Gelenkarm-
Markise von 
WAREMA  

feilten und zuverlässigen Technik kön-
nen Sie sich auf uneingeschränkt ent-
spannte Momente freuen. Die WAREMA 
Kassetten-Markise K70 beispielsweise 
wird dank ihrer hochwertigen, ästhe-
tischen Optik zum echten architekto-
nischen Highlight an modernen Fassa-
den. Mit ihrer gradlinigen Form passt sie 
sich dem Trend nach Flach- und Pultdä-
chern sowie kubischen Bauformen per-
fekt an. Egal, ob im privaten oder ge-
werblichen Bereich – die neue Kasset-
ten-Markise K70 verschattet Terrasse 
und Balkon zuverlässig.

Pergola-Markisen von WAREMA  
vereinen Komfort und Sicherheit auf 
höchstem Niveau durch bequeme Bedi-
enbarkeit und hohe Wetterbeständig-
keit. Dank secudrive® – der innovativen 
Führung per Federstahlband – lassen 
sich neben geraden auch gehobene Füh-
rungsschienen realisieren.

Das umfangreiche Zubehör-Angebot 
bietet einzigartigen Komfort. Erleben 
Sie auch in kühlen Abendstunden ausge-
dehnte Wohlfühl-Momente durch LED- 
oder Halogen-Lichtschienen und Heiz-
strahler. Die Befestigung erfolgt ganz 
einfach direkt an der Markise. 

Die Bedienung ist  einfach per Funk 
möglich. Sie haben Fragen? Die Experten 
beraten Sie gern.� W

Tischlerei  
Klauenberg
Fränkische Straße 24 
30455 Hannover 
Tel. (0511) 49 90 49  
www.tischlerei-klauenberg.de 

Anzeige
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Blume  
des Jahres
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Mit der Aktion „Blume des Jahres“ macht die LOKI SCHMIDT STIFTUNG  
seit 1980 auf gefährdete Pflanzen und ihre Lebensräume aufmerksam.  
Die Blume des Jahres 2015 ist in Norddeutschland bereits sehr selten. 

Der Gewöhnliche Teufelsabbiss (Suc-
cisa pratensis) wurde zur Blume des 

Jahres 2015 ernannt. Damit soll für den 
Schutz dieser bedrohten Pflanze geworben 
werden, die in den meisten Bundeslän-
dern auf der Roten Liste der gefährdeten 
Arten steht. Die Blume des Jahres steht 
immer auch stellvertretend für einen be-
drohten Lebensraum. Beim Gewöhnlichen 
Teufelsabbiss sind dies feuchte und magere, 
offene Landschaften wie beispielsweise 
Feuchtwiesen, Moor- und Heidegebiete, 
Uferzonen sowie Graben- und Wegränder 
im Feuchtgrünland.

Die Farbenpracht der hübschen 
hellblau, violett bis rosa gefärbten 
Blüten des Gewöhnlichen Teu-
felsabbisses begleitet uns ab 
Juli durch den Spätsommer.

Der Gewöhnliche Teufelsabbiss.

„Hauptursache für die Gefährdung dieser 
Pflanze ist die Intensivierung der Landwirt-
schaft. Feuchte Wiesen wurden entwässert, 
gedüngt oder zu Acker- und Bauland umge-
wandelt. Unsere letzten zurückhaltend be-
wirtschafteten Mager- und Feuchtstandorte 
müssen unbedingt erhalten werden“, so Axel 
Jahn, der Geschäftsführer der Loki Schmidt 
Stiftung. Das Problem: Wenn die Flächen brach 
fallen, verschwindet der Teufelsabbiss ebenso 
wie bei einer Intensivierung der Nutzung.

Größere Bestände der Art kommen der-
zeit im südlichen Teil der Bundesrepublik 
beispielsweise in den Alpen, im Schwarz-

wald und im Odenwald vor. In den 
nördlichen Bundesländern ist 

der Gewöhnliche Teufelsabbiss 
hingegen nur noch an weni-
gen Stellen zu finden. � W
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