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NIEDERSACHSENS GROSSTES
MOBELHAUS - JETZT NEU ENTDECKEN!

TE/A‘,m 7 Das neue Team 7 Kiichenstudio

WOHNEN |

NEU: wallach Restaurant - ' NEU und riesengrof3:
alles frisch gekocht s ] unser erpo-Polsterstudio

eno
Sitz. Kultur.

JAB Noch gréBer - das exklusive
> JAB-Stoffstudio.

ANSTOETZ

Der ideale Ort, um sich zu individuellen Einrichtungsideen inspirieren zu lassen:
Mit einer gigantischen Auswahl an Mdbeln, Kiichen und Fachsortimenten auf weit Uber 60.000 gm ladt das
traditionelle Familienunternehmen Mébel Wallach zu einer einzigartigen Entdeckungsreise ein.
Ein tolles Erlebnis fur GroB & Klein: Bummeln Sie in aller Ruhe durch unsere Wohnwelten und Markenstudios

wahrend sich im fantastischen Kinder-Paradies geschulte Betreuer um lhren Nachwuchs kimmern.

wallacly

. das mag ich!

Wallach Mobelhaus GmbH & Co. KG  Tel. 05141 9940 - Fax 994499 Montag - Samstag 10 - 20 Uhr
Heineckes Feld 3 - 29227 Celle www.moebel-wallach.de Warenausgabe ab 8 Uhr




EDITORIAL

NICHT OHNE GRUND

SEIT 1896

Riesig

Privat

Und was Hannover im September zu bieten hat.

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Ninia Binias aus Hannover hat friih ge-
lernt, dass es auf Zentimeter im Leben
nicht ankommt. Die Kleinwlichsige ist
entgegen allen medizinischen Prognosen
souveran ihren Weg gegangen und hat
sich langst als Autorin und Bloggerin
einen Namen gemacht. nobilis hat die
32-Jahrige getroffen.

Die Starken des neuen Mercedes GLE
Coupé hat Mobelhaus-Chef Robert An-
Eva Holtz dreas Hesse fiir nobilis im ADAC Fahrsi-
cherheits-Zentrum Hannover-Messe auf
Herz und Nieren gepriift. Der neue All-
rad-Riese hat den Testfahrer besonders

in schwierigem Gelinde iiberzeugt.

Mit ,,Privater” erwartet uns im Theater-
museum die erste Ausstellung iiber den
groBen Humoristen Heinz Erhardt, der
viele Jahre in der Region Hannover
gelebt hat. nobilis hat die Enkelin des
groRen Kiinstlers getroffen, die Span-
nendes iiber ihren Opa verrat. Viel Lese-

genuss mit diesen und anderen Themen \“ -

dieser Ausgabe wiinscht lhnen

lhre Redaktion nobilis

JUWELIERE
GOLDSCHMIEDE

MAUCK
bringt Sie direkt zu

www.nobilis.de SEIT 1896

r

Karmarschstr. 34 - 30159 Hannover
Telefon 0511 320916
Telefon (o5 11) 85 50-26 32, E-Mail: redaktion@nobilis.de www.mauck-hannover.de

TITELFOTO: ERBENGEMEINSCHAFT HEINZ ERHARDT
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Exklusives fiir Abonnenten

INHALTSVERZEICHNIS

KULTUR

FOTOAUSSTELLUNG: Thorsten Wingenfelder zeigt Kunst

30. JUBILAUM: Christiane Winter hat das Tanzfe
PRIVATER: nobilis hat die Enkelin von Hei
WESTERNHAGEN ROCKT: Der De

MENSCHEN

KRAUT UND RUBEN: nobilis Esslust sorgt fiir Aufklarung im Krauterdschungel.

ECHTE GROSSE: Ninia Binias bloggt aus der Perspektive einer Kleinwiichsigen.

LEBENSTRAUME: Der Violinwettbewerb war Krzysztof Wegrzyns grofe Vision.

ANSICHTEN: Allround-Talent Gil Koebberling vom Freundeskreis Hannover.

WIRTSCHAFT

NUTZLICHES IM NETZ: Diese Apps machen Ihr Leben leichter!

GELANDEPRUFUNG: Mobelhaus-Chef Robert Andreas Hesse fahrt Mercedes GLE.

IM ZEICHEN DES KEILERS: Carl Graf von Hardenberg hat innovative Ideen.

HERBST-TRENDS: So kommen Sie stylisch in die bunte Jahreszeit!

SCHWERPUNKT: MEHR FUR MICH
\ .................................................................................................... .

NEUE SERIE: Gemeinsam mit Aspria macht nobilis Lebenstraume wahr.
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Mmobelstaude

Die Besten im Norden

MeelbaumstraBe 15 | 30165 Hannover | www.moebel-staude.de | 0511-93798.0

y Ekornes®

GroBe Erdffnuny
bei Mobel Staude
Stressless® YOU John Sessel ln “al‘l“ﬂ\'er

mit Holz Untergestell ab 1995,-

ho

|-
BalgceAdapt™

"‘Mﬁ Untergestell ab.' g 95,-

Stressless® YOU Michelle
Sofa mit Alu Untergestell
ab 2995,-

BalanceAdapt™

Stressless® YOU Michael Sessel
mit Holz Untergestell ab 1995,-



Kroths kulinarischer Kompass

LA .Iﬁw,'_ - —

,Es war interessant, unterhaltsam, hu-
morvoll, késtlich und bis in das Weinglas
hinein stimmig*, schreibt Teilnehmerin
Tina Passmann in ihrer Mail ans Team
der nobilis. Und ja, genossen haben den
kulinarischen Abend rund um Krauter im
Museum Wilhelm Busch alle. So man-
cher Fan der nobilis lauerte noch abends
vor der Tiir auf mogliche Absagen ande-
rer, um doch noch bei der ausverkauften

Veranstaltung ,,Kraut und Riiben dabei

ol oA 9_
%1

Das nobilis Esslust
Event im Wilhelm

' Busch — Deutsches
Museum fur Karikatur

& Zeichenkunst zur
wilden Kiiche und
. ihren gesunden As-
pekten hat begeistert.

\ardepe, nothilipasshn. de

zu sein. Seit mittlerweile sechs Jahren
futtert sich nobilis Gastrokritiker Robert
Kroth durch Hannover, hat liber 150
Restaurants getestet und schreibt darii-
ber. Das Gute dabei: Interessierte kon-
nen seine personlichen Empfehlungen
nicht nur im Magazin lesen, sondern
auch unter wwww.nobilis-Esslust.de
und in der kostenlosen App ,,nobilis Ess-

lust” fiirs Smartphone. Ergénzend zu Gastrokritiker Robert Kroth mit Ulla Bun- ... und mit Hasselbrings, Museums-Chefin
den persénlichen Gastrotipps veranstal- dies, deren ,wilde Kiiche" begeisterte ... Gisela Vetter-Liebenow u. Jiirgen Zabel (re).




Em kurzweiliger kulinarischer Abend fiir die Gdste.

tet die nobilis auch immer wieder ku-
linarische Abende fir Freunde des Ge-
nusses. Diesmal hat Robert Kroth ge-
meinsam mit dem hannoverschen Krau-
terpapst Jiirgen Zabel genussreich Ord-
nung in das Thema Kraut und Riiben
gebracht. Ergdnzt wurde das immen-
se Know-how des Experten um hausge-
machte Kulinarik von Ulla Bundies so-
wie passende Weine und Brotspeziali-
taten von den Esslust Partnern Hassel-

60 JAHRE BEI LIEBE

Alle kulinarischen
Tipps finden Sie
auf www.nobilis-
esslust.de und in
der kostenlosen
App. Einfach run-
terladen und los.

Die Warteliste
{fiir das nobilis
Esslust-Event war

5 lang.

Siegertypen: Diese
drei Teilnehmerin-
nen iiberzeugten
mit ihrem frisch

% erworbenen Krdu-
~ ter-Know-how.

FOTOS: NOBILIS

bring Weinhaus & Weingalerie und Bos-
selmann — die Landbackerei. In drei
Gangen verkostet wurden sowohl ge-
schichtstrachtige Krauter wie Eberraute,
als auch exotische Krauter wie japa-
nische Shiso-Blatter, die zu den echten
Omega3-Stars gehoren, bis hin zur ge-
meinen Brennnessel, die in der Brenn-
nessel-Borek super schmeckte, aber
auch bereits im Mittelalter als Viagra-
Ersatz (iberzeugen konnte.

wertvolle Mitarbeiterin konn-
ten wir nicht einfach in Rente gehen lassen,
sagt Kurt Prenzler, Chef des Modehauses Lie-
be, schmunzelnd. SchlieRlich war die heute

8o-jahrige Helga Denia vor 15 Jahren nicht nur
Vollzeit-Kosmetikerin im Hause, sondern auch
mit Herzblut dabei — und liebt ihren Beruf von
ganzem Herzen. Dehalb betreut sie bis heute
einmal die Woche Stammkunden — und kann
ihr tolles Jubilaum feiern: 6o Jahre Liebe!

nobilis 9/2015

LARDINI

Mafitage
4. & 5. September

TLEIRINTETR

Rathenaustr. 12 * 30159 Hannover
Tel. (0511) 36 39 31
E-Mail terner@terner-moden.de
Offnungszeiten
Mo - Fr: 10 - 19 Uhr - Sa: 10 - 18 Uhr
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Oberbiirgermeister
Stephan Schostok erff-

D e n —l_ra U m nete das 30. Maschsee-

fest: 19 Tage Urlaubsstim-

VOMm SCh|afeﬂ O — mung am See (unten). - _.

nehmen . IJ
wir personlich. G

Unsere Erfahrung in der Polstermobel-

manufaktur hat uns nicht nur gelehrt, dass

man Liebe zum Detail braucht, um ein opti- g %
males Bett herzustellen. Es bedarf auch des E E
Verstandnisses, dass jeder Mensch ganz Der Ascot-Renntag auf 5 E
personliche Erwartungen an das eigene der Neuen Bult mit viel E g

Prominenz gehorte
zu den Hohepunkten des
Sommers.

Schlaferlebnis hat. Grund genug fir uns,
unsere Boxspring- und Continentalbett-
modelle mit einer Vielzahl an Gestaltungs-
moglichkeiten zu versehen. Ob Kopfteile,
Bett-Skirts, Komfortauflagen oder Bett-
textilien — bei FENNOBED findet jeder
garantiert das Bett seiner Traume.

Bei Hitze feierten 800

J Gaste die Media-Night im
F E N N O B E D Zoo Hannover. Hier die
® Eroffnung durch Andreas
Fischer, NIM (2.v.1.)

RAINER DROSE

Besuchen Sie uns hier:
FENNOBED * KarmarschstraBe 50 - 30159 Hannover
Tel. 0511 - 51 94 75 58 - hannover@fennobed.de

FOTO:

www.fennobed.de - www.facebook.com/fennobed

8 nobilis 9/2015




SOM in Bildern

-

annover verbringen? Ein Genuss! Ein Hohepunkt jagte den

auch das Wetter hat ganz oft richtig gut mitgespielt. Mehr als

o Menschen beim im Maschpark, stylisch

iitete Damen beim

auf der Pferderennbahn und beim

P , grofke Stars und zig tausende Fans beim

fest Sogar die britische Queen Elizabeth hat bei uns im Norden vorbeige-

schaut und wurde umjubelt. Peter Maffay erhielt den 2015

in einer groflen Gala, die Schiitzen marschierten auch bei gréfiter Hitze und S , ,
Die Klinik am Pelikanplatz, eine der dltesten und
lieflen sich das Festbier schmecken und die Medien haben sich in einer lauen besten Adressen fur plastische und dsthetische Chi-

rurgie in Hannover, steht seit jeher fur ein ganzheit-

Sommernacht im Zoo gefeiert. Und wir alle haben gelernt, dass - o o
liches dsthetisches Konzept. Als einziger Standort

Atmosphére unter freiem Himmel zu den neuen Top-Trends bei uns im Norden in Hannover bieten wir unseren Patienten das ge-
samte breite Spektrum plastischer und dsthetischer

gehort. Wer die zahlreichen Gelegenheiten im Sommer verpasst hat, auf den o - L
Chirurgie, sdmtliche Unterspritzungsverfahren, ei-

- wartet ja noch das traditionelle der Chopingesellschaft nen angeschlossenen Laserstandort mit vier unter-
b schiedlichen Lasern sowie das patentierte Kryolipo-
m Sonntag, 6. September, um 15 Uhr. Der Eintritt ist frei! lyse-Verfahren Coolsculpting® als nicht-operatives

Verfahren zur Fettreduzierung. So kann aus einem

sehr umfangreichen Repertoire immer das individu-
ell beste Verfahren fir unsere Patienten ausgewahlt
werden. Hochste Qualitdts- und Sicherheitsansprii-

che sind dabei oberste Maxime.

Queen Elizabeth II.
machte beim Staatsbe-
such auch Station in Celle
und Bergen-Belsen. Hier
mit Daniela Schadt.

" Peter Maffay und Liz
Mohn, Vorsitzende des
Leibniz-Ring-Kuratori-
ums, die dem Kiinstler
den Ring iiberreicht hatte.

KLINIK

PLASTISCHE &
AM ASTHETISCHE
PELIKANPLATZ CHIRURGIE

KLINIK AM PELIKANPLATZ GMBH

Fachklinik fiir Plastische und Asthetische Chirurgie

Polo in Maspe:
Das Team Nord/LB holte
sich den Titel bei der

Deutschen-Polo-Meister-
schaft in Maspe. Dr. med. Aschkan Entezami
Facharzt fiir Plastische und Asthetische Chirurgie

Tel. (05 1) 51 51 24-0 - www.klinik-am-pelikanplatz.de
Im Pelikanviertel - Pelikanplatzl3 - 30177 Hannover



SOLAR

Im Erdgeschoss der
Ernst-August-Galerie

Ernst August Platz 2
30159 Hannover

Tel.: 0511/89823040
solar.hannover@gmx.de

IM GESPRACH

BOGNER
STORE

in Hannover.

Das Miinchner Modeunternehmen Bogner hat einen eigenen Store in

Hannover eréffnet. Im Herzen der Innenstadt, der Luisen-

strafle 9, wird jetzt auf 400 Quadratmetern die komplette ,World of

Bogner“ mit allen Kollektionen sowie Lizenzen verkauft. Nach aufwan-

digem Umbau sind die neuen Geschéaftsrdume im Bogner-typischen

Modern-Natural-Look gestaltet, um so die Verbundenheit der

Marke zur Natur widerzuspiegeln. Aktuell ist Bogner weltweit mit 19

eigenen Hausern, 56 Franchise-Stores in {iber 50 Landern vertreten.

an
der TiergartenstraRe 125 kehrt
neues Leben ein: Fischer-Bau
hat mit der Revitalisierung des
historischen Gebaudes begon-
nen. In einem Mix aus Histo-
rizitdit und Moderne wird das
Griinderzeithaus in Kirchrode
umgebaut — dort entstehen

fiinfzehn exklusive Eigentums-

10 nobilis 9/2015

wohnungen in GroRen von 100
bis 282 Quadratmetern. Noch
konnen Sie sich lhre Traum-
wohnung sichern, die Halfte
der Wohnungen ist bereits
verkauft. Fiir die Fahrzeuge
der Bewohner sind Parkplatze
in einer Tiefgarage vorgese-
hen. Die Wohnungen sind per
Aufzug erreichbar, Preis der

b

FOTO: FISCHERBAU

Immobilien: ab 385000 Euro.
Weitere Infos zum Bauprojekt
unter: www.fischerbau.de




FOTO: NOBILIS

15 Jahre
Wiso Sow1

1800 Ideen
auf 1800 m’

Lassen Sie sich

FOTO: SOMMERAUER

Mit einem Ladenfest am 26. September feiert ,Wiso Sowi“ in der EgestorffstraRe in

Linden sein 15-jahriges Geschaftsjubilaum. Die beiden Inhaberinnen Floriana Sommerau-
er und Luise Wickert laden Besucher zu Livemusik (um 12 Uhr, 14 und 16 Uhr) der Band

inspirieren!

»Anna spielt & Horst brummt” mit Akkordeon und KontrabalR. Dazu zeigen die Modema-

cherinnen ab 10 Uhr Kreationen ihrer gemeinsamen Arbeit aus jedem Jahr. Ihr erstes Pro-
dukt vor 15 Jahren, einen Pulswarmer, haben die beiden noch erfolgreich im Programm.

% unvergleichliche

Mittlerweile machen die zwei auch Mode fiir Manner. Infos unter www.wisosowi.de

NEUEROFFNUNG BE

Nach dem Umbau bietet Mdbel Wallach in

Celle inzwischen liber 60 coo Quadratmeter

Kichenkonzepte

| WALLACH ¢ personliche

Beratung

Ausstellungsflache und gehért damit zu den

vier groRten Einrichtungshausern in Deutsch-
land. Auch eine groRziigige Kochschule ist im
familiengefiihrten Traditionsunternehmen ein-
gezogen, in der sich Kulinarik-Fans an der Zu-
bereitung leckerer Gerichte iiben. Weitere In-

fos unter www.moebel-wallach.de

SEGELMACH EREIl LISHKE UMGEZOGEN

% einzigartige
Planungen

FOTO: WALLACH

—3 =
Die Segelmacherei Lishke ist nach Hildesheim . B
gezogen. ,Der neue Standort am Flugplatz in der - -

Gustav-Schwartz-Str. 3 ist fiir Kunden super er-
reichbar®, sagt Geschaftsfiihrer Ralf Kohrs (Foto).
Die neue Halle hat 600 Quadratmeter Flache. Die
Segelmacherei Lishke bietet individuell gefertig-

te Yacht- und Jollensegel, Sonnen- und Wetter-
schutzsegel, Leichtbau-Zirkuszelte und textile

Architektur. Infos unter www.lishke.de

musterhaus
kichen

FACHGESCHAFT

Mal wer-
den die zehn besten Bachelor-Arbeiten
des Fachbereiches Innenarchitektur im
Rahmen der Kooperation mit der Fach-
hochschule Hannover in den Raumen
des Einrichtungsprofis Hans G. Bock
ausgestellt. Seit iiber 50 Jahren steht die
bekannte Marke aus der List fiir Innenar-
chitektur, Inneneinrichtung und Design-
mobel. Damit bietet das Unternehmen

Meve Kiche /5t von Roow

eine ideale Biihne fiir die ,,Besten® des
Jahrgangs. Fiir die Geschaftsfiihrer Hans
G. Bock und Valentin Schmidt ist diese
Ausstellung Ehrensache und eine gute
Chance fur die Absolventen, auf sich auf-
merksam zu machen. Die Werke stehen

Einbaukliichen -

AVONRIEN

Marie-Curie-Str. 1 (gegeniiber real)
30966 Hemmingen - Tel 0511 -420330
Mo-Fr 9-19Uhr « Sa 9-16 Uhr

www.roon.de

Hausgerate

vom 23. — 30.09. in der Friesenstr. 19.
Nahere Informationen sind unter
www.hansgbock.de zu finden oder direkt
im Einrichtungshaus.

nobilis 9/2015 11



DR.MED.DENT. MSc MSc MDSc

o[NONE HROLY

ZAHNARZTIN

MASTER OF SCIENCE IMPLANTOLOGIE
MASTER OF SCIENCE ORALCHIRURGIE
MASTER OF DENTAL SCIENCE
CRANIOMANDIBULARE UND
MUSKULOSKELETTALE MEDIZIN
ZERTIFIZIERTE
TATIGKEITSSCHWERPUNKTE
PARODONTOLOGIE
IMPLANTOLOGIE

HOHENZOLLERNSTRASSE 31
30161 HANNOVER

TELEFON 0511 . 33 60 941
WWW.DR-KROELY.DE

IM GESPRACH

EIN FEST fiir Genief3er

Ein Muss fiir Schoko-Fans: Vom IT.—I3. September findet in

Hannover ein Gourmet-Festival statt, das sich edlen Kakaoprodukten

widmet. Dutzende international renommierte Chocolatiers sind dabei.

Neben Veranstaltungen zu Kakaoanbau und Schokolade gehéren

auch Verkostungen zum Programm. Foto: Michaela Schupp, Chefin von

Chocolats-de-luxe und Gastronom Biagio Tropeano, der passend zur

Schokowoche in seinem Restaurant Tropeano di Vino ein Schoko-Menii

anbietet. Infos und Tickets unter www.schokoladen-gourmet-festival.de

VGH ,,FAIRSTER VOLLVERSICHERER"

hat Focus-Money in einer
Online-Umfrage die Fairness von Deutschlands 30
grolten Vollversicherern ermittelt. Die VGH Versi-
cherungen wurden 2015 erneut mit der Bestnote
»Sehr gut” belohnt. Mehr als 2100 Versicherungs-
kunden hat das Kolner Analyse- und Beratungsins-
titut Service Value im Auftrag von Focus-Money
zu 27 Service- und Leistungsmerkmalen befragt
— mit optimalen Ergebnissen fiir den niedersach-
sischen Marktfiihrer. Wieder erhielt die VGH das
Siegel ,Fairster Vollversicherer” . Die VGH bewegt
sich weit iiber dem Durchschnitt der Wettbewer-
ber. In 4 von 6 Kategorien verleihen die Befragten
ihr das hochstmagliche Lob ,sehr gut.

12 nobilis 9/2015

BENEFIZ IM GOP

erwartet Sie
im GOP Hannover ein musi-
kalisch-artistischer Abend fiir
den guten Zweck! Sie erleben
nicht nur groRartige hannover-
sche Kunstler, sondern fordern
mit lhrer Eintrittskarte direkt
bediirftige Menschen in Han-
nover: Die Ricarda und Udo
Niedergerke Stiftung nutzt
das Geld fiir die medizinische
Versorgung Wohnungs- und
Obdachloser. Tickets (39 Euro)
gibt es im GOP.

FOTO: NOBILIS




Willkommen im , Tresor"

»Bei uns ist ihr Geld geschmackvoll angelegt®, steht an der Wand im neuen
Restaurant in Isernhagen—Siid, das in einer ehemaligen Sparkassenfiliale
er6ffnet hat. TresOr wartet mit einer Geschmacks-Fusion der groRen Esskul-
turen von Europa und Japan auf. ,,Als wir das Bankgebaude betraten, wussten
wir sofort, dass wir hier unser erstes Konzept-Restaurant eréffnen wiirden®,
sagen Inna Krasevic (re.) und Lina Furman (li.). Die beiden Freundinnen, die
auch als Schwagerinnen miteinander verkniipft sind, haben eine Million Euro

investiert, um einen einzigartigen Gastraum mit modernster Loungearchitek-
tur zu schaffen. Mehr unter www.tresor-hannover.de

KUNSTPREIS ERSTMALS
FOR EIN KUNSTLER-DUO

Der mit 10 000 Euro dotierte Kunstpreis der Sparkasse Hannover

geht 2015 an das Kiinstlerduo Lotte Lindner & Till Steinbrenner.

»Lotte Lindners & Till Steinbrenners kiinstlerische Arbeit bewegt
sich im Spannungsfeld von Installation, Skulptur

RAINER DROSE

FOTO:

und Performance und zeichnet sich aus durch
den sensiblen wie spielerischen Umgang mit
(Kunst-)Raumen und den Erwartungen, die

FLOHMARKT VOM LIONS-CLUB

Auch die Damen des Lionsclubs Hannover ,Victoria Luise” kleiden sich gern an diese gestellt werden®, so die Begriin-

chic, fiir den Guten Zweck noch lieber: Viel Beifall gab es, als die Damen bei dung der Jury, die erstmals ein Kiinstler- H
Liebe tiber den Catwalk schritten. 1993 als erster Damenclub in Niedersachsen Duo ausgezeichnet hat. Die sorgsam insze- 2
gegriindet, ist der Lions-Club ein Frauenclub geblieben. ,,Das soziale Engage- nierten Setzungen, die Linder & Steinbren- f
ment des Clubs ist vielseitig“, so Clubprasidentin Inga Andresen. ,,Unsere groR- ner vornehmen, hinterfragen virtuos die Seh- und E
te Aktivitat ist jedoch alljahrlich ein Second-Hand-Basar im Freizeitheim D6h- ¢ Denkgewohnheiten der Betrachter und erzeugen durch Interakti- &
ren, der diesmal am 27. September stattfindet — mit Flohmarkt und einem on einen vielschichtigen Dialog, der alle Sinne mit einbezieht. Der E
groRen Kuchenbuffet.” * Preis wird alle zwei Jahre verliehen. e

Die nobilis
Esslust App
kostenlos
runterladen
und los.

,,JCH HAB'S
DRAUF!

Hannovers Restaurant-Szene hat viel zu
bieten. Mit nobilis Essust habe ich immer
gute Tipps dabei. Ich unterstiitze diese

Initiative fiir mehr Esslust in der Region.”

Ingo Schreiber, General Manager Fiirstenhof Celle

kichen R
staude E stcEoRecHT

eeeeeeeeeeeeeeeee

n,,ité i
HANGYERSCH R

SR e Bier-Spezialitiiten

Unsere Esslust-Partner

Stax
www.nobilis-esslust.de







Unbeirrt vom

Groféenwahn

Seine Gedanken im Internet mit anderen teilen — das ist einer der grofen Trends

unserer Zeit. Auch NINIA BINIAS aus Hannover bloggt seit fast acht Jahren — doch tut sie

das aus einer etwas anderen Perspektive. nobilis hat die Kleinwiichsige getroffen.

........................................................... TEXT: CHARLOTTE LOHMANN  FOTOS: ALEXANDRA RESZCZYNSKI « ¢ covteueeueenntoeerosssuccessosssocsssscnssssssscsasssne s

Ich bin 140 Zentimeter lang. GréRRe habe
ich weitaus mehr.“ So beschreibt Ninia
Binias sich selbst. Und so wirkt die kleine
Powerfrau auch, als wir uns treffen. Es ist
Mittagszeit, Trubel herrscht am Lister Platz.
Ninia Binias kommt strahlend die Strafe
runter geschlendert, begriift mich herzlich
und meint sofort: ,Wollen wir uns nicht lie-
ber duzen?“ Auf dem Weg zum Italiener, wo
sie schnell noch etwas essen mochte, plappert sie munter
drauf los und erzéhlt von ihrem Tag. Eine normale, lebens-
frohe junge Frau, wie viele andere.

Doch normal ist bei ihr nicht alles gelaufen. Ninia kommt
als Tochter von Cordula und Uwe Binias — damals Landespo-
lizeiprasident Niedersachsens — in Hannover auf die Welt.
Thre Grofe bei der Geburt: Gerade einmal 39 Zentimeter.

23 Arzte untersuchen sie in den ersten zwei Jahren und
prophezeien ihr eine Gréfe von maximal 1,20 Meter und eine
geistige Entwicklungsverzégerung, die — wenn iiberhaupt -
fur einen Sonderschulabschluss reiche. Thre Eltern lernen
frith, auf bestimmte Fragen und Kommentare von AufRenste-
henden mit Humor zu reagieren und beschliefen, ihre Toch-
ter nicht zu schonen. Ninia darf und muss all das machen,
was andere Kinder im selben Alter auch tun. Sie soll selbst
rausfinden, wo ihre méglichen Grenzen sind.

fast eine Spur cooler,
als ich mir das als

Kind vorgestellt habe.”

»Ich bin heute sogar

Im Kindergarten begreift sie das erste Mal,
dass alle anderen Kinder grofer sind. Bei
der Einschulung misst sie 96 Zentimeter.
1,20 Meter ist sie, als sie aufs Gymnasium
kommt. Doch sie kdmpft sich durch, lernt,
dass es auf Zentimeter im Leben nicht an-
kommt. Selbstbewusst macht sie ihren Weg.
Auch dass ihre kleine Schwester Antonia
»normal” grof ist, stort sie nie.

Bis heute kann sich Ninia im Supermarkt kein Eis alleine
aus der Tiefkuhltruhe nehmen, auch Geldautomaten stellen
fiir sie ein echtes Problem dar. Dinge, die fiir die meisten
als ganz normal gelten, sind fiir die 32-Jahrige eine echte
Herausforderung. Am schlimmsten aber sind bis heute die
Blicke der anderen. Das Angestarrtwerden: ,Das sind im-
mer wieder Riickschldge”, meint Ninia, ,wenn dich Leute
anstarren, und du nicht weg kannst, weil sie mit ihrem Blick
eine Mauer um dich bauen.” Aber meistens kann die Hanno-
veranerin auch damit ganz gut umgehen: ,Gucken scheint
mir ganz normal, das mache ich bei anderen auch — nur das
Penetrante, das nervt.”

Auch mit ihrem korperlichen Handicap ist Ninia Binias be-
ruflich grof rausgekommen: Nach ihrem Abitur 2003 zog sie
erst nach Marburg, dann nach Gottingen und machte ihren
Magisterabschluss in Germanistik und Kunstgeschichte. Seit

nobilis 9/2015

15



el "., ”'L it e i ‘
= % E P P
w il i i AT T g e

Als ,Ninia LaGrande* bloggt die 32-Jdhrige sehr erfolgreich.

> 2008 bloggt die 32-jahrige sehr erfolgreich als ,Ninia LaGran-
de” tber ihr Leben, Feminismus, Musik, Kunst, Mode und
Politik. Angefangen als kleines Portal, um ihre Geschichten
mit ihrer Mutter und ihren Freundinnen zu teilen, hat ihr
Blog mittlerweile 15000 Klicks monatlich und wurde 2013
zum Vize-Tagebuchblog des Jahres gewdhlt. 2014 veroffent-
lichte sie ihren ersten Erzéhlband ,Und ganz, ganz viele Doo-
fe!”, dieses Jahr folgte ihre erste eigene Fernsehserie ,Ninias
Fashion Mag", bei der sie hinter die Kulissen der Modewelt
schaut und uber Berufe in der Modebranche berichtet.

Viele ihrer Texte tragt die Sprach-Akrobatin auch regel-
maRig bei Poetry Slams vor. So gehért sie zum festen Ensem-
ble der ,,Nachtbarden” und moderiert die ,, Kabarettbundesli-
ga" im Theater am Kiichengarten in Hannover. In Géttingen
griindete sie sogar ihre eigene Lesebithne. ,Ich konnte nie
fir immer auf das Slammen verzichten®, sagt Ninia, ,das
Schéne an der Szene ist, dass du, egal, wie du bist, offen emp-

Bei Poetry Slams tréigt die Sprachakrobatin ihre Texte vor. fangen wirst und tatsdchlich niemand bldde Spriiche macht

16 nobilis 9/2015



»Ich konnte nie fur
immer auf das

Slammen verzichten.“

oder dich unterschétzt. Da gibt es so viele verriickte Typen,
da ist sogar meine Grofe véllig normal.”

Doch auch mit so viel Engagement und Leidenschaft
ist es schwer, mit Slammen und Bloggen ausreichend Geld
zu verdienen. Deshalb tritt Ninia Binias 2011 bei Europas
groftem Sprachlernportal ,papagei.com” ihren ersten Job
als angestellte Marketingfrau in der Kommunikationsab-
teilung an: ,Ich konnte mit meinem Blog zwar mehr Geld
machen, indem ich beispielsweise Anzeigen akquiriere
oder mir Beitrdge sponsorn lasse. Das will ich aber nicht,
fir mich ist mein Blog eher eine Art persénliche Visiten-
karte.”

Eine ziemlich gute Visitenkarte, wenn man sich Ninias
Terminkalender anschaut. Stindig pendelt sie zwischen
Hannover, Braunschweig, Géttingen, Kéln und Berlin hin
und her, wo ,Ninias Fashion Mag"“ produziert wird.

»Einer meiner Lieblingsorte ist aber meine Wohnung in
Hannover", gesteht Ninia, ,die ist so heimelig!“ Aber auch
Vancouver, Lissabon und Island stehen auf ihrer Liste von
Lieblingsorten ganz weit vorn. Ninia liebt das Reisen, sitzt
standig auf gepackten Koffern. So oft wie méglich besucht sie
ferne Lander, in diesem Jahr war sie bereits in Kroatien und
will unter anderem noch nach New York. Immer mit dabei:
ihr 1,80 Meter grofer Freund Christoph, der als Lehrer in
Hameln arbeitet. Kennengelernt haben sich die beiden 2008
im Theaterkurs an der Uni Gottingen und sind seitdem ein
Paar. Der Grofenunterschied scheint fiir AuRenstehende gi-
gantisch, doch Ninia versichert: ,Das ist alles kein Problem."
Die beiden leben zusammen in Hannovers Siuidstadt.

Zukunftsplane? ,Als Kind war ich mir sicher, dass ich
spatestens mit 20 Jahren ein eigenes Haus und Familie ha-
ben wiirde. Allerdings hielt ich damals 20-Jéahrige auch be-
reits fur alt“, erzahlt Ninia Binias herzlich lachend. Denn
heute ist sie ganz froh, dass sie noch viel Zeit fiir ihre beruf-
lichen Plane hat. In Zukunft mochte sie namlich noch mehr
im Fernsehen arbeiten — auch einer ihrer Kindheitstraume.
Die Bloggerin, Moderatorin, Autorin, Slammerin und Mar-
ketingfachfrau hat es geschafft. Schritt fiir Schritt hat sie
sich ihre Ziele erarbeitet, so dass ihre Zwischenbilanz mit 32
Jahren beeindruckend ausfillt: ,, Ich bin heute sogar fast eine
Spur cooler, als ich mir das als Kind vorgestellt habe.” n
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Anzeige

Herbstfestival
Herrenhausen

Herrenhduser Garten
Georgengarten, Hannover
11. bis 13. September 2015.

Gedffnet: 10 bis 18 Uhr.
Eintritt: g Euro Erwachsene,
7 Euro ermaRigt,

Kinder unter 12 Jahren frei,
Wochenend-Karte 14 Euro.

Karten auch im Vorverkauf unter
www.gartenfestivals.de

Weitere Infos:
Telefon (0511) 35 37 96 70

Lieblingsereignis fur grofSe

und kleine Entdecker

HERBSTFESTIVAL HERRENHAUSEN, Herrenhauser
Garten, Hannover, 11. bis 13. September

Wer Garten, Natur und ldndliches Leben schdtzt, den zieht es vom 11. bis 13. September 2015 zum Herbstfestival in die Herrenhduser Garten.
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Gourmets freuen sich beim Herbstfestival iiber Delikatessen wie exotische Gewirze, selbst gemachte Marmeladen, Kdse und Wein.

Ticktes erhalten Sie auch im Vorverkauf unter
www.gartenfestivals.de

eurige Farben, lippige Pflanzen-
pracht sowie aus Feld- und Gar-
tenfriichten zubereitete Kost-
lichkeiten — so macht sich der
Herbst fiir viele zur Lieblingsjah-
reszeit. Schon deswegen ist das Herbst-
festival Herrenhausen fiir unzéhlige
Freunde des Landlebens das Lieblings-
ereignis schlechthin. Wohn- und Garten-
accessoires, kulinarische Geniisse, eine
groRe Pflanzenauswahl und herbstliche
Bastelangebote warten vom 11. bis 13.
September im Georgengarten der Her-
renhduser Garten auf groRe und kleine
Entdecker.
Uber 100 ausgewahlte Aussteller locken
mit hochwertigen Angeboten fiir die
ganze Familie: Kuschelige Decken,
Windlichter oder wetterfeste Kleidung
im Country-Look wecken die Vorfreude
auf gemiitliche Stunden am Kaminfeuer
oder Spaziergange in herbstlicher Natur.
Geflochtene Korbe, Taschen aus Filz und

Vom Herbstfestival nicht mehr wegzudenken sind
wetterfeste Stiefel und die zum stilechten Country-
Look passenden Wachsjacken.

Pelz, Kamine fiir drinnen und drauRen,
exklusive Strickwaren aus Alpaka und
handgefertigte Naturseifen laden zum
An- oder Ausprobieren ein. Daneben
gibt es besondere Geholze und Stauden
sowie edle Kerzen, die zum Anziinden

ﬂzeige‘

fast zu schade sind. Auch herzhafte und
stiBe Gaumenfreuden erfreuen Leib und
Seele der Festival-Besucher: Frisch zu-
bereitete Kaffeespezialitdten verfiihren
zum Kosten, ebenso jahreszeitliche Ku-
chen- und Brotspezialitaten. Dariiber hi-
naus locken exotische Gewlirze, frische
Kirbissuppe, finnischer Flammlachs und
Stockbrot. Und wer sich nicht entschei-
den kann, probiert einfach alles!
Ubrigens: Des Menschen bester Freund
ist als angeleinter Begleiter ein gern ge-
sehener Gast. Eine besondere Spezies
Vierbeiner spielt am Samstagnachmittag
zudem eine herausragende Rolle:

Um 15 Uhr findet wieder das legendare
Mopsrennen statt. u

nobilis 9/2015

Dahlien, Kiirbisse oder schicke Tweed
Jacken machen Lust auf den Herbst.
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Hilfe in der Not

Wer kennt das nicht? Die Blase driickt, und kein Stilles Ort-
chen weit und breit — zumindest keins, das man auf die
Schnelle findet. Die App fiir Android und 10S-Smartphones

verspricht Abhilfe. Diese bislang noch
englischsprachige App hilft, das passende Ortchen zu fin-
den. Weltweit sind 1,1 Millionen Toiletten verzeichnet, auch
in Restaurants, Tankstellen oder anderen Einrichtungen.

Preis: 0,99 Euro

N

A\

GRAFIK: MACROVECTOR

Digitaler Museums-Guide

Sie stehen vor einer Sehenswiirdigkeit und wiissten gern mehr dariiber? Probieren Sie

doch einmal die App

: Sie machen einfach ein Foto vom Gebaude

oder Gegenstand, das Sie interessiert — und die App sucht die passenden Informatio-
nen dazu in der Google-Datenbank. Ein schones Accessoire: Die App iibersetzt auch
Texte aus zahlreichen Sprachen von Tiirkisch iiber Russisch bis hin zu Spanisch. Gog-
gles funktioniert auch als Scanner fiir Strich- und QR-Codes.

APP fiir Android-Gerate

Preis: kostenlos
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Schnelle praktische Hilfe

Ein Must-have fiir alle, die viel unterwegs sind: Mit
finden Sie problemlos Banken, Bars, Hotels,
Kinos oder Taxen in lhrer Nahe. Die App zeigt eine Liste
der Geschafte der ausgewahlten Kategorie und deren
Entfernung von Ihrem Standort. Der Weg dorthin wird
Ihnen auf einer Karte angezeigt. Die Zieladresse lasst
sich im Adressbuch speichern oder einem Bekannten per
E-Mail schicken. Die App ist mit der Apple-Watch-App
kompatibel.
APP Android/I0S
Preis: kostenlos

APP fir 10S und Android

Nach den Ferien m

ist vor der Reise ...

Sie haben in den Sommerferien GroRartiges erlebt
und hitten das gern mit Familie und Freunden ge-
teilt? Die APP mit einer Vielzahl von
Funktionen ist der ideale Reisebegleiter. Die App
bietet Routenverfolgungs-, Aufnahme-, Archiv-
und Mitteilungsfunktionen. Das Reisetagebuch
eignet sich auch fiir kleinere Ausfliige. Mit der
Google-Earth-Integration erlaubt Trip-Journal
lhren Freunden, die Route, Bilder, Videos oder
Blogeintrage zu verfolgen.
APP Android/10S
Preis: kostenlos
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Bleiben Sie COOL

Im kiihlen Schatten ein Buch geniel3en und zwischendurch kurz abtauchen.
Gartentraume, die mit uns wahr werden. Unsere Sonnensegel sind individuell
gefertigt und kinderleicht zu bedienen. Im Bio-Pool glitzert glasklares Wasser
ohne chemische Zusatze. So fuhlt sich jeder Tag ein bisschen wie Urlaub an -
nicht nur heute, sondern auch im nachsten Sommer.

DFi0

Wir beraten, planen und gestalten fir Sie.
Infos und Inspirationen unter To571-9 46 46 -0 [a]
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Offroad-Fahrt

mit Wohlfiihlfaktor

Auf jedem Geldnde in seinem Element: Das ADAC Fahrsicherheits-Zentrum Hannover-Messe bot fiir Robert Andreas Hesse das perfekte Szenario, um das Mercedes GLE Coupé auf Herz und Nieren zu testen.
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; 11 5 steht,e';j tten im Showroom — weif, glainzend und

. - makellos sziuber Aber gleich geht es in die Wildnis.

Wer das aktuelle D1nosaur1er -Epos ,, Jurassic World“ im Kino

gesehen hat, der kennt es'schon, das neue Mercedes-Benz

GLE Coupé. Im Film war es das Dienstfahrzeug der Raptor-

Ranger. Fiir nobilis wird Robert Andreas Hesse, Inhaber des

. ~bekannten Mobelhauses in Garbsen, den GLE testen. Ein ker-

niger Offroader im Gewand eines sportlichen Coupés. Am

"'1__, } e I,Steuer ein bekennender Mercedes-Fahrer. Hesse selbst be-

' ‘sitzt einen CLS und seine Frau die G-Klasse. Deshalb fiihlt er

4 .=sich im Cockpit sehr wohl und sofort wie zu Hause. Was auch

= gleich auffallt, ist die hohe Sitzposition: , Das ist anders, aber
sehrangenehm.”

A
‘Der GLE hat mehrere variable Fahrprogramme.
Robert Andreas Hesse startet mit der Einstellung ,Comfort”
und programmiert das Navigationssystem. Auch das bietet
den gewohnten Mercedes-Komfort mit einem schénen grof-
ziigigen Display. Das Test-Coupé ist ein Diesel mit 258 PS und
4Matic-Getriebe. Der grofziigige Innenraum mit den beque-
men Ledersitzen bietet das komfortable Fahrerlebnis eines
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Die Offroad-Strecken machen dem nobilis
Testfahrer Robert Andreas Hesse im
Mercedes GLE Coupé sichtlich Spafs.

Mercedes-Benz. Ruhig gleitet der Wagen iiber den Messe-
schnellweg. Das Ziel ist das ADAC-Fahrsicherheitszentrum in
Laatzen. Hier soll der GLE nun seine SUV-Gene zeigen.

Fahrtrainer Karsten Volkening gibt Testfahrer Hesse
ein kurzes Briefing, und dann geht es los. Zwar hat der Wa-
gen Sommerreifen, aber Hesse will es nun wissen. Er schaltet
um auf das Programm ,Glatte” und steuert die Gleitflache
an, die Schnee und Eis simuliert. Beim Abbremsen aus 60
Stundenkilometern auf nasser Fahrbahn bleibt der Wagen

Auch steile Strecken
schafft das Mercedes
GLE Coupé souverdn.

Technische Daten

Fahrzeug: Mercedes-Benz GLE 350 d 4MATIC
Coupé

Hubraum: 2987 cm?

Antrieb: permanenter Allradantrieb 4Matic
Getriebe: gG-TRONIC

Verbrauch 1/100 km: 6,9-7,2 |
(02-Effizienzklasse: B

kW/PS: 190/258 bei 3 400/min
Beschleunigung 0-100: 7 Sek
Hachstgeschwindigkeit: 226 km/h

Preis: ab 66 700 Euro

Auch beim Laderaum weif der weif3e Riese
durchaus zu iiberzeugen.

gerade und spurstabil. Mit Winterreifen, so Karsten Volke-
ning, ware der Bremsweg allerdings kiirzer gewesen — also
alles gut. Als néchster Schritt wird mit 40 km/h ein Wasser-
hindernis angefahren. Der nobilis Testfahrer ist begeistert:
»Das ist ja irre, das macht einen Riesenspaf! Ich habe die
Bremse voll durchgetreten, aber der Wagen bleibt voll in der
Spur.” Die néachste Aufgabe heifft Ausweichen, durch eine
seitliche Liicke im Wasserhindernis. Das Heck bricht etwas
aus, aber durch leichtes Gegenlenken bleibt das Fahrzeug
gerade und kommt zum Stehen. ,Das ist eine Situation, die
ich so noch nicht erlebt habe®, gibt Robert Andreas Hesse zu,
,aber ich fithle mich total sicher.”

An Aufhoren ist noch nicht zu denken, dazu macht das
Ganze zu viel Spaf. Karsten Volkening schickt uns auf eine
rutschige, verschneite Passstrafie im Gebirge. Das funktio-
niert mit Hilfe einer Riittelplatte, die den Wagen ausbrechen
lasst. Das Ergebnis ist eine filmreife 180-Grad-Drehung und
zwar schon bei 30 bis 40 Stundenkilometern. Hesse lenkt
gegen wie ein Held, aber ,keine Chance”, meint er. In der Re-
alitdt mochte man das nicht erleben. Angst haben wir auch
um den Fotografen. Er liegt todesmutig nur wenige Meter
entfernt auf dem Asphalt, fir den optimalen Schuss. ,,Habe
ich jetzt etwas falsch gemacht?”, kommt die besorgte Fra-
ge aus dem Cockpit. ,Nein, tiberhaupt nicht”, versichert der



FOTOS: NICO HERZOG

Trainer. ,Ich habe die Platte ziemlich stark eingestellt und
Thnen einen kréftigen Schubs gegeben. Dafiir aber war der
Wagen sehr spurstabil, und das ABS hat sehr gut gearbeitet.”

Zur Belohnung mochten wir nun Offroad fahren.
Der Dschungel auf dem ADAC-Geldnde bietet dazu tolle Mog-
lichkeiten, und wir wollen das neue weifle GLE Coupé, das
erst enige Kilometer auf dem Tacho hat, mit ein paar
Schlammspritzern taufen. Schlieflich soll er sich ja auch im
Geldnde bewdhren. Hesse schaltet um auf Programm ,Indi-
vidual“ und gibt Gas. Trainer Vélkening warnt vorsichtshal-
ber: ,Im Geldnde fahren wir langsam und gemiitlich, sonst
wird uns schlecht.” Der Unternehmer steuert einen Hiigel an,
den er in Schréglage mehrfach umkreist, noch mal und noch
mal, bis der Fotograf endlich sein Bild hat. Das klappt prima.
Die Beifahrer hdngen hangabwarts in den Gurten, dem Fah-
rer gefallt’s.

Auch eine fast senkrechte Piste bergauf schafft der GLE
souveran. Karsten Vélkening ist erst skeptisch und prophe-
zeit, dass er sich eingribt — aber nix da. Unser SUV-Coupé
ist der perfekte Gipfelstiirmer. Sicherheitshalber hatte Ro-
bert Andreas Hesse schnell die Funktion ,,Glatte" eingestellt,
denn dadurch wird die Traktionskontrolle aktiviert. Also
gleich wieder hinab, kopfiiber ins Tal, und hier merken wir
das erste Mal, dass wir kein Daktari-Auto fahren. An einer
besonders steilen Stelle tippt der GLE leicht auf. Die Boden-
freiheit setzt hier also irgendwann Grenzen. Aber dafiir
kann er auch mit 250 iiber die Autobahn fliegen.

Die perfekte Kombination also aus Freizeit
spaR im rauen Geldnde und komfortabel-elegantem Reisen
in der Zivilisation. Die vielen Mdglichkeiten der Funktions-
wahl bieten den optimalen individuellen Fahrspaf. Mit Pro-
gramm ,Sport”, das den Wagen etwas hérter federn lasst,
geht es zuriick nach Hannover und kurz mal auf die Auto-
bahn. ,Der zieht richtig gut ab“, sagt Robert Andreas Hesse.
Leider verhindern der Feierabendverkehr und etliche Ge-
schwindigkeitsbegrenzungen ein kleines Testrennen. Aber
so gibt es etwas Mufe fiir ein Resiimee.

Der nobilis Testfahrer ist von Mercedes neuem Stern sehr
angetan: ,Ich bin total iiberrascht von dem Komfort in Ver-
bindung mit dem sportlichen Fahren. Die Optik gefallt mir,
der grofziigige Innenraum, der riesige Kofferraum, und das
etwas hohere Sitzen ist sehr angenehm. Und ich hatte immer
ein gutes Gefiihl, auch bei den extremen Aktionen, die wir
gemeistert haben. Ja, das kénnte einer fiir mich sein®“. =

L (L fndh

Beate RoRbach
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LAMMFELL-~
AKTIONSTAGE

WAHLEN SIE JETZT
IHR LIEBLINGSSTUCK FUR DEN
KOMMENDEN WINTER

nach Mal ohne Mehrpreis

die leichtesten Lammfellqualitdten
extra grof3e Scala an Farben

auch furr den Herren grof3e Auswahl

FURRFASHION

HANNOVER

MARIENSTRASSE 4 « 30171 HANNOVER
0511.85643400 * WwWW.FURANDFASHION.DE
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Der Keilerkopf im Wappen der Hardenbergs ist vielen ein Begriff. Er ziert die bekannten Spirituosen der Marke. Doch der Keiler steht fiir viel mehr: Er ist auch Symbol fiir eine touristische Dachmarke.
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des Keilers

Seit 300 Jahren wird auf dem Hardenberg Schnaps gebrannt. Der zweitgrofite

Spirituosen Hersteller Deutschlands mit Sitz in Norten-Hardenberg stellt sich neu

auf. CARL GRAF HARDENBERG mit seinen innovativen Visionen lasst damit auch

frischen Wind durch ganz Siidniedersachsen wehen.

Die Sonne steht tiber dem représentativen Schloss,

rechts und links weitldufige Stallungen und Wirt-
schaftsgebaude, in der Mitte ein Buchsbaumrondell. Uber
das historische Gelande wacht ein bronzener Keiler, der be-
zeugt, dass die Geschichte der Familie von Hardenberg un-
trennbar mit einem Wildschwein verbunden ist. Der Sage
nach war es dem lauten Grunzen eines Keilers zu verdanken,
dass die Burgherren aus ihrem tiefen Schlaf erwachten. Nur
deshalb konnten sie die Schwerter noch rechtzeitig ergreifen
und die Angreifer in die Flucht schlagen. Seit dem ist der
Kopf eines Keilers nicht nur im Familienwappen, sondern in
Eichenholz geschnitzt, in Stein gemeifelt, gestickt, gemalt
und auf den Schnapsflaschen der graflichen Kornbrennerei
prasent.

Der Keilerkopf allgegenwartig

Doch der Keilerkopf und der Name Hardenberg stehen
mittlerweile fiir mehr als Korn, Obst- und Weinbrande so-
wie erlesene Likore. Neben der Schnapsproduktion, neben
der Land- und Forstwirtschaft hat sich auf dem traditions-
reichen Anwesen, iiber dem auch eine romantische Burgrui-
ne thront, ein expandierender Tourismusbereich entwickelt.
Unter dem Titel Graflicher Landsitz Hardenberg, kurz ,Kei-
lerland” genannt, vereinte der Graf {iber zehn verschiedene
Attraktionen.

Nun tritt der Unternehmer auch auferhalb des Keiler-
lands mit neuen Visionen in die Zukunft ein und starkt da-

mit eine ganze Region. Gemeinsam mit Georg Rosentreter
als geschaftsfithrender Gesellschafter griindete er die Ho-
telgruppe , FREIgeist. ,Dahinter verbirgt sich ein junges in-
novatives Konzept, sagt Carl Graf Hardenberg, ,denn wir
wollen uns von den groflen Hotelkonzernen abgrenzen, in-
dem wir ganz individuelle Angebote offerieren.” ,Wir setzen
auf reduzierte Architektur, auf eine enge Verbindung zur
Region sowie auf viel Raum fiir Inspiration®, erginzt Georg
Rosentreter.

Drei Hotels mit Namen , FREIgeist”

Das erste ,FREIgeist” gibt es bereits in Northeim. Es liegt
idyllisch am Waldrand. Uber die raumhohen Fenster und die
grofle Terrasse des Hotels erfahrt der Gast ein unmittelbares
Gefiihl fiir die Natiirlichkeit der Umgebung. Es werden Wald-
fihrungen angeboten oder Golfarrangements. Denn zum
Keilerland gehért auch ein grafliches Golfresort, das neben
zwei 18 Loch-Meisterschaftsplatzen auch einen 6ffentlichen
6-Loch-Golfplatz enthélt. Das zweite ,FREIgeist” entsteht
derzeit im hiibschen Fachwerkstddtchen Einbeck und soll
im Oktober eingeweiht werden. Es liegt direkt neben dem
vor einem Jahr er6ffneten PS.Speicher, in einem denkmalge-
recht sanierten ehemaligen Kornhaus. Auf sechs Etagen sind
alle Epochen und Entwicklungsphasen der individuellen Mo-
torisierung aufgezeigt. Die weltweit grofite Privatsammlung
deutscher Motorradmarken stammt von Stifter Karl-Heinz
Rehkopf, daneben sind auch iiber 300 Exponate zur Fahr-
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,Die Menschen wollen etwas erleben.’

Das Restaurant ,,Novalis“ (links) im Relais & Chdteaux-Burg-Hotel und
eine Impression aus dem Hotel , Freigeist“ (rechts).
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zeuggeschichte zu sehen. Die unmittelbare Nahe zu dieser
Erlebnisausstellung (von Museum sprechen die Betreiber
absichtlich nicht), machen sich Rosentreter und Graf Har-
denberg mit ihrem Konzept zunutze, denn: ,Die Menschen
wollen etwas erleben.”

Genuss aus der Region

Im PS.Speicher existiert deshalb schon die ,Genusswerk-
statt”, ein Restaurant, das von ihrer FREIgeist Einbeck GmbH
& Co.KG betrieben und spater als Hotelrestaurant integriert
wird. Die regionale Feuerkiiche gepaart mit Werkstattflair ist
schon jetzt das grofle Highlight. Korn brennen, Senf mahlen,
Salz gewinnen und die mittelalterliche Kunst, Bier zu brauen.
Dafiir ist die Region Siidniedersachsen seit Jahrhunderten be-
kannt. Davon lassen sich die Koche der Genusswerkstatt inspi-
rieren. Urbaner wird es im dritten ,FREIgeist” zugehen, das
in der Universitatsstadt Gottingen in den Startlochern steht.

Ursprung der touristischen Destination Graflicher Land-
sitz Hardenberg ist nach wie vor das traditionell-elegante
Angebot, zu dem das schicke Relais & Chateaux-Burg-Hotel
mit seinem Gourmetrestaurant ,Novalis“ und der in der
fritheren Miihle gestaltete Wellnessbereich gehért. Viele ro-
mantisch gestimmte Brautpaare geben sich alljahrlich in der
Burgruine das Ja-Wort, stofen im restaurierten Gewélbekel-
ler auf den Ehestand an und wahlen, ob sie in der rustikalen
Keilerschédnke oder im gehobenen Burghotel feiern wollen.
Hochkaratige Events wie das renommierte Burgturnier, bei
dem sich die besten Springreiter aus dem In- und Ausland
messen, pragen das Leben auf dem Landsitz. Dazu gehéren
die ,,Hardenberg Klassika“ Konzerte, Kleinkunst sowie Aus-
stellungen zum Thema Garten und Lebensart. Im Winter ist
es die mit 1200 Quadratmetern grofte Open-Air-Eisbahn der
Region, die Alt und Jung anlocken.

Nicht zu vergessen der Schnaps, der zum wirtschaftli-
chen Erfolg verholfen hat. Nach wie vor werden auf dem
Hardenberg 2200 Tonnen vom selbst angebauten Weizen
in der Brennerei verarbeitet. ,Das Spirituosengeschaft ist
viel globaler geworden®, sagt Carl Graf Hardenberg, ,heute
wird mehr Gin und Whisky getrunken. Auch Cocktails sind
schwer im Kommen.“ Mit seinem Portfolio von Korn- und
Obstbrdnden, Kiimmel, Aquavit, Wacholder, Likoren und
Weinbranden ist er gut aufgestellt und wird als zweitgroR-
ter Spirituosenhersteller Deutschlands gehandelt. Der Erbe
lauft sich schon warm, Sohn Carl hat Betriebswirtschaftleh-
re studiert. Noch halt sich der Senior mit Golfspielen fit. ,Ich
versuche einmal in der Woche neun Loch zu gehen”. Wenn er
dann vom Abschlag 11 zum spektakuldren Inselgreen blickt,
das in Form eines riesigen Keilers gestaltet ist, weif er, dass
er alles richtig gemacht hat. n

Bettina Zinter

.....................................................................
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Sicherheit

durch Kompetenz

Die SCHMALSTIEG GmbH Sicherheitsdienste
bietet von der Beratung bis zum

Personenschutz das gesamte Portfolio fiir

Ob Kiinstler, Politiker oder Vorstandsbosse: Verhalten und Anwendung von Selbst-

Sie vertrauen mit Recht auf das Know-how lhre Sicherheit — mit top—a usgebildetem schutzmitteln in Gefahrensituationen.
von Schmalstieg GmbH Sicherheitsdienste, .
wenn es um ihre personliche Sicherheit Personal und modernster Technik!
oder eine ihrer Veranstaltungen geht. Seit

1999 stehen Geschaftsfiihrer Cord Schmal-

Beste Ausriistung

Als eines der wenigen Sicherheitsunterneh-
stieg, Prokurist Nico Vieth und ihr Team
qualifizierter Mitarbeiter fiir Sicherheits-

men verfiigt die Schmalstieg GmbH Sicher-
heitsdienste Uber weitreichende Waffen-

dienstleistungen auf héchstem Niveau. Ihre Ansprechpartner lizenzen, um speziellen Kunden — unter
fiir Sicherheit: Nico Vieth (li.) anderem Juweliere — oder im professionellen
Gesamtes Sicherheits-Portfolio und Cord Schmalstieg Personenschutz, bewaffnete Dienste

anbieten zu kénnen. So hat beispielwei-

Je nach Bedarf erarbeiten die Experten
Konzepte fiir die Sicherheit von Villen

se Prokurist Nico Vieth selbst 12 Jahre lang
beim Militar gedient, diverse Ausbildungen
oder Unternehmen, kiimmern sich um ver- im Bereich Veranstaltungsschutzmanage-
|asslichen Personenschutz, Objektschutz, ment absolviert und ist ausgebildeter
Empfangsdienste und mehr. Die Absiche-
rung von Privatfeiern, sowie GroRveran-

staltungen sind bei Schmalstieg in besten

Personenschiitzer.

Die Ausriistung des Sicherheits-

L. personals und das technische Equip-
Hénden. Zuverlassigkeit und hochste Quali- .. ment sind auf dem neuesten Stand
tat sind dabei selbstverstandlich. und werden entsprechend maR-
geschneidert nach Auftrag und
Hochstes Know-how Einsatzort ausgewahlt. Zum
Equipment gehort hochauflo-
Das Security-Team von qualifizierten sende digitale Videoiiberwa-
und engagierten Mitarbeitern sorgt

dafiir, dass Sie ohne Einschrankungen

chung genauso wie gepan-
zerte Fahrzeuge.

Die Schmalstieg GmbH
Sicherheitsdienste ist aus der
Schmalstieg GmbH Gebaude-
reinigung, die in der Region
Hannover seit iiber 120 Jahren

leben, arbeitenoder feiern konnen.
Fiir das Héchstmal} an Sicherheit
besteht das Security Team aus
hoch qualifizierten Fachkréften.
Fachleute mit der Qualifikation
zur Fachkraft fiir Schutz und
Sicherheit, sowie ausgebildete

ein leistungsstarker Partner
ist, hervorgegangen und

IHK gepriifte Werkschutzfach-
krafte bilden ein kompetentes

langst eine genauso iiberzeu-
gende Schwesterfirma.
Fihrungs-Team. Zudem sind
alle in Erster Hilfe ausgebildet

Sie haben Sicherheitsfragen?
Vereinbaren Sie einfach lhren person-
und im Umgang mit Defibrilla-
toren geschult. RegelmaRig

trainiert das Team Sozialkom-

lichen Beratungstermin! m

Tel. (0511) 98 59 115 (24 Stunden)

petenz genauso wie per Mail an security@schmalstieg.net
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mode & schuhe B
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Der Fokus im Herbst liegt auf einem
klaren Look und eine neue Lust zu ur-
baneren Outfits mit Einfliissen aus
Skandinavien und Paris. Die schlanke
und kérperbetonte Silhouette bleibt
bestehen — genau wie die Liebe zum
Detail. Kaschmir, die wohl feinste
Wolle, ist im Herbst ein Must-have,
ob als Pullover, Miitze oder Schal. Der
Mantel aus Schurwolle und Kasch-
mir von windosr beispielsweise ist von
einem entspannten und lassigen Luxus
bestimmt. Tasche: abro (299 Euro),
Schuhe: AGL (269 Euro), Hose: CAM-
BIO (169 Euro), Mantel: windsor (699
Euro), Kaschmir-Pulli: FTC (249 Euro)
Bei: La Piazzetta

FOTO: NOBILIS

Die neue
Herbstmode

Die nobilis Redaktion
hat erlesenene Mode-

Neuheiten in und um Hannover

fur Sie entdeckt.

man's
| 4 n Ll

F-F-C

ROBERT FRIEDMAN

A

Panara cAMBIO

Am Fiedeler Platz
30519 Hannover-Déhren
Telefon 05 11/9 84 51 23

Mo bis Fr: 9.30-13.00 Uhr - 15.00-18.00 Uhr
Sa: 10.00-13.30 Uhr

E-Mail: lapiazzetta@arcor.de

www.lapiazzetta-damenmode.de

FOTO(2): ARTENAUTA - FOTOLIA.COM
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FOTO: FUR FASHION

Anzeige

FOTO: NEUMANN

Schuh-
Trends

Zu Nadelstreifen, weiten Anzugho-
sen oder Culottes, gerade geschnit-
tenen Blazern und Westen kommen
die passenden Schuhe, denn
Brogues, Monks, Loafers mit Tasseln
und Haferllaschen finden sich nun
auch in der Damenschuhwelt wieder.
0Ob in Leder, Lack oder im interes-
santen Materialmix: der maskuline
Look ist nicht nur extrem angesagt,
sondern auch noch sehr bequem.
Unbedingt ausprobieren!

Bei: Schuh- Neumann

Auf
Kuschel-
kurs

Wahrend Pelze frither beliebt waren,
weil sie am besten warmten, setzen
sie heute ein Statement! So wie diese
herrlich bequeme Curlylamm-Jacke.
Sie ist leichter als vier Apfel und un-
terstreicht in zeitgendssischem De-
sign den lassigen Stil ihrer Tragerin.
Pelz kam diese Saison aber nicht nur
all-over vor, sondern auch partiell,
etwa als auffillige Armel-Enden.
(2580 Euro)

Bei: Fur+Fashion Hannover
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Seclidi~
Neuman

Hannovers grofites Schuhhaus

Herrliche
Schuhmode

Schuh-Neumann
Adolf Neumann GmbH & Co. KG
Telefon 0511 327875
Seilwinderstr. 7 | Ecke OsterstraBe
30159 Hannover

Offnungszeiten:
Mo-Sa 10.00-20.00 Uhr

www.schuh-neumann.de
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DANIEL PFLIEGER

DANIEL PFLIEGER: 31 Jahre alt, erfolgreicher Unternehmer. Die Zeit mit seiner
Frau Caroline (30) und den drei gemeinsamen Kindern Jonatan (g), Evi Lotta (7)
und Bela (4) kommt viel zu kurz.

Daniel Pflieger hat mit seinem Unternehmen ,,Geheimpunkt®, das GPS-Schatz-
suchen und Geo-Touren organisiert, sein Hobby zum Beruf gemacht. Doch
Zweisamkeit mit Ehefrau Caroline ist kaum drin. Deshalb sollen die drei Kids
Schwimmen lernen, wihrend Papa und Mama gemeinsam relaxen: ,,Das klingt
wirklich toll*, schwarmt Daniel Pflieger, ,,Wir konnen unsere geschenkte Zeit
viel besser genieBen, wenn wir wissen, die Drei erleben auch was Besonderes!*

nobilis 9/2015




Wir alle haben unerfillte Traume.
Fiir einige Menschen aus Hannover
ist damit jetzt Schluss! Gemeinsam
mit den EXPERTEN von Aspria lasst
nobilis Winsche wahr werden. Dabei
geht es nicht ums Geld, sondern um
Personliches. Um Zeit, um Lebens-
qualitdt, um , Mehr fiir mich®
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anchmal braucht man einen Partner an seiner

Seite, um Traume Wirklichkeit werden zu lassen.
Ein Partner, der motiviert und neue Méglichkeiten aufzeigt.
Dafiir steht die neue Serie ,Mehr fiir mich” mit gleich zwei
starken Partnern: nobilis und Aspria. Gemeinsam wollen
wir dafiir sorgen, dass Thre Wiinsche in Erfillung gehen,
Ziele erreicht werden. Sportliche Ziele, mehr Lebensqualitat.
»Meine Vision ist, dass alle Menschen achtsam mit ihrem
Korper umgehen und einen Ausgleich zum Alltag schaffen®,
sagt Thomas Strohmeyer, Geschéftsfithrer von Aspria Han-
nover. Das Aspria hat jiingst 1,5 Millionen Euro in einen kom-
plett neuen Trainingsbereich investiert, damit Mitglieder
und Géste noch mehr Spafl an Bewegung haben.

Die ,,Mehr fiir mich“Teilnehmer haben sehr unterschied-
liche Lebenslaufe, stehen mitten im Leben. Vom Unterneh-
mer bis zur jungen Mutter — die Bediirfnisse sind verschie-
den, das jeweilige ,Mehr fiir mich® wird mafigeschneidert.
Ab sofort halten wir Sie hier auf dem Laufenden. Sie haben
auch unerfillte Traume, bei denen wir als Partner an Threr
Seite stehen sollen? Bewerben Sie sich, Infos auf Seite 38.

OO

CHRISTIAN PFIZ

CHRISTIAN PFIZ (45): Vertriebsleiter Export
bei der ContiTech Antriebssysteme GmbH. In
seinem Job hat der verheiratete Manager viel
um die Ohren und ist hiufig auf Dienstreisen.
Christian Pfiz ist sportlich eigentlich relativ
fit, liebt Extremsport und Segeln, doch sein
Job macht regelmiRige Trainingszeiten kaum
moglich. Das Sitzen beschert ihm immer wie-
der Riickenprobleme. Das soll sich durch maRB-
geschneidertes Training jetzt dndern. ,Ich bin
sehr gespannt auf mein flexibles Trainings-
programm und freue mich jetzt schon auf das
,Mehr fiir mich‘!*

EGGERT GWK

FOTO:

Ab dem 30. Lebensjahr baut der Korper jedes Jahr 1 bis 1,5 Prozent seiner Muskelmasse ab. Dabei verliert der KGrper aber nie die Fahigkeit, Muskulatur wieder aufzubauen.
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ALEXANDRA BONEV
MIT SOHN OSKAR

ALEXANDRA BONEV (33): Nach einem Jahr in

Elternzeit fiir Sohn Oskar steigt die Produktmana-

gerin bei der Schliiterschen Verlagsgesellschaft im

September wieder Vollzeit in ihren Job ein. Ohne

»Mehr fiir mich* blieben ihre eigenen Bediirfnisse sicher auch weiter
unberiicksichtigt in der zweiten Reihe: ,,Mit der Geburt unseres Sohnes Oskar vor
genau einem Jahr haben sich alle Priorititen verschoben. Und das ist auch gut
so. Trotzdem freue ich mich ungemein auf das Projekt ,,Mehr fiir mich*, wo kleine
Zeitfenster nur fiir mich sind und ich mich sowohl fit halten kann, als auch neben
Job und Muttersein einfach mal relaxe und Neues ausprobiere.”

»Der haufigste Grund

fiir Kranktage:

Rickenschmerzen — D AG M AR U N D
gefolgt von Stress.” H O RST KRANZ

FOTO: KRANZ

DAGMAR KRANZ (66) UND EHEMANN HORST (77)

... haben nach langjihrigen anderen Beziehungen

ihr neues gemeinsames Gliick im fortgeschrittenen

Alter vor einem Jahr mit der Ehe besiegelt. Die bei-
Mehrﬁjr mich den reisen gern und haben viele Pline fiir die Zukunft: , Fiir uns ist das Projekt
Seien auch Sie dabei! Mit nobilis und Aspria »Mehr fiir mich* eine tolle Chance, gemeinsam etwas fiir unsere Gesundheit zu
als Partner an hrer Seite. Sie wissen nicht, tun. SchlieBlich méchten wir lange gemeinsam aktiv sein kdnnen*, freut sich Dag-
wie Sie die Interessen all Ihrer Familien-
mitglieder unter einen Hut bringen und
trotzdem noch Zeit fiir eigene Wiinsche
haben kénnen? Sie traumen schon lange von mich" sorgen. ,,Wir wollen es gemiitlich angehen®, freuen sich die beiden.
einem besonderen sportlichen Ziel und sehen
keinen Weg, dieses neben dem Job und all
lhren Pflichten zu realisieren? Sie haben sich
selbst seit Jahren vernachlassigt und wiirden
das gern @ndern oder die wesentlichen Dinge
in lhrem Leben besser miteinander verzahnen
und sich dabei zusétzlich Gutes tun? Und,
und, und ...

mar Kranz. Beide wollen leicht abnehmen und sich mehr bewegen. Passendes Fit-
nesstraining und ausgedehnte Spa-Besuche im Aspria sollen jetzt fiirs ,,Mehr fiir

Schreiben Sie uns eine E-Mail an:
redaktion@nobilis.de
Stichwort ,,Mehr fiir mich".

Skizzieren Sie lhren Wunsch und lhre Lebens-
situation, lhr Alter und lhre Kontaktdaten
bitte nicht vergessen. Oder schreiben Sie uns
einen Brief an

Redaktion nobilis

Stichwort ,,Mehr fiir mich*
Hans-Bockler-Allee 7

30173 Hannover

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung bis zum
20. September 2015! Work-Life-Balance heif3t auch: Bewegung und Entspannung in Einklang bringen. Machen Sie mit bei ,Mehr fiir mich“ ...
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Die eigene Sauna:

mit Stil

Seit 50 Jahren sind KUHLING &
HAUERS die Spezialisten, wenn es
um Wellness, Sauna und Caesars
Therme geht. Das Unternehmen
aus Isernhagen gehort zu den
fuihrenden Firmen bundesweit.

Saumna — das ist inzwischen weit
mebhr als nur ,,Schwitzen”. Ganzheit-
liches Wohlbefinden steht im Vorder-
grund: Angenehmes Licht, schéne Diif-
te, stilvolles Design, organische Formen.
Kiihling & Hauers, der Isernhdgener Spe-
zialist, hilft lhnen gern dabei, hochste
Funktionalitat in Top-Design umzuset-
zen. Mit Qualitatsprodukten — made in
Germany: von der Einzelkabine bis zur
Sauna-GroRanlage fiir Hotels, von den
unterschiedlichsten Sauna-Modellen bis
zu einem groen Sortiment an Infrarot-
Warmekabinen — auf Wunsch auch maR-
gefertigt und passgenau nach Hause.

,,Die heimische Sauna ist heute ein
Designmobelstiick, individuell gefertigt
und ein Wohlfiihlort, der auch so aus-
sieht”, so das Motto von Kiihling & Hau-
ers. Wo fruher Holz vorherrschte, tau-
chen heute Glas, Effektbeleuchtung und
LED-Technik den Saunaraum in ganz
neues Licht, iiber integrierte Lautspre-
cher kann man seine Lieblingsmusik ho-
ren, und sogar der Saunaofen wird zum
stylischen Blickfanger. Wo man hin-
schaut: Sauna-Design vom Feinsten. Ein
gelungener Wellnessbereich soll beim
Schwitzen auch die Augen verwéhnen.

Eil’l Trend beim Bau einer Sauna

sind grolziigige Glaselemente, die eine

Sicht nach auRen ermdglichen und ein
angenehmes Gefiihl der Transparenz und
Weite vermitteln. Im Inneren der Sauna
sind anstelle der Holzbanke ergonomisch
geformte Liegen zu finden.Tradition,
edle Materialien und modernste Tech-
nik fiigen sich auch in den Warmeba-
dern von CASARs THERME zusammen,
zur gesiindesten Art sanft abzuschalten
und sich wohlzufiihlen. Das naturliche
und geniale Prinzip: In den Innenwaén-
den befinden sich Heizregister, die milde
und intensive Warme verbreiten. Diese
Strahlungswérme ist nicht nur entspan-
nend, sondern fordert auch das Wohlbe-
finden. Schon bei den Rémern war die
Funktion der Thermenbeheizung so ein-
fach wie genial: Im Boden, in den Wan-
den und in der Decke befanden sich
Hohlrdume. Durch eine mit Kohle oder
Holz beheizte Zentraleinheit wurde die

Demndchst erdffnen die Isernhdgener Experten eine
der gr6fiten Saunaausstellungen Norddeutschlands.

Sauna mit Glaselementen vermitteln ein angenehmes Gefiihl von Transparenz und Weite.

Warme gezielt und wohldosiert in die
einzelnen Badebereiche geleitet.

Mit CASARs THERME

holen Sie sich ein Warme- und Regene-
rationsbad fiir Entspannung und Schén-
heit in asthetischer Vollendung nach
Hause. Das patentierte Original ist mehr
als eine Alternative zur herkémmlichen
Sauna. CAESARs THERME ist die gesiin-
deste Art sanft abzuschalten. Sie ver-
breitet Warme nach dem Prinzip der
Sonne. Die besondere Technik ist mild
zu lhrem Kreislauf und sorgt fiir vollen-
dete Entspannung und Vitalisierung.
Marmor und Granit, Glas und Keramik:
In dieser exklusiven Umgebung entspan-
nt man ganz von selbst. Deshalb werden
alle Wellnessbereiche von Kiihling & Hau-
ers sorgfaltig gestaltet und aus hochwer-
tigen Materialien gefertigt. Mit individu-
ellen Ausstattungen klassischer Innenar-
chitektur wird jeder Warmbaderaum zum
Unikat. Dazu kommt immer die neueste
Technik. Demndchst er6ffnen die Isernha-
gener Experten eine der gr6Bten Sauna-
Ausstellungen in Norddeutschland, die In-
teressierten helfen soll, zu bestimmen,
wie ihr personliches Warmebad oder ihre
Sauna aussehen soll.
Holen auch Sie sich lhren ganz person-
lichen Traum vom Badevergniigen in die
eigenen vier Wande! m

Anzeige

~20prd

Kiihling & Hauers
Schwimmbadtechnik
GmbH

Am Ortfelde 32

30916 Isernhagen NB

Tel (0511) 72 85 1-0
www.kuehling-hauers.de
www.caesars-therme.de
www.iks-wellness.de
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Thorsten Wingenfelder zeigt .. ¢

auf der infa seine Fotoarbeiten.
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Multitalent

THORSTEN WINGENFELDER zeigt auf der infa, dass er nicht nur ein herausragender Musiker
ist. Langst hat sich der ehemalige ,Fury” und jetztige WINGENFELDER — Gitarrist und
Songwriter zu einem anerkannten Fotografen entwickelt. In seiner Ausstellung Drei/3

zeigt er eine Auswahl eindrucksvoller Portraits und Landschaften, und ein paar

Fury-Memorabilien diirfen auch nicht fehlen. Mit nobilis sprach Wingenfelder iiber

Ambitionen, perfekte Momente und seine alte Heimat Hannover.

................................................................ TEXT: LARS PENNIGSDORF  FOTOS: WINGENFELDER- « « « « « + ¢ e e v teenaeennaeeanaseasasoesssonsseensssanssennssonnssnnns s

Herr Wingenfelder, gab es den Moment, wo Sie gemerkt
haben, dass Sie hiufiger zur Kamera als zur Gitarre griffen?
Der Moment kam quasi automatisch mit dem Ende von Fury 2008
und in den Monaten davor mit dem bewussten Blick auf dieses
»Finale”. Das Fotografieren hatte mir dort schon eine enorme Be-
friedigung und Ruhe gegeben. Danach habe ich mich dem Knipsen
erstmal fast komplett fiir ca. drei Jahre verschrieben.

Brauchten Sie zu diesem Zeitpunkt von der Musik so et-
was wie eine Auszeit und haben sich deshalb ein neues
Betitigungsfeld gesucht?

Nach iiber 20 Jahren war eine Art Auszeit samt Abstand vom ,,Be-
ruf Musiker sicherlich mal ganz heilsam. Die Musik an sich blieb
mir aber immer erhalten. Ich habe z.B. fast direkt anschlieRend
ein Jahr lang mit einer Grundschule ein Musical geschrieben und
einstudiert, eine wirklich fantastische Erfahrung. Dass die Fotogra-
fie sich in der gleichen Zeit dann aber so enorm erfolgreich ent-
wickeln und zum Hauptdrehpunkt meiner Zeit werden wiirde, war
nicht abzusehen.

Weder Gitarre spielen noch das Fotografieren fillt einem
in den SchoRB. Hand aufs Herz - was fiel lhnen leichter zu
erlernen?

Beides bedarf im Grunde einfacher Techniken, die sich jeder
Mensch aneignen kann. So gesehen fiel mir beides zwar nicht in
SchoR, aber auch nicht wirklich schwer. Alles ,,Magische” beruht
wahrscheinlich auf Dingen, die man wiederum nicht wirklich erlernen
kann. Das Schwierigste was es zu lernen gibt, wenn man etwas
professionell betreibt, ist am Ende das Bewegen in den jeweiligen
Geschiftswelten, in denen man sich dann aufhalt. Ansonsten liegt
der Trick des Lernens wohl eher darin, einfach niemals damit auf-
zuhdren.

Musik und Fotos - mit beidem lassen sich Gefiihle fest-
halten. Wobei geben Sie mehr von sich preis und lassen
Sie sich tiefer in lhr Seelenleben schauen?

Am meisten lasse ich die Hose mit Sicherheit bei den deutschen
Songs von WINGENFELDER herunter. In deiner eigenen Sprache zu
singen und jemand damit ins Mark oder Herz zu treffen, geht nur

nobilis 9/2015
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Das Foto ,,Umkleide”: Seit 2008 hat sich Thorsten Wingenfelder dem Fotografieren verschrieben.

mit komplett offenem Visier. Fotografie funktioniert ab und an
auch sehr gut mit einer kiihlen Distanz.

Sie haben als Fotograf unter anderem auch prominente
Schauspieler wie Ann-Kathrin Kramer oder Rolf Zacher
abgelichtet. Hat lhnen bei der Kontaktaufnahme lhr be-
kannter Name als Musiker geholfen oder war es einzig
lhr Talent, dass iiberzeugte?

Thorsten Wingenfelder

.. war Gitarrist und Songschreiber bei der 2008 aufgeldsten Band
Fury in the Slaughterhouse. 1986 hatte Wingenfelder zusam-
men mit seinem Bruder Kai sowie Rainer Schumann, Christof
Stein-Schneider und Hannes Schéfer in Hannover die Rockband
gegriindet. Die Band verkaufte in fast 20 Jahren vier Millionen
Platten, wurde mehrfach Echo-nominiert und enterte 1994 sogar
die Billboard-Modern-Rockcharts in den USA.

Thorsten Wingenfelder arbeitet jetzt als Fotograf und ist seit
2010 Gitarrist und Sanger bei Wingenfelder.

infa
Deutschlands groBte Erlebnis- und Einkaufsmesse findet vom 10.

bis 18. Oktober auf dem Messegelnde statt. Thorsten Wingen-
felder zeigt in der Lebensarthalle seine Fotoausstellung , Drei/3".

nobilis 9/2015

Sicherlich half und hilft der Name hier und da, um mal schnel-

ler ,,durch die Tur zu kommen* , aber immer mehr Kunstler, Kun-
den oder Bands haben erst einmal grundsatzlich keine Ahnung von
meinem Vorleben, was mir in oft auch Falle auch nicht ganz un-
recht ist.

Welcher Typ Fotograf sind Sie, eher der spontane, der
etwas sieht und auf den Ausléser driickt oder der, der
minutios den Bildaufbau plant?

Ich kann und mache beides. Bei manchen Shootings ist ein per-
fekter Aufbau und Ablauf samt konkreter Idee das A und O fiir
ein groRartiges Bild. Es gibt aber auch Menschen, mit denen
musst du offenen Auges unterwegs sein, halt ein wenig ,reisen”,
einfach Zeit verbringen. Da helfen ein paar geplante Locations
als Einstieg, aber der Rest ist dann komplette wachsame
Spontanitat und Flexibilitat. Und ein wenig humorvolle Lassig-
keit.

Gibt es den perfekten Moment fiir ein Foto?

Den ganz besonderen Moment gab es bis jetzt in fast jeder mei-

ner Portratsessions. Der entsteht meist immer im ,,Eins zu Eins"“

von Fotograf zum Modell und bleibt leider meist keine 45 Sekun-
den bestehen. Magie ist ein fliichtiger Gast. Entweder bist du am
Start oder nicht. Alles andere ,,Perfekte” liegt in Form von Licht

und Schatten ja sichtbar vor dir.



Walk on“ heifit dieses Wingenfelder-Foto, das auf der infa zu sehen sein wird.

Wenn Sie sich entscheiden miissten: Musiker oder Fotograf?
Dann wiirde ich Thorsten Wingenfelder wahlen ...

Sie leben mit lhrer Familie im Oberbergischen - fehlt
lhnen Hannover manchmal?

Hannover ist immer noch die Stadt, in der ich mich am besten
auskenne, wo mein FuBballverein spielt und wo ich einen grolen
Teil meines Lebens verbracht habe. Und ja, manchmal fehlt mir
der Abend in Linden mit alten Freunden, aber Gott sei dank treibt
mich mein Leben ja noch oft hierher.

lhre schonste Erinnerung an Hannover?

Wow! Das sind wahrscheinlich Tausende, die wert waren, genannt
zu werden. Nehmen wir den hier: Als wir mit den Furies das erste
Mal Anfang der goger das Capitol ausverkauft hatten und unsere
Mutter oben auf dem Balkon dort das erste Mal mitbekam, dass
sich hier echt was bewegt, ihre Jungs am Start sind und sie sich
nun endlich mal ein wenig entspannen darf. Dieser Moment hatte
eine wunderbare Wéarme und dieses ,,Am Ende wird alles gut*- Ge-
fuhl, was uns allen ja ab und an auch gut tut.

Wenn Sie an das Klassentreffen-Konzert mit Fury In The
Slaughterhouse im Jahr 2013 denken - bekommen Sie da
nicht doch wieder Lust auf eine Reunion?

Das Klassentreffen 2013 war ein ,Perfect Day” und hat in jeder

Thorsten Wingenfelder hat Prominente wie Ann-Kathrin Kramer portratiert.

Hinsicht wahrlich Spall gemacht. Aber kiinstlerisch und musika-
lisch bin ich mit meinem Bruder Kai bei WINGENFELDER und mit
meiner Kamera ehrlich gesagt vollkommen ausgefiillt und gliick-
lich. Aber, hey, mal sehen ob es vielleicht nicht bald mal wieder
eine Einladung zu einem Klassentreffen gibt ...

Auf der LEBENSART im Rahmen der infa, stellen Sie unter
dem Titel Drei/3 ausgewihlte Portraits, Landschaften und
Horizonte aus. Worauf darf sich der Besucher genau freuen?
Die Ausstellung besteht aus drei Elementen. Zum einen sind das
Portréts, dann Landschaftsportréts aus der GeZeiTeN-Ausstellung
und zum dritten ein als alter Vinylplattenladen aufgebauter Stand
in dem sich in Vinylform diverse Bilder wie Platten im Regal zum
Durchstébern befinden. Anfassen und Rausholen eindeutig er-
wiinscht, sehr haptisch also.

Und dann gibt es noch ein besonderes Bonbon. Erzihlen

Sie, was es damit auf sich hat.

Bonbon ist vielleicht zu viel gesagt. Das Eréffnungskonzert auf der
Lebensart am gleichen Abend der Vernissage wird Jan Josef Liefers
mit ,,Radio Doria” bestreiten. Wir sind schon lange befreundet und
wir werden ein Bild extra fuir diesen Abend shooten, was wir dann
meistbietend zugunsten von ,,Dunkelziffer e.V.“ im Verlaufe der Le-
bensart versteigern wollen. Auch werden 25 % von jedem verkauf-
ten Bild im Rahmen der Ausstellung an ,,Dunkelziffer” gehen. n
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30 Jahre Tanz-Festival

Das alleine ware schon ein Grund zum Fei-
ern. Und: Intendantin CHRISTIANE WINTER
ist von Anfang an dabei! Vom 3. bis 13.
September bittet sie zur Jubildumsausgabe
von ,, TANZtheater INTERNATIONAL".

o hieR das Festival allerdings nicht immer. ,Die erste
Ausgabe lief noch unter ,Theater Fiinfundachtzig®,
erinnert sich Winter, die damals als Praktikantin ins ver-
anstaltende ,Theaterbiiro” gekommen war. Ubrigens auf
gewundenem Weg: Die Intendantin, die aus Hover bei Han-
nover stammt, hatte zwar schon frith in Laiengruppen ge-
schauspielert, absolvierte jedoch zunéchst eine Ausbildung
zur Chemielaborantin und studierte einige Semester Medi-
zin, bevor sie sich endgiiltig der Kultur verschrieb: , Ich war
dann sogar bei der Aufnahmepriifung an der hannoverschen
Schauspielschule. Aber erst im Studiengang Kulturpadagogik
in Hildesheim habe ich gemerkt, was ich wirklich will.”
Christiane Winter fordert ein Programmheft des Festival-
debiits zutage, und eine Uberpriifung ergibt, dass von den
22 damaligen Veranstaltungen genau zwei mit Tanz zu tun
hatten. Das dnderte sich indes schon im Folgejahr gravie-
rend: , Es war eine Periode, als Tanz Uberall immer mehr in
den Vordergrund riickte.” Der Titel der Veranstaltungsreihe
dnderte sich im Laufe der Zeit mehrfach, und die heutige
Schreibweise, die von manch Uninformiertem als etwas ge-
schmaécklerisch empfunden wird, hat ihren guten Grund,
denn der Tanz wird inzwischen ebenso wie der internatio-
nale Aspekt auch inhaltlich gro geschrieben. Der reine The-
aterbereich — immerhin ist sogar der legendére Bernhard Mi-
netti einmal beim Festival aufgetreten — trat hingegen bald
in den Hintergrund, irgendwann auch der Programmteil mit
lokalen Kunstlern: ,Weil sich herausstellte, dass es fiir eine
solche Mischung kein einheitliches Publikum gab“, erlautert
Winter. ,Wir wollten dann das Besucherinteresse biindeln.”
Was ja keineswegs bedeutet, dass die Sache dadurch gleich-
férmig geworden wire. Die Intendantin hat jedenfalls grofie
Schwierigkeiten, personliche Héhepunkte aus 30 Jahren
zu benennen — poetische Momente von Choreographen wie
Lloyd Newson oder Anne Teresa De Keersmaeker fallen ihr
da ebenso ein wie die ruppige Springerstiefel-Performance
der slowenischen Gruppe Betontanc oder die ungemiitlichen
lebenden Bilder der argentinischen ,Organizacién Negra“:
»Das waren 1992 mit die ersten, die nackt getanzt haben.”
Uberhaupt hat es Christiane Winter bei ihrer Programm-
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L-E-V / Sharon Eyal & Gai Behar zeigen Kurzstiicke im Schauspielhaus.
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»Erst im Studiengang Kultur-
padagogik habe ich gemerkt,

was ich wirklich will ...“

gestaltung nie in erster Linie auf Gefélligkeit angelegt, son-
dern die Positionen geholt, von denen sie selbst iiberzeugt
war. Auf die Gefahr hin, dass die Besucher diese Vorlieben
nicht immer teilen mochten: Die, vorsichtig ausgedriickt,
nicht gerade actionreichen Inszenierungen von Raimund
Hoghe etwa hatten schon mal gréere Abwanderungswellen
zur Folge, und auch die eher auf der Bildenden Kunst fuflen-
de Asthetik der Gruppe ,Neuer Tanz“ ist nicht jedermanns
Geschmack.

Dass eben diese Compagnie auch bei der 2015er Ausgabe
vertreten ist, hat allerdings nichts mit kalkulierter Provo-
kation zu tun, sondern mehr damit, dass die Intendantin
gerade zum Jubildum ihrer Neigung front, die Entwicklung
in der Arbeit mancher Choreographen aufzuzeigen. So ist
die belgische Gruppe ,Peeping Tom", bei der Elemente von
Schauspiel und Musik stets eine grofe Rolle spielen, wieder
dabei, ebenso der Franzose Rachid Ouramdane, der diesmal
zwei sehr spezielle Solotdnzerinnen prasentiert. Die Israelis
von ,L-E-V* bringen ihre bekannt fetzigen Choreographien
mit, an der auch Techno-Freaks ihre Freude haben konnen.
Wie immer finden die Auffithrungen an verschiedenen Or-
ten statt, in diesem Jahr unter anderem in der Orangerie, im
Schauspielhaus und im Ballhof Zwei.

Seit einigen Jahren liegt die Platzauslastung regelmafig
jenseits der go-Prozent-Marke, doch ein Selbstldufer war das
Festival nie. Kostete die Erstausgabe noch 171000 D-Mark, ist
inzwischen ein Etat von 340000 Euro angesagt: ,,Und vieles
ist erheblich teurer geworden®, wie Winter ausfiihrt. ,Gagen,
Reisekosten, die GEMA ...“ Tatsachlich ist die Finanzierung
immer wieder ein Abenteuer — zwar war die Stadt Hannover
von Anfang an stets ein verlasslicher Partner, und die Spar-
kasse Hannover ist es nun schon seit geraumer Zeit, dafiir
stiegen andere Forderer mehr oder weniger liberraschend
aus, und 1993 stand die Fortfithrung der Reihe tatsichlich
auf der Kippe. Dafiir gab es im EXPO-Jahr 2000 mit einer
25-tdgigen De-Luxe-Ausgabe und 12000 Besuchern auch eine
Sternstunde zu vermelden. Wer iibrigens genau nachgerech-
net hat und zum Schluss gekommen ist, nunmehr miisse
eigentlich schon Festival Nr. 31 angesagt sein, soll wissen,

0 A HAASNY LSHAOA

Christiane Winter hat das Tanzfestival zum Erfolg gefiihrt

dass die Veranstalter 2008 die ,Tanzplattform Deutschland“
ausgerichtet haben und die Ansetzung von zwei hannover-
schen Festivals in einem Jahr schlicht toricht gewesen wire.

Auf die Bitte, in ihrem Anekdotenschatz zu withlen, fallt
derIntendantinzunéchsteine Episode aus derbesagten EXPO-
Zeit ein, als der Festivaltreffpunkt noch im nicht gerade
iberdimensionierten Lokal ,Escargot” verortet war: ,Eines
Abends waren wir mit einer groen Gruppe der berithmten
Compagnie von Pina Bausch da. Einige wurden ungeduldig,
weil sie schneller etwas zu essen haben wollten, aber dann
kam die resolute Kochin nach vorne und sagte: ,Ich schaf-
fe 8o Mahlzeiten in der Stunde, und mehr geht nicht!" Die
Mitarbeiter des Lokals haben dann alle eine Einladung nach
Wuppertal bekommen ..."

Stress der unangenehmeren Art gab’s allerdings auch
schon. 1986 musste in der Orangerie fiir eine Choreographie
von Jan Lauwers die obere abgehdngte Lichtschiene in der
Orangerie entfernt und danach wieder installiert werden:
»Ich habe Blut und Wasser geschwitzt, ob wir das hinkrie-
gen®, berichtet Christiane Winter. 1989 gab es in der Musik-
hochschule sogar einen néchtlichen Brand, durch den das
Folgeprogramm komplett durcheinander geriet und eine
Vorstellung sogar komplett abgesagt werden musste. Und
1986 gelang es der Intendantin zwar, die legendére kana-
dische Compagnie ,Lalala Human Steps“ nach Hannover
zu holen, an die Inszenierung hat sie jedoch gemischte Erin-
nerungen: ,,Ich musste dabei per Intercom die Lichtwechsel
angeben, dafiir haben wir einen Tag lang mit jeder Menge
Stress durchgeprobt. Und dann rief mich der Techniker mit-
ten in der Nacht an und wollte mit mir ausgehen ..." m

Das Programm des diesjdhrigen Festivals finden Sie unter
www.tanztheater-international.de

B Vo on
: Jérg Worat

.f.“' 9
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Eine Zeit lang lebte er in der Wennigser
Mark. Von 1919 bis 1924 besuchte er ein
Internat in Barsinghausen und das Gym-
nasium am Georgsplatz:

nobilis hat seine Enkelin getroffen und hat
vorab die Sonderausstellung im Theater-
museum Hannover besucht.

Heinz Erhardt im Theatermuseum Hannover

Das Theatermuseum widmet Heinz Erhardt vom 12.09. bis zum 07.02.2016 erstmals eine groRe
Sonderausstellung. Zusammen mit seiner Familie prasentiert es personliche Aufzeichnungen
sowie seltene und kuriose Exponate aus dem Biihnenleben und Alltag des Ausnahmekomikers, die
uns zum Schmunzeln bringen.

Heinz Erhardt auch im Neuen Theater

Eine weitere Hommage an den unvergessenen Kabarettisten der ersten Stunde der BRD. Heinz Er-
hardt ist einzigartig, doch seine Lieder und Texte leben auch ohne ihn. Jorn Brede lasst die Werke
des groRartigen Kiinstlers wieder aufleben; Sinniges und Hintersinniges, Ernstes und
Urkomisches, denn ,Humor ist eigentlich eine ernste Sache ...". Die Termine der Erhardt-Abende
finden Sie unter www.neuestheater-hannover.de

Heinz Erhardt wuchs u.a. bei seinen Grof3eltern

in Riga auf. 15 Mal wechselte er die Schule und fiel
durchs Abitur. Er wollte Pianist werden, doch sein
Opa stellte ihn als Lehrling im Musikhaus ein.

s ist die aufwandigste Ausstellung, die wir je gemacht

haben®, sagt Carsten Niemann. Und wenn man weif,
was der Leiter des Theatermuseums bislang so alles auf die
Beine gestellt hat, kann man davon ausgehen, dass die Heinz-
Erhardt-Schau, die am 12. September starten wird, wohl ein
ganz besonderes Kaliber sein wird.
Der Untertitel , Privater!” macht bereits deutlich, dass hier
nicht einfach nur an jeder Ecke ,noch’n Gedicht” hingen
soll. Wie immer hat Niemann akribisch Spurensuche betrie-
ben, bei den Erhardt-Nachkommen ebenso wie bei Samm-
lern, um ein mdglichst breites Spektrum an Material zusam-
menzutragen, das den Komiker/Dichter/Schauspieler/Musi-
ker auch jenseits der Bithne erfahrbar macht.

»Sogar aus Riga haben wir etwas dabei®, merkt Niemann
mit einigem Stolz an — in der lettischen Hauptstadt wurde
Erhardt 1909 geboren. Und man muss nicht warten, bis es
durch die spateren Auftritte im GOP oder Aegi-Theater einen
Hannover-Bezug gibt, denn das Theatermuseum kann mit
einem Schulzeugnis aus dem , Pddagogium” in Barsinghau-
sen aufwarten, das Erhardt besuchte. Kein besonders gutes
iibrigens, was allerdings damit zu tun haben mag, dass der
Junge durch die verwickelten Familienverhaltnisse zu hau-
figen Schulwechseln gezwungen war. Wenn wir schon von
Hannover sprechen: Der rithrige Museumsleiter hat auch
Material rund um die 2009 erschienene Heinz-Erhardt-Brief-
marke aufgetrieben, deren Designer Andreas Ahrens vor Ort
wirkt.

Eine Art Roter Faden bilden Ausziige aus den berithmten 19
Erinnerungsalben des Kiinstlers, der nach dem 2. Weltkrieg
in Hamburg anséssig wurde und mit abenteuerlichen Wort-
spielen und einem liebenswerten, aber stets leicht neben
der Spur angesiedeltem Auftreten Furore machte. Erhardt
sammelte Zeitungsausschnitte, Programme, Briefe und rei-
cherte die Alben teilweise mit Kommentaren an. Es gibt aber
beileibe nicht nur Papierkram zu sehen. Von der Schreibma-
schine tiber den Reisepass bis hin zu Schuhen (,GroRe 46"
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Bereits in Riga trat Erhardt
mit selbst komponierten
Texten und Liedern auf.
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merkt Niemann leicht verwundert an) reicht die Palette der
Exponate, und zu den visuellen Eindriicken kommen aku-
stische: An einer Horstation wird die , 10 Pfennig Oper” ge-
spielt, das museumseigene Mini-Kino zeigt eine umfassende
Fernsehdokumentation, und das , Kino am Raschplatz” wird
wihrend der Laufzeit der Ausstellung Heinz-Erhardt-Filme
im Programm haben. Durch all das riickt die Tragédie dieses
Lebens umso mehr ins Bewusstsein: 1971 erlitt der Kinstler
einen Schlaganfall, in dessen Folge er teilweise gelahmt und
seiner Sprachfahigkeit beraubt blieb. Am 5. Juni 1979, vier
Tage nachdem er das Bundesverdienstkreuz erhalten hatte,
starb Heinz Erhardt.

Ein mehr als vielschichtiges Thema. Genau deshalb pra-
sentiert Carsten Niemann die Fiille einzigartiger Exponate
auch nicht in stur chronologischer Folge: ,Ich will den Besu-
chern kein fertiges Bild dieser Persénlichkeit vorlegen. Das
sollen sie sich selbst zusammensetzen.”

Die Initialziindung fiir die Ausstellung kam von Nicola Tysz-
kiewicz, der Enkelin Heinz Erhardts — dessen &lteste Tochter
Grit ist ihre Mutter. Die Hamburger Musikmanagerin kiim-
mert sich rithrig um das Vermachtnis des Grofvaters und
war gerne zu einem ausfiihrlichen Gesprach bereit.

Frau Tyszkiewicz, gibt es Ausstellungsstiicke, die Ihnen be-
sonders am Herzen liegen?

Tyszkiewicz: Fiir mich haben die Noten eine herausragende Bedeu-
tung. Es ist gar nicht bekannt, wie viel Heinz Erhardt, der ja ur-
spriinglich Konzertpianist werden wollte, komponiert hat. Zum
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Erhardts Enkelin Nicola Tyszkiewicz,
Tochter von Grit Erhardt (verh.
Berthold).

Heinz Erhardt hatte vier Kinder, hier mit
seiner Altesten, Grit, und Sohn Gero.

Teil sehr anspruchsvolle Musik, und vieles davon ist bis heute noch
nie gespielt worden.

Welche Musik hat er selbst geschitzt?
Da gab es viele Einfliisse. Aber vor allem die Romantiker, und sein
Lieblingskomponist war sicherlich Chopin.

Ausgeprigt romantische Anfliige zeichneten sein Privatle-
ben aber anscheinend eher bedingt aus?

Fiir ihn gab es nur die Arbeit. Standig war er auf der Suche nach
neuen Ideen fiir seine Programme. Es konnte vorkommen, dass er
mitten beim Essen die Gabel fallen lieR, weil ihm gerade ein Einfall
gekommen war, den er sofort notieren musste. Das alles ging na-
tiirlich nur, weil ihm die Familie standig den Riicken freihielt.



o )

Wiirde man ihn heute einen ,,Workaholic
Auf jeden Fall.

nennen?

Es heiBt, jenseits des Biihnenlichts sei Heinz Erhardt nicht
immer zu Scherzen aufgelegt gewesen. Hier und da konnte
er offenbar auch grantig werden.

Was er Uiberhaupt nicht ausstehen konnte, war Unprofessionalitat,
egal auf welchem Gebiet. Er empfand es als unfair, wenn sich jemand
nicht richtig vorbereitet hatte oder seinen Job schlampig ausiibte,
und wurde dann auch schon mal deutlich. Aber Grobheiten waren
nicht sein Stil. Wenn er etwa im Radiointerview dumme Fragen ge-
stellt bekam, beantwortete er die hoflich — machte aber mit kleinen
Andeutungen schon sehr klar, was er davon hielt.

Gab es Komiker, die er besonders mochte?

Vor allen anderen Buster Keaton. Aber er mochte auch Karl Valentin
und Loriot, kannte beide personlich. Von Valentin gibt es sogar eine
Widmung an meinen GroRvater.

Arbeit hin oder her - irgend so etwas wie Hobbys muss doch
auch Heinz Erhardt gehabt haben.

Er interessierte sich fur FuRball, natirrlich besonders den HSV, und Bo-
xen. Beides habe ich librigens geerbt. Er mochte auch schnelle Autos.
Meine GroRmutter hat immer gesagt: ,Wenn du so rast, verbrauchst
du viel schneller das Benzin, musst viel schneller tanken, und die ande-
ren fahren an dir vorbei.” Das war ihm aber ziemlich egal ...

Heinz Erhardt gilt verbreitet als unpolitischer Kiinstler.
Kann man das nach lhren Erfahrungen im privaten Kreis so
stehen lassen?

Er war wohl CDU-Wahler. Aber ich glaube, Parteipolitik hat ihn wirk-
lich nicht interessiert.

Wenn jemand derart fiir die Arbeit lebt - wie alltagstauglich
ist er dann noch?

Wie gesagt, ohne die Hilfe der Familie ware das wohl schief gegan-
gen. Wenn er sich bereit erklirte, eine Besorgung zu machen, kam er
bestimmt mit etwas ganz anderem zuriick. Oder er sollte eine Barein-
zahlung erledigen und war in der Bank dann ganz erstaunt, dass man
Geld von ihm haben wollte.

Da wir nun endgiiltig im zauberhaften Reich der Anekdoten
angelangt sind: Haben Sie noch eine besonders schone?
Einmal hat ihn der Larm der spielenden Kinder im Garten bei der Ar-
beit gestort, und er sagte: ,, Zippchen® — das war der Spitzname fiir
seine Frau Gilda -, Zippchen, kannst du nicht die Nachbarskinder
nach Hause schicken?” Und sie antwortete: ,Heinz, kannst ruhig
sein, sind alles deine eigenen.”

9
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HOREN UND LESEN

Ausgewc:ihlte
Neuheiten
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nobilis hat fiir Sie Besonderes aus
Musik und Literatur gefunden

AUS DER REIHE GETANZT

Erstmals iiberhaupt ist eine Box mit dem Gesamtwerk von

Alexander Scriabin (1871-1915) erschienen. Auf 18 CDs geht die

Apart . ) . . .1 . .
) . . . Reise von spatromantischen Anklédngen bis hin zu einem entschieden

Intensiv und cool zugleich: Das kriegt kaum je-

mand so gut hin wie Melody Gardot. Auf ,Curren-

cy of Man* verbreitet die US-Séngerin in einer deli-

extravaganten Verstandnis von Tonalitat. Wer weif3, wo der russische

katen Mischung aus Jazz und Blues mit einer Prise Mystiker und Synasthet gelandet ware, hatte eine Blutvergiftung

Funk nachdenkliche Stimmungen, ohne dariiber den dieses Leben nicht vorzeitig beendet — Scriabin wollte zuletzt Gesamt-
angemessenen Drive zu verlieren. Empfehlenswert

. : . kunstwerke fiir alle Sinne schaffen. Der Schwerpunkt der Box liegt bei
ist vor allem die erweiterte Deluxe-Fassung des Al-

bums, auch als , Artist's

Cut” bekannt. Stilvolle
CD - streiten kann man
allerdings iiber die nicht
immer sehr differen-
zierte Produktion. (jw)

Melody Gardot - Currency of

Man (Decca/Universal)

FOTO: UNIVERSAL/DEKKA

Klaviermusik, es gibt aber auch Symphonisches der hochemotio-
nalen Art. Interpretennamen wie Ashkenazy, Richter oder Pogorelich
stehen fiir sich, die primar iiber YouTube bekannt gewordene Pianistin

Valentina Lisitsa interpretiert indes nicht minder sensibel. (jw)

Scriabin — The Complete Works (18 CDs, Decca/Universal)

Besuchen Sie unsere
grofe Naturholzaus-
stellung in Isernhagen.
Wir haben den richtigen
Unterbau und die besten
HolzfuBbdden fiir Ihr

Witterungsbestandig,
lange haltbar und
natiirlich sauber und
perfekt von uns verlegt.

Ralf Helmrich

helmrichs

Innenausbau+Raumplanung’

Wohnzimmer im Griinen.

0 I \ -

www.helmrichs.de
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%GALERIEN

Hannover

:Galerie Robert Drees

: Weidendamm 15

530167 Hannover

:Tel (0511) 9 805819

s www.galerie-robert-drees.de

05.09.-07.11.2015

* Gustavo Diaz Sosa, Huerfanos
: de Babel, Ol auf Leinwand, 2014,
110 X140 Cm

Erb'ffnung: Freitag, den 04.09.2015
:um 19 Uhr. Erdffnungsredner:

: Dr. Martin Hellmold, Kunsthi-
storiker

Gustavo Diaz Sosa hat an der

: Kunstakademie von Havanna
*studiert und lebt und arbeitet
 heute im Rahmen eines Stipen-

: diums in Madrid. Machausiibung
2und politische Willkiir sind immer
: wiederkehrende Themen seines

: gesellschaftskritischen Werks. In

: seinen Zeichnungen und Gemalden
*entwirft er kafkaeske Welten,

: die kleine menschliche Figuren in
s unwirtlichen, nicht verortbaren
Raumen zeigen. Eine Magie des

: Existenziellen geht von den tech-
 nisch beeindruckenden Werken

*aus. Weiterhin fordern die ratsel-

* haften Handlungen der Figuren

: und die literarischen Texteinschiibe
* nachdriicklich zur Auseinanderset-
ung auf. So entsteht ein Gesamt-

* kosmos, dem sich der Betrachter

& nur schwer entziehen kann.

Offnungszeiten:

* Mi bis Fr 10 bis 1830 Uhr,
*Sa11bis14 Uhr

: Gerne kdnnen auch individuelle

: Besuchszeiten vereinbart werden.

Hildesheim

: Galerie im

: StammelbachSpeicher
*WachsmuthstraBe 20/21
31134 Hildesheim

*Tel (05121) 86 86 37

s www.galerieimstammelbach
: speicher.de

£ 06. September bis
*04. Oktober 2015

 Hildesheimer Kiinstler setzen
:sich mit Lebensliufen und Le-
:bensgeschichten von Menschen

: unterschiedlichster Herkunft aus-
* einander. Hierbei werden reale

: und fiktive Biografien allgemein
*und sehr individuell bedeutsamer
 Personlichkeiten dokumentarisch
 und kiinstlerisch bearbeitet,

- hinterfragt, kritisch betrachtet
Sund in Szene gesetzt. Die hierzu
:verwendeten Darstellungs- und

: Umsetzungsformen erdffnen

: einen Spannungsbogen, der von

: Grafiken, Fotografien, Malereien,
: Siebdrucken bis hin zu Objekten

* sowie Wand- und Rauminstallati-
: onen bestimmt wird.

*Mit ihren Arbeiten thematisieren
: die Kiinstler personliche Erinne-

Abenteuer

Vom 05.09.—04.10. wagen die Niedersachsischen Musiktage das ,, Aben-
teuer”. 58 Konzerte mit Kiinstlern wie Till Bronner, Jasmin Tabatabai oder

Dominique Horwitz an 58 Orten — wie das Mittagskonzert XXL (13 Uhr)

am 29. September im Sparkassenforum am Schiffgraben — wurden malige-
schneidert. Beim Mittagskonzert spielt Pianist Hinrich Alpers gemeinsam
mit der Violinistin Agata Szymczewska (Foto) und Sopranistin Martha Guth
ein Programm mit Werken von Rudi Stephan — am 100. Todestag des Kom-

ponisten, der im Ersten Weltkrieg fiel. Weitere Hohepunkte im September

finden Sie auf den folgenden Seiten und unter www.nobilis.de

 rungen, verweisen auf abgelebte
: Zeit und recherchieren in der

: eigenen Familiengeschichte. Sie

: suchen nach Modellen gelebten

: Lebens, zeigen Entwicklungen
tauf, vergegenwartigen das stetige
§Werden und Vergehen und bewe-
: gen sich damit am Puls der Zeit

: bzw. des Seins.

Uffnungszeiten jeweils:
: Samstag 12 bis 18 Uhr
 Sonntag 11 bis 18 Uhr

%Ahlen/Aller
: Kunstauktionshaus
: Schloss Ahlden

* GroRe Str.1

29693 Ahlden/Aller
*Tel (05164) 80100

s www.schloss-ahlden.de

:12./13. und 19.09.

mit 2300 Objekten.
* Roy Lichtenstein (19231997):

»Shipboard girl*, Farboffsetli-
: thographie/Veelin, 1965. Signiert.
Darstellung ca. 66 x 49 cm.

: Zu den international gefragten
Highlights der Auktion gehdren
* Werke der Klassischen Moderne
tund Gegenwart. Chagall ist mit

* drei seiner schonsten Farblitho-
§graphien vertreten. Die Gruppe

+ ,Zero" revolutionierte die Kunst
 nach 1945, exemplarisch ist ein
:frithes Licht-Metallrelief Heinz

* Macks und ein Gemalde Otto
Pienes von 1966/67. Eine lkone
“der Pop Art ist Roy Lichtensteins
signiertes , Shipboard girl"

* aus dem Jahr 1965 in einem

: farbfrischen Abzug. Historisch

: bedeutend st ein monumentales
* Hauptwerk Otto Heydens aus
dem Besitz Kaiser Friedrich lll.,

* das ihn mit seinem Generalstab
:in der Schlacht von Koniggrtz

: zeigt. Passionierte Sammler fin-

* den iberdies u.a. erlesenes Silber,
: Jugendstil und Art Déco-Objekte,
“ altes Glas und Fayencen, Skulp-
turen, exklusive Juwelen, Uhren,
* Meissener Porzellane des 18. Jhs,
: Mabel, Teppiche sowie Asiatika.

Besichtigung: 30.08-10.09, tgl.
t1418 Uhr
* Katalog 20;- Euro. Online Ende Aug.

Hannover

: Galerie per-seh
 Kantplatz3

+ 30625 Hannover-Kleefeld
Tel (0511) 899 05888

* Mobil (01 70) 32 600 98

: galerie@per-seh.de

s www.per-seh.de

bis 17. Oktober 2015

Ulrich Kramer - Dieter Ladewig
: Der Maler Dieter Ladewig und der

: Bildhauer Ulrich Kramer sind

* Meister im Umgang mit der Form.
 Anfangliche Bildmotive und

¢ scheinbar feste Formen beginnen
* zu leben und 6sen ihre Konsis-
tenz in Stimmungen auf. Die

: Zwiesprache mit dem Objekt,

* das Eintauchen in ein Bild -

¢ wir spiiren die ungeziigelte

: Virtuositat. per-seh zeigt nee

: Arbeiten der beiden Kiinstler.

¢ Offnungszeiten:

* Mi - Fr:15 - 20 Uhr, Sa: 11-16 Uhr
: jeden 1. So im Monat Schautag
t11-16 Uhr

und nach Vereinbarung

Langenhagen
: Galerie Depelmann

: Walsroder St. 305
: 30855 Langenhagen
* Tel.: 0511/733693
: www.depelmann.de

$ 01.09. - 02.10.2015

 In den Ausstellungsraumen der
Galerie wird zeitgendssische

* Kunst von rund 32 nationalen,

: sowie internationalen Kiinstlern
vereint - in Form von Graphiken,
 Unikaten und Skulpturen. Im
hauseigenen Garten, der im

: spatsommerlichen Ambiente zum
Verweilen und Flanieren einladt,
* werden weitere Plastiken und

: Skulpturen fiir Haus und Garten
 angeboten. Weitere Informatio-
: nen zu den Kiinstlern und dem

: Programm der Galerie finden Sie
auf der Homepage.

Offnungszeiten: Di bis
 Fr10-18:30 Uhr, Sa10-16 Uhr

nobilis 9/2015
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Ein exklusives

Dankeschon
ur eien

neuen Leser

Das Astor Grand Cinema ist Hannovers erstes Luxuskino.
In breiten Ledersesseln und mit viel Beinfreiheit kénnen
Sie wahlweise mit Antipasti und Champagner das

Geschehen auf der Leinwand genieBen. Gemeinsam mit
Ihrer Begleitung ladt nobilis Sie zum Film lhrer Wahl ein.

FOTO: JAN BITTER

Ausgesucht und zur Verfiigung gestellt von Das Angebot gilt bis zum 30. September 2015.

ATSTTODIR

schlitersche

—_—

Ja, ich machte nobilis abonnieren! wwwnobilis de

Coupon faxen: (o5 11) 85 50 24 o5 oder per Post: nobilis erscheint zehnmal im Jahr zu einem Jahresbezugspreis von € 39,— inkl.
Schliitersche Verlagsgesellschaft Versandkosten und MwSt. im Inland (Ausland: Jahrespreis zzgl. Versandkosten).
nobilis-Aboservice, 30130 Hannover

Bitte schicken Sie mir die Rechnung und die Pramie an folgende Anschrift:
Sie konnen uns auch anrufen: (o5 11) 85 50 26 36
oder eine E-Mail senden: info@nobilis.de

NAME, VORNAME

Ich mochte nobilis selber lesen. Bitte schicken Sie STRASSE,/POSTFACH
mir nobilis an meine Rechnungsanschrift.

Ich mdchte nobilis verschenken an: PLZ/ORT

NAME, VORNAME Ich zahle per Bankeinzug. . Ich zahle nach Erhalt der Rechnung.
STRASSE/POSTFACH BANKLEITZAHL KONTONUMMER
PLZ/ORT GELDINSTITUT, ORT

TELEFON UNTERSCHRIFT



FOTO: KATRIN RIBBE

KUNST

03.00.-13.11.

: Wenn Stefan Lang in seine Arbeit
: versunken ist, produziert der
,Malstrom" - einmal in Gang

: gesetzt - unablassig Kreatives:
Bildwelten, inspiriert durch den

* Blick aus Verkehrsmitteln oder an-
: geregt durch digital manipulierte
: Images, tauchen auf, entwickeln

* sich weiter, verwandeln sich

: und verbinden sich neu. Auf
 diese Weise entstehen mit einem
: expressiven Farbauftrag Serien
 atmosphrisch dichter Ansichten
von Landschaften, Gebauden oder
* Figuren. Regionshaus (Hildeshei-

¢ mer StraBe 20)

14.09. bis 18.12.2015

: Kollagen von Sylke Zoll. Die
 Ausstellung zeigt verschiedene

: Collagen in einer Mischtechnik
 aus Acrylfarben, Alufolien und
strukturgebenden Materialien.
 Die Bilder verlocken mit ihren

* Reflektionen wie Sahnebonbons
: in einem SiiBigkeitenladen.

* Uber die Leinwinde marschieren
Ampelmannchen und moderne-
* Fabelwesen. Neben stidtischen,
: marchenhaften und meditativ
wirkenden Motiven, beschiftigt
* sich die Kiinstlerin in ihren de-

: tailreichen Zahnradbildem auch
* immer wieder mit dem Geist der
Gegenwart: Durch die Zunahme
 von Leistungsdruck und Infor-

: mationsdichte, wird der Mensch
¢ zeitweise zum Homo funktionalis.
* Vernissage: So, 13.09.2015, 11 Uhr.
S Mo - Do 8 -22 Uhr (bis 24.9. nur
 bis 19 Uhr), Fr 8-16 Uhr

: Bildungsverein, WedekindstraRe

Kuling "

Bl 18.09. (Premiere)

Y

20.09.-25.10.

Zeichnungen und Videoinstalla-
tion von Anne Nissen. Verwischte
Grenzen - die bis zu zwei Meter
hohen Zeichnungen und die
Videoinstallation der Hannove-
ranerin Anne Nissen sind gepragt
von den Spuren, die die Tusche
beim FlieRen auf dem Papier
hinterlasst: dynamische oder
kaum sichtbare filigrane Wege.
Der Titel ,Flow" bezieht sich auch
auf den Zeichenprozess, der von
Konzentration und Vertiefung
zeugt - ein Zustand, der in der
Psychologie als , Flow" beschrie-
ben wird. Schloss Landestrost,
Neustadt a. Rbge.

bis 11. Oktober

Klug, pragmatisch und selbstbe-
wusst - mit Leidenschaft hat die
Zeichnerin und Karikaturistin
Marie Marcks (1922-2014)
diskutiert und fiir ihre Themen
gekampft. Nachdem im Mai 2014
die Kulturstiftung der Lander,

die Niedersachsische Sparkas-
senstiftung und die Stiftung
Niedersachsen den kiinstlerischen
Nachlass von Marie Marcks fiir das
Museum Wilhelm Busch - Deut-
sches Museum fiir Karikatur und
Zeichenkunst erworben haben,
wird nun erstmals daraus ein
umfassender Querschnitt gezeigt.
Marie Marcks wusste, wovon sie
sprach, wenn sie , Frauenleben”
zeichnete: fiinf Kinder hat sie -
meist allein - groR gezogen und
sich zugleich in der von Mannern
dominierten Karikaturenszene
durchgesetzt. Wilhelm Busch -
Deutsches Museum filr Karikatur
und Zeichenkunst

“ Rike, Sissi, Lex und Noah haben das Abitur

in der Tasche und wollen die neue Freiheit in

; “* Vollen Ziigen geniefen. Das Ziel: ein groRes
J Rockfestival. Dafiir brauchen sie nur noch den
== Bus von Rikes Bruder Kurti. Doch freiwillig

4 [iberlasst er ihnen sein Schmuckstiick nicht.
Also bleibt ihnen nichts anderes iibrig, als das
Gefahrt zu stehlen. Doch das Urlaubsabenteu-
er entpuppt sich schnell als volliges Desaster.
19,30 Uhr, Ballhof Eins
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KLASSIK

* 05.09. -04.10.

* 58 Konzerte an 58 Orten mit

: Kiinstlern wie Till Brénner,

* Concerto Koln, Patricia Petibon,
Dorothee Oberlinger, Jasmin Tab-
: batabai und Dominique Horwitz
unter dem Motto , Abenteuer”,

* Ob Orchester oder Solisten, sie

¢ bringen den Begriff in eigens fiir
 das Festival erarbeiteten Pro-
 grammen vielseitig zum Klingen.
: Karten und Informationen unter
: www.musiktage.de

06.09.

Klassik filr alle im Georgengarten,
* auf der Wiese vor dem Wilhelm-

: Busch-Museum, vom Jungen

* Sinfonieorchester Hannover. Der
Eintritt ist frei. Das Programm:

* Georges Bizet: Quvertiire zur

: Oper ,Carmen". Darius Milhaud:

* Scaramouche fiir Saxofon und Or-
* chester. Maurice Ravel: Alborado
: del gracioso. Ludwig van Beetho-
* ven: Klavierkonzert Nr. 5 Es-Dur.
¢ Solisten: Claire Huangci (Klavier)
 und Koryun Asatryan (Saxofon).
Georgengarten, 15 Uthr

3 12.00.

Ausschnitte aus dem Programm
¢ der Spielzeit 2015/16 mit Star-

: gast Simone Kermes (Sopran),

* Solistinnen und Solisten der

* Staatsoper Hannover und dem
* Niedersachsischen Staatsorche-
¢ ster Hannover

* Dirigenten: Karen Kamensek,
Benjamin Reiners, Anja Bihlmaier
* Moderation: Klaus Angermann.
: Staatsoper Hannover, 1930 Uhr

18.-20.09.

Klaviermusik in unterschiedlicher
Art - klassisch, modern unter-
haltsam und ernst. Den Auftakt
machen Filmmusik-Komponist
Matthias Frey und Christopher
Herrmann am18. September (2
Uhr) mit einer verbliiffenden
Klangreise durch die Musik der
Welt. Der 19. September ist den
modernen Formen der Klavier-
musik gewidmet: Carlos Cipa,
Greg Haines und Poppy Ackroyd
sind drei Kiinstler des Bochumer
Denovali Labels und bekannt fiir
ihre elektronisch bearbeiteten,
klanghaften und sphérischen
Klange (20 Uhr). Am 20. Sep-
tember erwartet Besucher eine
klavier-musikalische Zeitreise zum

Konzert-Rundgang durchs Schloss:

Pianist und Hochschulprofessor
Markus Becker hat das Programm
mit aktuellen und ehemaligen
Klavierstudierenden zum Thema
Klavier+ zusammengestellt. (1517
Uhr). Schloss Landestrost, Neu-
stadt a. Rbge.

24.09.-10.10.

Der hochstdotierte Violinwett-
bewerb wird zum 9. Mal durch-
gefiihrt. 39 Teilnehmer aus 14
Lindern wurden eingeladen, sich
der internationalen Jury zu pré-
sentieren. Einmalig unter den be-
deutenden Violinwettbewerben
weltweit, wird den Teilnehmern
ermdglicht, sich schon in der Vor-
runde zwei Mal zu prasentieren,
bevor die erste Entscheidung
gefallt wird. Alle Runden sind
offentlich: Die Termine finden Sie
unter www.jjv-hannover.de

Im Erffnungskonzert am 24.09.

28.08.2016

Das Konzert von Johannes Oerding auf dem
Maschseefest musste abgebrochen werden

- wegen Uberfiillung! Aufgrund der groBen
Nachfrage wird er im nichsten Sommer wieder
nach Hannover kommen mit seiner ,,Alles
Brennt - Sommertour”. Er ist fiirs Live-Spielen
gemacht. Seine Fans lieben ihn fiir die pure
Spielfreude, fiir tolle deutsche Popmusik mit
schonen Texten und vor allem wegen der gran-
diosen Stimmung. Gilde Parkbiihne, 20 Uhr

prasentieren sich Alexandra
Conunova und Dami Kim, Violine,
beide erste Preistragerinnen 2012,
mit der NDR Radiophilharmonie
unter Dirigent Andrew Manze.
NDR Landesfunkhaus, GroRer
Sendesaal, 20 Uhr

26.09. (Premiere)

Oper von Antonin Dvorak
Bihlmaier, Hilsdorf, Richter,
Schmitzer, Ratiu - Eterno, Hahn,
Mikaberidze, Morr, Naujoks,
Sundal, Zohrer; Adam, Schabel,
Shin, Winckhler; Chor der Staats-
oper Hannover, Niedersachsisches
Staatsorchester Hannover, Staats-
oper Hannover, 1930 Uhr

02. und 03.10.

Johanna Winkel - Sopran

MUSICA ALTA RIPA

Yvonne Goulbier - Lichtkunst
Danya Segal - Produktion

Die hochkaritig besetzte Insze-
nierung INO entwickelt in Kom-
position mit der Lichtkunst einen
neuen Zauber der drei Doppel-
konzerte Georg Philipp Telemanns
und der selten gespielten virtuo-
sen Kantate ,Ino". Der groBe
Barock-Komponist hat nicht nur
die Musikwelt der ersten Halfte
des18. Jahrhunderts maRgeblich
gepragt, sondem war auch eng
mit der Region Hildesheim und
Hannover verkniipft. So besuchte
er das Gymnasium Andreanum in
Hildesheim.

02.10. St. Michaeliskirche UNESCO
Welterbe Hildesheim, 20 Uhr,
03.10. Neustadter Hof und Stadt-
kirche Hannover, 21 Uhr
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Die erste Opern-Premiere in der neuen Spielzeit
wird von Dietrich Hilsdorf inszeniert. Mit

weit iiber 100 Inszenierungen zahlt er zu den
wichtigsten deutschen Regisseuren. Mit seiner
»Rusalka“Inszenierung gibt er seinen Einstand
an der Staatsoper Hannover. Das Thema: An-
tonin Dvoraks Geschichte einer unmaglichen
und dennoch bedingungslosen Liebe zwischen
zwei Wesen, die unvereinbaren Welten ange-
hdren. 1930 Uhr, Staatsoper Hannover

Seit 30 Jahren gibt ,Tanztheater International”
Einblicke in zeitgendssischen Tanz. Nach ihrem
Festivaldebiit 2014 kommt die junge israelische
Tanzkompanie L-E-V zuriick nach Hannover:
Ungebrochen ist die Faszination, die von L-E-V's
einzigartiger Tanztechnik ausgeht, die von den
sechs exzellenten Tanzerinnen und Tanzern mit
klassischem und zeitgenssischem Bewegungs-
vokabular in beiden Stiicken gezeigt wird.

20 Uhr, Schauspielhaus
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 BUNTES

£ 06.09.

Besonders in GroBstadten gibt
* es mehr Singlehaushalte denn je.

eigene Erfahrungen einzubringen.
Im Gespréch mit dem Publikum
sind neben weiteren Gasten der
Hannoveraner Beziehungs-Coach
Olaf Schwantes sowie Prof. Dr. He-

12.09. (Premiere)

Bremer Tourneetheater. Parole 73
ist ein theatralisches Kabarett-
stiick vom Autorenduo

Uhr gibt es vom Krdpcke bis zum
Aegidientorplatz an jedem der

200 Stinde etwas auszuprobieren,

mitzumachen, zu kosten oder
zu gewinnen. Infos unter www.

' VORVERKAUF

$25.11.2015

Deutschlands Popstar Sasha geht
* im Herbst mit seinem aktuellen

: : ribert Hofer, Direktor des Leibniz- A i entdeckertag.de : p .

: Warum gehen Beziehungen heute I o von Liegl/Plcher, bestiickt 8 * Album ,The One" noch einmal auf
Lo O, Instituts fiir Zoo- und Wildtierfor- . . : -
 ofter in die Briiche als frilher? Was . . mit berauschendem Wortwitz, : Tour. Auf dem Album présentiert

: . schung aus Berlin. Die Moderation ~ © . s . I . .

: macht eine gute Partnerschaft einigen sozialkritischen Provokati- - 14-09- * sich einmal mehr ein sehr viel-

¢ aus? Kann ein Mensch ein Leben

* lang denselben Menschen lieben?
Gibt es ein Rezept fiir eine gliick-
* liche Beziehung?

: Das Publikum ist wie immer

* eingeladen, mitzudiskutieren und

liegt wie immer in den Handen
der Journalistin Tanja Schulz. Der
Eintritt kostet drei Euro, Getranke
sind kostenfrei. Matinee im Foyer,
Region Hannover, Hildesheimer
Str. 20,11 Uhr

NEUES

THEATER nr
HANNOVER

Unte r/\ﬂﬁw‘ﬂ stheater

| FROBSCAICHT
“BEI-TIFFANY

Komadie von Kerry Renard

Inszenierung Florian Battermann mit Marion Konig,

Wolfram Pfaffle und Armin Sengenberger
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GeorgstraBe 54 - 30159 Hannover
Telefon (0511) 36 30 O1

www.neuestheater-hannover.de

nobilis 9/2015

onen und so manch einer Absurdi-

tat. Die Hinterbiihne, 20 Uhr

13.00.

Das diesjahrige Motto lautet ,,Jun-

ge Region": Ob Steineklopfen in
der Kalkmergelgrube in Sehnde-
Hover, Obst pfliicken auf der
Plantage in Laatzen-Gleidingen,
Geocaching in der Siidheide oder
Kinderzirkus und Jugendtheater
in der Wedemark, bei allen 35
Tourenzielen stehen Aktionen
fiir Kinder und Jugendliche im
Mittelpunkt. Beim groBen Fest
in Hannovers City von 10 bis 19

19.4¢

Das Krimifest Hannover ist im
fiinften Jahr angekommen und
zieht in die Region. Aufgefiihrt
und lebendig gemacht von Sarah
Franke, Philippe Goos, Henning
Hartmann, Wolf List und Rudi
Piesk, Schauspielern des Schau-
spielhauses Hannover. Frei nach
Sir Arthur Conan Doyle. www.
krimifest-hannover.de

19,00 Euro, freie Platzwahl, Kar-
tenvorverkauf in den Filialen der
Buchhandlung DECIUS.

Schloss Marienburg, Rittersaal,
19 Uhr

ubst

H W Ce\\e’fc““\om

jeweils
ab 10.30 Uhr

avkt
exkam?

Kunst & Altes Handwerk
Folklore, Musik + Tanzgruppen
Spezialitdten fiir's leibliche Wohl

: seitiger Sasha. Der gelassene und
: reife Klang beschert ihm erstaun-
: licherweise auch wieder Fans

* der jiingeren Generation. Sasha

: produzierte die CD iiberwiegend
 im sonnigen Kalifornien. Den
 zwdlf neen Songs hirt man das
an. Capitol Hannover, 20 Uhr

28. August 2016

Aufgrund der groBen Nachfrage

: wird Qerding nchsten Sommer

* erneut nach Hannover kommen.
*Ich muss fiihlen, woriiber ich

¢ schreibe. Anders als friiher, schrei-
: be ich heute sogar zuerst die
Texte und frage mich danach, wie
* die Musik dazu klingen konnte",
sagt Johannes Oerding. Die Musik
 auf , Alles brennt" jedenfalls klingt
verdammt gut. Gilde Parkbiihne,

2 20 Uhr

$ 1011

: Die in Bochum geborene Pianistin
: gilt als eine der herausragenden

: Begabungen auf dem Gebiet der

: Bach-Interpretation. Sie fiihrte
 Bachs ,Kunst der Fuge" - eines

¢ der letzten und aufgrund seiner

: schwierigen Spielpraxis nur selten
gespielten Werke - bei verschie-

* denen Festivals auf und bestach

¢ durch ihren Esprit.

* NDR, Kleiner Sendesaal, 19.30 Uhr

www.helmerkamp.de
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BUHNE -

03.09. - 13.0.

Die Jubiliumsausgabe des inter-

* nationalen Festivals fiir zeitge-

: ndssischen Tanz wartet mit einem
: vollen Festivalprogramm auf, bei
dem es auch ein Wiedersehen mit
: vielen Festivalbekannten geben

¢ wird. Dariiber hinaus gilt es auch

* junge Talente zu entdecken, unter
anderem bei der 4. Ausgabe des

: Kiinstlerresidenz-Programms

+ Think Big", das das Programm um
: einen dreiteiligen jungen Choreo-
: grafenabend bereichern wird.
Festivaltickets sind exklusiv bei

* der Vorverkaufskasse im Kiinst-
 lerhaus, www.\'vk-kuenstlerhaus.
¢ de erhiltlich. Infos und Termine
zum diesjahrigen Programm unter
: tanztheater-international.de

11.09. (Premiere)

Erinnerung an eine Revolution

* von Heiner Miiller

Der Auftrag als Revue, als Show,

: als Zirkus. Die Stimme, Texte,

* Gedanken Millers treffen auf

: die Musik der Band Die Tentakel
 von Delphi. Freiheit, Gleichheit,

: Briiderlichkeit - die Werte der

* Franzosischen Revolution sollen

: auch in die entfernten Kolonien
hinausgetragen werden. Die

* Emis-sare Debuisson, Galloudec

: und Sasportas haben den Auftrag,
+ auf der Insel Jamaika eine Skla-

: venrevolte anzustiften. Doch als
* in Frankreich Napoleon die Macht
: libernimmt, beginnt eine neue

: Zeit. Das Trio gerdt i Streit, ob
der Auftrag nach wie vor giiltig

* ist. Ein Stiick iber Verrat und das
 Scheitern von Utopien. Kopro-

: duktion mit den Ruhrfestspielen
* Recklinghausen. Schauspielhaus,
2 1930 Uhr

B 3.10.

1930 Uhr, Opernhaus

BALLETT

12.09. (Premiere)

Gastspiel des Theater Systema.
Das Haus der sterbenden Frau ist
voller Menschen. Sogar ihr ewig
untreuer Mann ist heimgekehrt,
damit sie ihren Frieden mit

ihm machen kann. Doch genau
dazu wird es nicht kommen.
Denn die Frau ist nicht allein in
ihrem Sterbezimmer. Bei ihr ist
die Vogelscheuche - Alter Ego,
Vertraute und Begleiterin von
Kindheit an. Commedia Futura/
Eisfabrik, 20 Uhr

13.09. (Premiere)

von Wolfram Lotz

Ein Horspiel »nach Francis Ford
Conrad« - der Irrsinn deutet sich
hier schon an.

Wolfram Lotz schrieb ein Stiick,
in dem sich Joseph Conrads
Erzahlung Herz der Finsternis
und Francis Ford Coppolas Film
Apocalypse Now iiberlagern und
Figuren, als auch Leser und Zu-
schauer permanent im Dschungel
der Informationen straucheln.
Das mediale Rauschen, der Film
und die Erzahlung verschmelzen
2u einer genialen Uberforderung.
Und so kann es sein, dass zwei
Bundeswehrsoldaten mit einem
Patrouillenboot den Hindukusch
hinunter immer tiefer in die
»Regenwalder Afghanistansc
hineinfahren. Unterwegs begeg-
nen ihnen seltsame Gestalten:
ein somalischer Fischer, der als
Pirat zu tiberleben versucht; ein
italienischer Blauhelmsoldat, der
den Abbau von Coltan iiberwacht;
und ein Biirgerkriegsfliichtling,
der von einem Kanu aus mit allem
Maglichen von Investmentfonds
bis Spirellinudeln handelt. Was

Erleben Sie den ersten Preistréger des Interna-
tionalen Joseph Joachim Violinwettbewerbs

| von 2003 beim Sonderkonzert in der Staatsoper
Hannover: Nemanja Radulovic prasentiert

sein Konnen auf der Violine als Solist des 1.

i Sinfoniekonzerts der Staatsoper Hannover.
Chefdirigentin Karen Kamensek ercffnet mit
Werken von Samuel Barber und Antonin
Dvorék ihre letzte Konzertsaison in Hannover.
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ist Wahrheit und was Liige? Wie
verschmelzen die Versatzstiicke
der Realitdt fern unserer Heimat
miteinander, um uns standig aufs
Neue zu entgleiten?
Cumberlandsche Biihne, 20 Uhr

26.09. (Premiere)

Lyrisches Marchen in drei Akten
von Antonin Dvorak. In tsche-
chischer Sprache mit deutschen
Ubertiteln.

Es ist die Geschichte einer unmag-
lichen, und dennoch bedingungs-
losen Liebe zwischen zwei Wesen,
die sehr verschiedenen und unver-
einbaren Welten angehdren: Sie
ist ein Wasserwesen, er ein Prinz.
Um mit dem Geliebten zusammen
sein zu konnen, verlasst Rusalka
ihr feuchtes Element und erhilt
menschliche Gestalt. Doch diese
Verwandlung hat einen hohen
und folgenschweren Preis: Rusalka
wird in der menschlichen Welt
keine Sprache haben.

Staatsoper Hannover, 1930 Uhr

27.09. (Wiederaufnahme)

Der Vatikan als Schauplatz von
Sex and Crime - im 15. Jahrhun-
dert war das durchaus Realitét.
Jorg Mannes begibt sich mit
Inferno an den Ort des Unheils
und nimmt Zustande ins Visier,
die auch heute zu den Gepflogen-
heiten der Machtigen gehoren. In
seiner MaBlosigkeit und Unersitt-
lichkeit empfiehlt sich Rodrigo
Borgia alias Papst Alexander V1.
bis heute den Machtgierigen in
aller Welt zur Nachahmung,
Staatsoper Hannover, 1830 Uhr
Weitere Vorstellung am 30.09.
um19.30 Uhr

16.09.

Auf Einladung von Literaturhaus und Schau-
spiel Hannover liest Literaturnobelpreistragerin
Herta Miiller aus ihren Werken. In ihrem 2014
erschienenen autobiografisch-literarischen
Buch , Mein Vaterland war ein Apfelkern” er-
zahlt sie vom Aufwachsen im dorflichen Ruma-
nien, vom Leben als Angehorige der deutschen
Minderheit und dem, was sie zum Schreiben

gebracht hat. 1930 Uhr, Schauspielhaus

JAZZ - ROCK - POP

$11.+12.00.

* Juliano Rossi - mit bilrgerlichem

: Namen Oliver Perau - stammt aus
: Hannover. Er wurde bereits mit

: siebzehn Jahren Sanger von Beruf
: und feierte 2013 mit seiner Rock-
 band Terry Hoax sein 25:jahriges

: Bidhnenjubilium und ist aus der

* hiesigen Musikszene nicht weg-

: zudenken. Seit 1996 macht Oliver
: unter seinem Kiinstlernamen

* Juliano Rossi auch sehr erfolgreich
: Swing-Musik. Juliano Rossi wird

: am Piano am Freitag von Lutz
Krajenski und am Samstag von

+ Achim Kiick begleitet. Kulturzen-
trum Bauhof Hemmingen, jeweils
220 Uhr

+ 11.00.

* 150 Millionen Videoaufrufe, mehr
: als 1,3 Millionen Abonnenten auf
 YouTube, 400 000 Follower auf

* Twitter, 700 000 Fans auf Face-

: book und eine stolze Gefolgschaft
* von weiteren 900 000 auf Insta-

: gram - diese beeindruckenden

: Social-Media-Reichweiten

: gehoren zu keinem geringerem als
: zu YouTube-Superstar Liont. Der
 YouTube Superstar prasentiert

¢ sein erstes Solo-Album Live.

* Capitol, 18 Uhr

16.00.

: The Screenclub plays New Soul in
¢ Jazz. Ankniipfend an den grossen
: Erfolg des Mottos ,New Soul

in Jazz" présentiert Hannovers

* Topsaxophonist David Milzow
mit The Screenclub ein neues

* Set mit Instrumentalversionen

: beriihmter Soul- und Pophits.

Aktuelles wie ,| need a dollar
von Aloe Blacc, Klassiker wie
,Beat It" von Michael Jackson
und Jazzfusionperlen aus eigener
Feder ergeben einen einzigartigen
Mix aus Entertainment und
musikalischen Anspruch, der The
Screenclub einmalig in der deut-
schen Jazzszene macht! Tolle Soli
im fetten Bandsound, Groove und
Partyfaktor, eben Jazz ,Made in
Hannover": jung, innovativ und
hip, mit der creme de la creme”
der hiesigen Musikerszene!
Marlene, 2030 Uhr (Einlass ab
1930 Uhr)

22.00.

The Blues Tour 2015

Wenn man vom Vater des
,weillen Blues" spricht, so
kann es nur einen geben: John
Mayall. Beeinflusst von GroBen
wie Leadbelly, Albert Ammons,
Pinetop Smith und Eddie Lang

unterrichtete er sich ab seinem 13.

Lebensjahr selbst und entwickelte
dank des Klaviers eines Nachbarn,
einigen geborgten Gitarren und
gebrauchten Mundharmonikas
seinen unverwechselbaren Stil.
Mit Eric Clapton traf er einen See-
lenverwandten, der die Yardbirds
verlassen hatte, um den Blues

2u spielen. Diese historische Ver-
einigung gipfelte in dem ersten
Hitalbum der Bluesbreakers und

begriindete seinen weltweiten Le-

gendenstatus. An Live-Auftritten
hat der fast 80-Jahrige John
Mayall bis heute groRen SpaR.
(Capitol, 20 Uhr

25.00.

Der Acoustic-Punkrocker Tim
Vantol mit seinem aktuellen
Album auf Tour! Nachdem Tim
Vantol bereits im letzten Jahr
mehr als 150 Konzerte in ganz
Europa gespielt hat und mehrere
Festivals und Club-Shows fiir den
kommenden Sommer angekiin-
digt hat wird es im Oktober zehn
Konzerte quer durch die Republik
gehen. Feinste Folk- und Country-
Hymnen im Singer/Songwriter-
Mantel inklusive. LUX, 20 Uhr

30.00.

Das Original ist zuriick! Die Band
um den genialen Sanger und Tex-
ter Rio Reiser und seinen konge-
nialen Partner, den Komponisten,
Gitarristen und musikalischen
Kopf der Scherben, R.PS. Lanrue,
hat es wie keine zweite geschafft,
politischen und musikalischen
Anspruch zu verbinden, gleichzei-
tig die Massen zu erreichen und
iiber Jahrzehnte hinweg einen
beispiellosen Einfluss auf zahllose
Musiker spaterer Generationen
auszuiiben. Seit 1985 hatte die
legendire Rockband nicht mehr
in Originalbesetzung gespielt.

In alter Scherbentradition wird
das Ur-Trio bei den neuen Live-
Konzerten durch Musikerinnen
verstarkt. Den Gesangspart teilen
sich R.PS. Lanrues Tochter Josie
Ebsen und Nico Rovera. Die Scher-
ben spielen ihre Songs so, wie

sie heute klingen. Denn niemand
sonst ist in der Lage diese Musik
5o ins Hier und Jetzt zu iiber-
tragen, wie der Komponist und
musikalische Kopf des Originals.
Capitol, 20 Uhr

nobilis 9/2015 53



Service (05 11) 85 50-26 36

n0bi“5 eV v ‘S) Anmeldung beim VIP-

Oktoberfest-Renntag

Sportliche Hochstleistungen, spannende Rennen und beeindruckendes Ambiente auf der Neuen Bult.

TERMIN:  27. September
BEGINN: 12 Uhr
PREIS: 50 Euro (alles inklusive)

Feiern Sie mit nobilis Oktoberfest auf der hannoverschen Pferderennbahn — wie immer mitten unter
den Promis wie Verena Kerth und Schauspieler Max von der Groeben! Nach einer exklusiven Fithrung
durch die Stallungen erwartet Sie um 13 Uhr das erste Rennen.

In der nobilis VIP-Garden Lounge konnen Sie entspannt dem Rennverlauf folgen, die Kulinarik
geniellen oder den Dirndl-Wettbewerb bestaunen. Begutachten Sie die am Rennen teilnehmenden
Pferde vor dem Rennen aus nachster Nahe im Fiihrring, genieRen Sie das Wettfieber oder einfach
die exklusive Atmosphare. Und warten Sie nicht zu lang mit Ihrer Anmeldung — die nobilis Events
auf der Pferderennbahn Neue Bults gehdren zu den begehrten Hohepunkten im Jahreskalender!
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EMIT 67 JAHREN WIEDER DA

FOTO: HANNOVER CONCERTS

gSCHOKOLADEN—GOURMET—FESTIVAL
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FOTO: FRANK WILDE

SOMMER-KLASSIKER

FOTO: SEBASTIAN GERHARD

NUR FUR ABONNENTEN

Alle groRen Songs

Termin: 10.10., TUI-Arena, 20 Uhr

Verlosung: 2x2Karten

Rufen Sie am 16.09. zwischen g und 10 Uhr an oder schicken Sie an diesem
Tag eine Mail an verlosung@nobilis.de, Kennwort , Marius".

Bei der neuen Westernhagen-Tournee wird der Megastar die Briicke von
Heute zum Gestern schlagen - und zuriick. Mit all den groRartigen Songs
dieser einmaligen Karriere. Mit rund 1,2 Millionen verkauften Tontrégern
gilt er als einer der erfolgreichsten deutschen Musiker. Die groBen Hits
flieBen durch das Spiel seiner fantastischen Band miihelos zusammen mit
den Songs aus den letzten so sehr gelobten Alben , Williamsburg" und
Alphatier”. Mit nobilis konnen Sie beim Konzert des Kultmusikers in der
hannoverschen TUI-Arena dabei sein!

NUR FUR ABONNENTEN

nobilis Wii
. . Kroths kulinarischer Kompass
Mekka fiir GenieRer

Termin: 11. bis 13.09. bei Chocolats-de-luxe in der HelmkestraRe 5A
Verlosung: 3 x 2 Karten (inkl. Verkostung)

Rufen Sie am 03.09. zwischen g und 10 Uhr an oder schicken Sie an diesem
Tag eine Mail an verlosung@nobilis.de, Kennwort , Schoggi".

Beriihmte Chocolatiers wie Franz Xaver Clement (Clement Chococult,
Deutschland) oder Mikkel Friis-Holm (Friis-Holm, Danemark) reisen an, um
,erlebbar” zu machen, was gute Schokolade auszeichnet. Neben Veran-
staltungen zu Kakao und Kakaoanbau sowie Qualitat und Herstellung von
Schokolade warten Verkostungen in der ,Tasting Lounge" auf Sie - hier
assen sich erlesene Schokoladen auch in Kombination mit Wein und
Whisky probieren. Ein Cocktail-Café wiederum ist der perfekte Ort fiir das
Entspannen bei Schokoladen-Cocktails und Kuchen.

NUR FUR ABONNENTEN

Feuerwerkswettbewerb

Termin: 19.09.

Verlosung: 3x2Karten

Rufen Sie am 08.09. zwischen g und 10 Uhr an oder schicken Sie an diesem
Tag eine Mail an verlosung@nobilis.de, Kennwort , Feuerwerk".

Am fiinften Wettbewerbsabend endet der 25. Internationale Feuerwerks-
wettbewerb mit der Show von Géteborgs Fyrverkeri - und Sie konnen mit
nobilis dabei sein! Die schwedische Firma wurde 1994 von den friiheren
Konkurrenten Martin Hildeberg und Anders Hallinder gegriindet und ist
mittlerweile das groRte Unternehmen fiir Showfeuerwerk in Skandinavi-
en. Hildeberg, sein Team und seine Art, Feuerwerke zu schieRen, sind in
Hannover wohlbekannt und heiR geliebt: Die schwedischen Pyrotechniker
siegten bereits vier Mal beim Internationalen Feuerwerkswettbewerb!

nobilis 9/2015

Von

Experten
empfohlen.

Das 5-Minuten-
Rlickentraining

In & Wochan stark
und schmerzfrel

Empfohlen von: Aktion Gesunder Riicken e.V.
ISBN 978-3-89993-867-8 - € 19,99

Gesunde Venen,
schone Beine

Bebrstrden nanlrfch und sl befandeln
D GedERtralning fir den Alluag

R Y_'I‘
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Empfohlen von: Deutsche Venen-Liga e.V.
ISBN 978-3-89993-869-2 - € 19,99

humbeldt

...bringt es auf den Punkt.
www.humboldt.de
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Uber das Gliick

Sie hat einen Stern auf dem Boulevard der Stars in Berlin
und wurde vielfach ausgezeichnet, unter anderem zweimal
mit dem Grimme-Preis: Schauspielerin CLAUDIA MICHELSEN.
Nach Hannover kommt sie wegen des Gliicks: Sie liest
gemeinsam mit Christian Briickner aus dem Buch der
Literaturnobelpreistragerin Alice Munro ,Zu viel Glick®.
Mit nobilis hat sie vorab iiber Gliick und mehr gesprochen.

Claudia Michelsen hat fiir Ihre Arbeit bereits viele Preise bekom-
men, u.a. zweimal den Grimmepreis fiir ,,Der Turm“ und ,,Grenz-
gang®, den Deutschen Fernsehpreis und die Goldene Kamera fiir
12 heiRt: Ich liebe dich”, sind als Polizeiruf- Kommissarin und un-
zahlig vielen weiteren Rollen wie in ,Ménnertreu® und jiingst in ~ ~wrrrrrrmrmssrsmmeeeeeee
»Honig im Kopf* bekannt. Ich versuche

Frau Michelsen, beantworten Sie gerne Fragen? .

Das kommt natiirlich immer auf die Fragen an. Gut ist es fiir mich, nicht nach Plan

wenn die Fragen etwas in Bewegung setzten oder sogar neue Fragen “

aufwerfen oder langer nachwirken, weil sie nicht zu beliebig sind. zu leben ...
ccccccc CLAUDIA MICHELSEN +evvt «

Sie lesen in Hannover gemeinsam mit Christian Briickner

(die deutsche Stimme von Robert de Niro) aus dem Werk

von Alice Munro ,,Zu viel Gliick”. Ein Titel, der die Frage

aufwirft: Gibt es zu viel Gliick? Was ist zu viel Gliick?

Wann haben Sie das letzte Mal Gliick empfunden?

Zuviel Gliick gibt es nicht, davon bin ich iiberzeugt. Allein; weil es

fur das Gliick kein MaR gibt. Und so fasziniert es mich auch, dass

die Protagonistin aus der Erzahlung ,,Zu viel Gliick” von Alice

Munro, die Mathematikerin Sofia Kowalewskaja, mit den Worten

»Zu viel Gliick” auf den Lippen stirbt. Jeder Mensch hat aber

héchstwahrscheinlich eine andere Definition von Gliick. Fir mich

personlich kann ich, wenn ich aufmerksam genug bin, jeden Tag

Gliick empfinden, egal in welche Tiefen das Leben einen manch-

mal treibt. >
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Gartenplanung
Gartengestaltung
Naturpool
Schwimmteich
Dachbegriinung
Gartenpflege

STEINBERG.GARTEN
-
OttostraBe 22 a
30519 Hannover
Telefon 0511 —83 06 55

info@steinberg-gaerten.de
www.steinberg-gaerten.de

Wir sind fir Sie da:
Mo. bis Fr. 8.00 — 17.00 Uhr
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Claudia Michelsen mit Margaret Atwood

In lhrem Beruf sind Sie sehr der Kritik oder Beurteilung
vieler Menschen ausgesetzt. Ist lhr Wohlbefinden abhin-
gig von der Meinung anderer?

Ja und nein. Es kommt auf die Situation an. Ich kann durch mei-
nen Beruf Leuten etwas anbieten und daher ist es fir mich natir-
lich wichtig, was Leute iiber meine Arbeit denken und empfinden
oder, ob man mir iiberhaupt zusehen und zuh6ren mochte. An-
dererseits versuche ich, mich in Situationen wiederzufinden, die
fiir mich mit Wahrhaftigkeit zu tun haben, ohne iiber Folgen oder
Wirkungen nachzudenken.

Sie haben sich friihzeitig entschieden, Schauspielerin

zu werden. Mittlerweile konnen sie auf eine beachtliche
Liste wunderschoner Filme zuriickblicken, in denen Sie
mitgewirkt haben. Sie sind eine der erfolgreichsten
Kiinstler unseres Landes. Dies l6st sicherlich eine Reihe
positiver Gefiihle aus. Sind Sie da, wo Sie mit Mitte 40
sein wollten?

Ich bin jemand, der versucht nicht nach Plan zu leben. Da Plane
oder in diesem Falle Karriereplane oft von vielen Faktoren abhangen,
die wir nicht immer beeinflussen kénnen. Wie viele begabte, beson-
dere Kollegen gibt es, die schwer um ihre Existenz kampfen miissen.

nobilis 9/2015

Zu viel Gliick

Am 13.10.2015 liest Claudia Michelsen ge-
meinsam mit Christian Briickner um 19.30
Uhr (Einlass ab 18.30 Uhr) im Concordiahaus,
Karl-Wiechert-Allee 55, 30625 Hannover, aus
dem Buch der Literaturnobelpreistrigerin
Alice Munro ,Zu viel Gliick". Karten (39 Euro)
an allen bekannten Vorverkaufsstellen. Vom
Eintrittsgeld gehen je 10 Euro an den Verein
,Mehr Aktion fiir Kinder und Jugendliche
eV aus Hannover.

Es war zwar auch fiir mich ein langer Weg, aber ich bin mir sehr
bewusst Uber das Gliick, welches mich vor allem seit den letzten
Jahren begleitet. Und bei dem man auch nie weil, wie lange das
noch anhalt.

Ist es fiir Sie jetzt leichter gliicklich zu sein als in

der Jugend?

Ja, ich empfinde alter werden als groRen Luxus. Es ist herrlich, mit
dem Wissen dass man durch die vielen emotionalen Berg- und Tal-
fahrten des Lebens erfahren hat, inzwischen in der Lage zu sein,
anders mit Zeit und Gliick umgehen zu kénnen.

Sie sind Mutter zweier Midchen, berufstiitig, alleinerzie-
hend ... wann haben Sie Zeit fiir sich und wie gestalten
Sie diese?

Zeit fur mich, heilt vor allem Zeit mit meiner Familie und Freun-
den. Und diese nehme ich mir so oft wie moglich.

Sie haben einige Jahre in Los Angeles gelebt;

ist Amerika das Land lhrer Triume? Wire Hollywood fiir

Sie eine Option?

Ich habe sehr gern in Los Angeles gelebt und kehre jedes Jahr min-

destens einmal dahin zuriick. Es ist ein wenig, wie nach Hause kom-

men fiir mich. Hollywood ist fiir mich daher eher ein Stadtteil.
Aber was das Arbeiten in Amerika betrifft, natiirlich ware das

schon, in spannenden Produktionen mitmachen zu kénnen, aber

das erfordert einen anderen Weg.

In den 1990er Jahren haben Sie auch Theater gespielt;
seitdem sind Sie dem Publikum ausschlieRlich durch Film
und Fernsehen bekannt geworden. Gehen Sie gerne ins
Kino? Von welcher Szene waren Sie zutiefst geriihrt?

Im Moment bewegt mich nach langer Zeit wiederholt ,Sunset
Boulevard“ von Billy Wilder und die Figur der Norma Desmond.
Und die Filme von Bette Davis.

Sie richten eine Dinnerparty aus und diirfen fiinf
Wunschgiste einladen; Personlichkeiten vergangener
Zeiten oder heute lebende; wer wiren die Anwesenden?
Jean Luc Godard, Heiner Miiller, Hannah Arendt, Louise Bourgoise,
Sebastiao Salgado ... (]



Traumgarten verzaubern

auch im Winter

Von wegen alles trist und grau: Auch in der kalten Jahres-
zeit miissen Géarten keineswegs monoton und langweilig
aussehen. Als Spezialist fiir Garten- und Landschaftsbau
weill KRETSCHMER, wie sich auch in Herbst und Winter
bunte Akzente setzen lassen. Auf Wunsch tibernehmen
die Profis fir den Gartenfreund natiirlich auch direkt

Planung, Pflanzung und Pflege.

Entscheidend fiir die Planung eines ganzjahrig attraktiven Gartens, der
sein Pulver nicht in wenigen Monaten verschieRt, ist die Auswahl von
Pflanzen mit unterschiedlichen Bliitephasen. So sorgen Herbststauden wie
etwa Astern, Silberkerze oder Anemonen dafiir, dass das bunte Laub in
der Ubergangszeit nicht der einzige Farbtupfer bleibt. Wenn die Tage noch
kiirzer und grauer werden, sind ,Winterbliiher” ein ideales Gegenmittel
gegen allzu viel Tristesse, weill KRETSCHMER. Winterjasmin oder Win-
terkirsche etwa 6ffnen bei milden Temperaturen den einen oder anderen
Kelch schon im Dezember, die Winterkirsche sogar schon im November.
Die Hauptbliite folgt allerdings erst im neuen Jahr.

Gerne empfiehlt KRETSCHMER auch die Zaubernuss: Dieser besonders
vielfaltig auftretende Strauch bliiht von Januar bis Mérz. Pure Exotik ver-
breitet im selben Zeitraum die Chinesische Winterblute, die ihre schonsten
Farben oftmals auch schon im Dezember prasentiert. Noch frither dran

ist der Winterschneeball, der mit einem Vorprogramm seiner Bliitenshow
in der Regel schon im Herbst on tour geht. Die Wintermahonie hingegen
macht den Garten ganzjahrig zu einer ,immergriinen” Oase und treibt es
oft schon im Januar bunt.

Die kiihle Jahreszeit fordert den Gartenfreund jedoch nicht nur zum passi-
ven GenieRen auf, sondern bietet auch Anlass, sich aktiv und gestalterisch
in der Natur zu betatigen. Neben Baumen und Strauchern konnen jetzt
auch bereits Blumenzwiebeln fiir das Friihjahr gesetzt werden, das mit der
richtigen Vorbereitung zur schonsten Jahreszeit im Gartenzyklus wird.
Einige Pflanzen konnen und sollten im Winter auch schon beschnitten
werden, um im nachsten Jahr wieder mit voller Kraft durchzustarten. Hier
ist allerdings Expertenwissen gefragt, denn wer die Gartenschere wahllos
ansetzt, kann unter Umstanden viel Schaden anrichten.

Doch egal ob es um Neuanpflanzung, Bewuchsergénzung oder Pflege geht:
Eine stressfreie All-inclusive-Alternative ist ,,Der 6er fiir Ihren Garten!“

von KRETSCHMER. Bei diesem Komplettpaket erwarten Sie Beratung,
Planung, Angebot, Garantie, Dokumentation und Service aus einer
Hand. [ ]

Anzeige

fiirIhren
Garten!

>
- ™

BERATUNG

Personliche und fachliche Beratung

PLANUNG

Konzepterstellung und Planung indiv. Lésungen

® ANGEBOT

Alle Leistungen zum Festpreis im Uberblick

® GARANTIE

Gewissenhafte Durchfiihrung mit
Preis- und Terminsicherheit

® DOKUMENTATION

Dokumentation der Arbeiten und
des Planungs-Prozesses

® SERVICE

1Jahr Gartenpflege im Festpreis enthalten

Paket:
Rund-um-Sorglos
|nf3\%‘\:\2‘:(rei‘.schmer-gartt'en.c-le
Die 6er-Telefon-Hotlme.

0511 74 0858-30

* KRETSCHMER

Ihr Garten! Gesagt! Getan!

Resser StralRe 26 - 30855 Langenhagen



Westernhagen

rockt die Arena

Mit nobilis zum Konzert ...

Wenn Sie dabei sein mochten, wenn Marius
Miiller-Westernhagen am 10. Oktober die
TUI-Arena rockt, dann schauen Sie einfach
auf Seite 55 dieser Ausgabe. nobilis verlost
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Marius Miiller-Westernhagen startete als Schauspieler und wurde zum ersten

Deutschrocker, der die Stadien fullte. Heute, mit 67 Jahren, strebt er die kiinstlerische

Selbstverwirklichung an und schielt nicht mehr primar auf den Erfolg. Am 10. Oktober

gastiert er in der TUI Arena. nobilis sprach mit dem Star iiber Beruf und Privates.

Herr Miiller-Westernhagen, Sie gehen auf groRe Tournee.
Neben lhren bekannten Hits werden Sie auch Songs aus
lhrem aktuellen Album ,,Alphatier singen. Amerikanische
Musiker werden Sie begleiten, und das Album haben Sie
in New York aufgenommen. Aus Liebhaberei oder Notwen-
digkeit?

Es ist sicherlich beides, aber in erster Linie eine Notwendigkeit,
weil die Musiker alle aus Amerika kommen. Ich bemiihe mich im-
mer, Studios zu finden, die nicht nach Industrie aussehen und wo
Leute eine gewisse Energie hinterlassen haben. In dem Studio in
New York, in dem wir diesmal aufgenommen haben, war vorher
David Bowie drin. Studios mit viel analogem Equipment klingen
effektiv besser. Ich mochte meine Alben soweit es geht live auf-
nehmen, denn die Qualitdt von Musik entsteht im Dialog.

Eine Tournee wie Sie sie 2015 spielen, kostet enorm viel
Kraft. Empfinden Sie lhren Job als hart?

Nein, ich kann nur dankbar sein fiir das, was ich tun darf. Hart
ist der Job, weil ich auf der Biilhne manchmal an meine psychi-
schen und physischen Grenzen gehe. Auf der anderen Seite gibt
es auch eine unglaubliche Befriedigung. Es ist heute keine Hass-
liebe mehr, wie es in meiner Stadionzeit der Fall war. Heute emp-
finde ich eigentlich nur noch Freude. Natiirlich ermiidet sie nach
einer gewissen Zeit. Dann hilft immer das Adrenalin. Und Fitness
muss sein.

Was brauchen Sie, um kreativ zu sein?

Um zu schreiben brauche ich in erster Linie Willen und Disziplin.
Man darf nicht weglaufen, wenn es nicht gleich fliet. Mir fallen
immer viele Melodien ein, und ich kann gut zu Bildern assoziieren.
Abends spiele ich oft ein bisschen vor mich hin und fange dann an
zu singen, aber am nachsten Morgen habe ich das alles schon wie-
der vergessen. Deswegen nimmt meine Freundin solche Momente
jetzt immer mit dem iPhone auf.

lhre Freundin ist die Sangerin Lindiwe Suttle. Schreiben
Sie gemeinsam Songs und begleitet sie Sie zur Tournee?
Wir arbeiten gerade in Capetown an ihrem nachsten Album. lhre
Mutter ist Siidafrikanerin. GroR geworden ist sie jedoch in Atlan-
ta/USA mit Country, Blues, Soul und Rock'n’Roll. Damit kommt sie
in die Richtung, mit der ich vertraut bin und wo ich helfen kann.
Es macht sehr viel SpaR, Erfahrungen weiterzugeben. Ich bin da
der Songwriter und Producer, fiir mich ist es das Schonste, einmal
nicht im Mittelpunkt zu stehen und jemanden dazu bringen, sich
fallen zu lassen.

Was ist lhnen personlich wichtig in lhrem Metier?

Ich habe alles erreicht, was ich mir als junger Mensch gewiinscht
habe. Aber im Endeffekt war ich immer nur gliicklich, wenn ich
mich in meiner Arbeit wiedererkannte. Das ist nach wie vor meine
Triebfeder. Konnte ich mich nicht mehr verbessern, wiirde ich die-
sen Job wahrscheinlich nicht mehr machen.

Gibt es auch Ziele, die Sie nicht erreicht haben?

Ich habe zum Beispiel nie fiir mich selbst rausfinden kénnen, wo-
zu ich als Schauspieler fahig gewesen ware. Man kann im Leben
nicht alles erreichen, was man sich vorgenommen hat. Bisher war
es aber viel mehr, als ich je gedacht habe. Als kleiner Spund hat-
te ich nie davon zu trdumen gewagt, jemals in ein Studio zu kom-
men und Songs zu schreiben. Ich hatte sogar das Riesengliick, da-
von leben zu kénnen, ohne mich jemals verkauft zu haben. Sobald
du kéuflich bist, kannst du es vergessen.

Brennen Sie noch fiir die Musik?

Genau. Zu Zeiten meiner Stadionkonzerte hat es mich noch an-
gekotzt, weil es mehr ums Image ging und darum, diesen Status
zu halten, als um die Musik selbst. Damals gab es den Punkt, wo
Leute mir ihre Kinder auf die Bihne hochreichten. Das erinnerte
mich mehr an einen Diktator als an einen Musiker. Deswegen habe
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ich das 1999 ganz bewusst geandert. Diesen Mut muss man dann

auch haben. Damals fragte ich mich: ,Willst du Kiinstler sein oder
alternder Popstar?” Kiinstler zu sein ist der schwierigere Weg, aber
er ist viel befriedigender.

Einen Kunstler macht aus, dass alles, was er tut, ausschlieRlich aus
ihm selbst kommt. Er ist bereit, Risiken einzugehen und muss damit
leben, dass Leute seine Kunst manchmal gut finden und manchmal
schlecht. Er braucht eine Haltung, Riickgrat und die Bereitschaft,
politisch ehrlich zu sein, wenn er es fiir richtig hélt. Wir sterben
heute in Langeweile, weil alles so fiirchterlich angepasst und poli-
tisch korrekt ist. Aber gerade die Kunst lebt von Polarisierung.

Ja, mit 16 habe ich die Beatles gesehen, damals spielte ich Rhyth-
musgitarre in einer Band und machte an dem Tag ein Horspiel in
KoIn. Mit dem Zug bin ich dann nach Essen in die Grugahalle ge-
fahren. Die fasste fast 6 coo Zuschauer! Dass ich dort irgend-
wann selber man spielen wiirde, hatte ich nie gedacht. Ich erin-
nere mich, dass die Beatles sehr viele Vorbands hatten. Sie selbst
spielten vielleicht 25 Minuten. Als es losging, sprangen alle auf die
Stithle und die Madchen fingen an zu kreischen. Es war sehr be-
eindruckend, McCartney sang unter Tranen ,Yesterday®. Unsere
Band hatte damals einen 18-jahrigen Sanger und dessen Freundin
war schwanger. Auf der Riickfahrt heulte sie die ganze Zeit und
sagte immer: ,,Paul, Paul”. Und ihr Freund, der arme Kerl, saR da-
neben. Und Hendrix hab ich in Disseldorf in der Rheinhalle sogar
zweimal erlebt. Ich war von ihm so begeistert, dass ich mich nach
seiner Matinee auf der Toilette versteckte und dort ausharrte, um
ihn abends noch mal sehen zu kénnen. Hendrix’ Musik war damals
so neu und so Uberraschend, dass Leute den Saal verlieRen. Aber
ich setzte mich nach dieser Erfahrung bei meiner Band durch, und
wir haben alle Hendrix-Stiicke gelernt.

Alles flieRt ein. Wenn man eine gewisse Sensibilitat hat, was
manchmal sehr schmerzhaft und storend sein kann, dann befahigt
sie einen dazu, Einfliisse feinfiihliger aufzunehmen. Man muss in-
teressiert sein am Menschen. Was meinen Sie, was ich als Schau-
spieler gelernt habe, indem ich herauszufinden versuchte, wie
Menschen funktionieren. Empathie ist auch beim Songschreiben
extrem wichtig.

Ich schaue genau hin. Man kann davon sehr viel auch {iber sich
selbst lernen. Das Schwierigste ist, sich selbst zu begreifen und zu
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ergriinden. Viele leben ihr Leben einfach runter, besonders, wenn
sie einen gewissen sozialen Status erreicht haben und sich Be-
quemlichkeit eingestellt hat. Dazu kommt der Umstand, dass man
heute mit anderen nur noch tber Tasten kommuniziert. Das for-
dert die Tragheit. Ich selbst versuche immer, neugierig zu bleiben.

Es begann 2006. Damals war ich noch ein ziemlicher Hypochonder
und dachte, wenn ich da hingehe, hole ich mir sofort die schlimm-
sten Krankheiten. Viele denken auch, man wird dort sofort er-
schossen. Ich bin dann durch Siidafrika gefahren und war beein-
druckt von den Menschen, dem Klima und der Energie, die dort
herrscht. Afrika ist der Ursprung der Menschheit, dort unten habe
ich das Gefiihl, Teil des Universums zu sein. Das macht mich de-
miitig. Diese Verbindung ist uns hier ziemlich verloren gegangen.
Anfangs konnte ich in Sidafrika keine Songs schreiben, weil ich
von dem Land so fasziniert war. Inzwischen funktioniert das aber
fantastisch. Nach einem halben Jahr in Deutschland bekomme ich
immer richtig Sehnsucht nach Siidafrika.

Das lernte ich mit dem &lter werden. Als junger Mensch kann man
nicht differenzieren zwischen dem, was wichtig und was unwich-
tig ist. Heute kommen mir viele Dinge belanglos und lacherlich
vor, die ich friiher fir ganz wichtig gehalten habe.

Ich bin heute weniger eitel und selbstbezogen. Als ich Vater wur-
de, hat das die Horizonte noch mal verschoben, weil ich auf ein-
mal fiir jemanden verantwortlich sein musste. Vor Verantwortung
driickt man sich als junger Mensch gerne. Heute bin ich viel gliick-
licher als ich es vor 20, 30 Jahren war.

Vielleicht begreife ich ja den Blues im Alter erst so richtig. Man
muss bereit sein, ihn zu empfinden und ihm etwas von sich zu

geben. Anders geht es nicht. Das bewundere ich an den Rolling
Stones. Heute spielen sie Blues oder R'nB besser als jemals zuvor.

(-
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,lch will nicht
irgendeinen Arzt,
sondern meinen Arzt.”

Mit Gelbe Seiten finden Sie rund ums
Thema Gesundheit alles, was Sie
wirklich brauchen — ganz in lhrer Nahe.

Niher dran an meinem Leben. schlitersche  |hr Gelbe Seiten Verlag
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Der Violinwettbewerb war
mein lang gehegter Traum!

Der Kiinstlerische Leiter des ,Internationalen Joseph Joachim Violinwettbewerbs

Hannover“, KRZYSZTOF WEGRZYN, ist zugleich der Initiator dieses herausragenden

Musikereignisses. In nobilis verrat der selbst vielfach preisgekronte Kiinstler und

gefragte Professor fiir Violine an der hannoverschen Musikhochschule seine Traume.

Krzysztof Wegrzyn

.. wurde 1953 in Gdansk/Polen geboren und absolvierte seine Ausbildung in War-
schau, Freiburg i.Br. und London. Er ist Preistrager renommierter internationaler
Wettbewerbe (Spohr, Montreal) und Sieger der Karol Szymanowski- und Rodolfo
Lipizer-Violinwettbewerbe. Krzysztof Wegrzyn war langjahriger Erster Konzertmeister
des Niederschsischen Staatsorchesters Hannover und ist seit 1993 Professor an der
HMTMH. Krzysztof Wegrzyn ist der Initiator und Kiinstlerische Leiter des Joseph
Joachim gewidmeten Internationalen Violin-Wettbewerbs Hannover. lhm wurde 2004
der Musikpreis Niedersachsen verliehen. Wegrzyn ist seit 40 Jahren verheiratet und hat

zwei erwachsene Kinder.
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enn ich kein Traumer waére, hétte ich es niemals gewagt,

Dinge wie den Joseph Joachim Violinwettbewerb auf die
Beine zu stellen! Nichts passiert doch, ohne dass ein Traum voraus-
geht. Aber auch heute erinnere ich mich nur selten daran, was ich
nachts getraumt habe. Beim Erwachen ist der Traum noch kurz pra-
sent, verfliichtigt sich jedoch sehr schnell. Ich finde das auch gar
nicht schlecht, damit entsteht immer wieder ein Vakuum fiir neue
Traume.

Einerderwenigen Kindheitstraume, die ich noch préasent habe, war
ein rotes Feuerwehrauto, ein Import aus den USA: Zur damaligen Zeit
in meiner Heimat Danzig etwas ganz Besonderes. Der grofle Lebenst-
raum, Geigerzuwerden,wurdejedochvonmeiner Mutterangeschoben.
Sie hatte den Wunsch, dass ihre fiinf Sohne —ich bin der Jiingste — alle
ein Instrument spielen, und so sind wir nacheinander brav in die
Musikgrundschule marschiert. Dort sollte ich mich eigentlich, ge-
nau wie meine Briider, am Klavier versuchen, hatte aber bereits von
meiner Patentante eine Geige geschenkt bekommen, weil ihr Sohn
Geige spielte. Durch meine frithen Erfolge mit der Violine wurde der
Traum entsprechend befliigelt. Wie sich herausstellte, war ich dem
Klavier jedoch nur kurz entkommen: ab der vierten Klasse war es in
Polen fiir Geigenschiiler ebenfalls Pflichtinstrument.

Wenn man trdumt, dann ja am ehesten von dem, was man als
Gliick bezeichnet. So habe ich bereits zu Schulzeiten auf dem Mu-
sikgymnasium in Danzig meine Frau kennengelernt, sie ahnen es:
eine Pianistin. Heute sind wir seit 40 Jahren gliicklich verheiratet:
Meine Traumfrau und eine traumhafte Mutter. Wir hatten unsere
ersten Konzerte und Erfolge gemeinsam. Wir haben unseren Traum
gemeinsam gelebt, auf und abseits der Biithne, bis meine Frau ihre
Karriere fiir unsere beiden Kinder Radek und Ania aufgegeben hat.
Sie hat den Schritt zur Bithne nur noch einmal zuriick gemacht, als
unsere Tochter Ania ihre ersten Auftritte als Sopran hatte. Aber als




Ania 18 wurde, sollte sie auch auf der Biithne ihren eigenen Raum ha-
ben. Beim Stichwort ,Bithne” féllt mir doch noch ein Jugendtraum
ein: Theaterregisseur. Dieser Traum wird wohl unerfiillt bleiben,
aber ich troste mich damit, dass mit unserem Sohn der ,,Traumapfel
nicht weit von ,Traumstamm® gefallen ist.

Wenn ich auf mein bisheriges Leben zuriickblicke, kommt mir
vieles wie ein Traum vor: Die Studentenjahre in Warschau und Frei-
burg. Die Jahre in London, als wir die Familie griindeten. Arm, aber
zufrieden und gliicklich. Irgendwann wurde uns klar, dass wir eine
neue Perspektive fiir das Leben mit unseren Kindern brauchen. Also
bewarb ich mich als Konzertmeister. Drei Stellen waren in Deutsch-
land frei, eine davon in Hannover. Es war mein erstes Vorspiel, und
ja, ich habe die Stelle bekommen.

Am 1. Januar 1984 habe ich die neue grofe Aufgabe angetreten,
nach der Probezeit ist meine Frau mit den Kindern nachgekommen.
Anfangs war der Posten durchaus ein , heifler Stuhl” fiir einen Griin-
schnabel wie mich, wir hatten damals 50 bis 6o Opern im Reper-
toire. Doch nach vier Jahren habe ich weitere Herausforderungen
gesucht — ich hatte schon immer den Traum, einen Violinwettbewerb
auf die Beine zu stellen, der jungen Kiinstlern das geben konnte,
wovon sie bei einem Wettbewerb trdumen: Ein Rundumpaket, das
Tiren 6ffnen kann. Eine mediale Visitenkarte, die Moglichkeit sich
international zu zeigen, ein hochstmogliches Preisgeld und ein hoch-
klassiges Instrument. All das haben wir heute! Und dann bin ich
damals auch noch — wieder irgendwie traumhaft — darauf gestofRen,
dass der berithmte Geiger Joseph Joachim mein Vorginger in Han-
nover war. Damit hatte ich auch den Namenspatron fiir ,unseren”
Wettbewerb gefunden.

Bei einem Konzert von Anne Sophie Mutter lernten wir den da-
maligen Generalsekretar der Stiftung Niedersachsen kennen. Sei-
ne wunderbar knappe Antwort auf meine Idee war: Ausprobieren!
Mit einem ersten kleinen Budget ausgestattet, habe ich mich an die
Arbeit gemacht. Als nach und nach all die berithmten Pers6nlich-
keiten der Klassikwelt meinen Traum unterstiitzten, und zahlreiche
Geigenlegenden bei unserer ersten Ausgabe 1991 vor Ort waren, war
den Zweiflern endgiiltig der Wind aus den Segeln genommen. Mein
Traum war Wirklichkeit.

Auch mein Beruf als Professor fiir Violine an der Hochschule
ist ein absoluter Traumjob, der jeden Tag neue Herausforderungen
bringt. Wenn man wie ich mit jungen Leuten arbeitet und ihnen
auch noch etwas mitgeben kann, ist das wie ein Perpetuum Mobile
des Traums und man bekommt ganz viel zuriick!

So trivial klingende Traume wie Gesundheit gehdren fir mich
auch dazu, denn ohne sie kann man nichts bewegen. Familiar ist mit
meinem Enkel Anton ein Traum wahr geworden. Bereits die Geburt
meiner Tochter ist mir als besonders traumhafter Moment in Erin-
nerung geblieben, anders als bei unserem Sohn durfte ich dabei sein
— riickblickend der vielleicht einzigartigste Moment meines Lebens.
Mein aktueller Traum? Dass die Traume der anderen Familienmit-
glieder wahr werden. L]
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JUNGER WIRKEN?

Sauerstoff, Hyaloron & Vitamine
BTX NAT - mildere Alternative Botolinumtoxin

Tiefenwirkung bis zu 4,5 mm.
Wissenschaftlich belegt. Schmerzfrei.

Exklusiv in Hildesheim

JetPeel" MEDICAL 2~ |
AntiAging
Was kann an lhrer Haut verbessert werden?
Falten im Gesicht, Hals, Dekolleté oder Hiande?
Trockene, gerbtete Haut? Unreinheiten,

Altersflecken? Fiir jede Korperzone -
o geeignet. Fiir Sie & lhn. 99€

\ Terminreservierung per Telefon:

'L-_.--—'

. glltig bis

. 19.09.1
o~ Tel(05121)23321 2%
.":I,' Ostertorpassage 41-44, 31134 Hildesheim
.h_" wm  WWw.laserwelt.de

lverate bode

www.liftinglounge-hannover.de

24.09.-18.10.2015
SYLTER WOCHEN!
Frische Austern — Tagespreis —
(Sylter oder Fine de Claire)

Gebratenes Steinbeiferfilet
auf Paprikakraut
mit Spinat-Kartoffelpiree...... 18,50 €

Hiifte vom Lammkarree
mit geschmortem Wirsing

und Kartoffelsoufflé ............. 22,50 €
Apfelsauerrahmtarte

mit Rosinen und .
Rum Espuma...................7,00 € V

Hohnsen 28 . 31134 Hildesheim
Telefon 05121.691530 . www.noah-cafe.de

lhre Sicherheit ist unser Auftrag

SCHMVIALSTIEG:-

Sicherheitsdienste

ZeiBstraBe 82 | 30519 Seelhorst
Tel. 0511 832869 | www.schmalstieg.net
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12 FRAGEN AN GIL KOEBBERLING:

Gil Maria Koebberling,
geboren 1962 am Rande

des Allgdu, lebte in Bayern,
Hessen, Rheinland-Pfalz und
seit 2003 hier in Hannover.
Die (alleinerziehende) Mutter
einer 14dhrigen Tochter ist
beruflich vielseitig. So war

sie bereits als Bauzeichnerin,
Masseurin/Bademeisterin,

in einer Tapetenfabrik, im
Biohandel, in einer Redaktion,
in Moderation und Stadtmar-
keting, als Leiterin eines Bio-
Supermarktes, Unternehmerin
mit Wellness-Produkten, in
Messebau, Event und Verlag —
und als Chefin eines Design-
hotels tdtig. Seit 2013 ist Gil
Maria Koebberling Geschdfts-
fiihrerin des Freundeskreis
Hannover.

VORSCHAU

Die nachste nobilis
erscheint am 1. Oktober 2015

Auf Nordtour:
nobilis macht Landpartie mit
Heike Gotz

Auf Erfolgskurs:
18-jahriger Hannoveraner startet
als Designer durch

Auf Start:

Harald Herke wird Hannovers
neuer Kulturdezernent
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Was ist fiir Sie der hochste Genuss?
Morgens hollywoodschaukelnd auf dem Balkon den neuen Tag zu begriiRen.

Welchen Luxus leisten Sie sich, den Sie sich eigentlich nicht leisten kdnnen?
Aktuell einen Monat Bahncard 100 — um meine Familie in Bayern, Freunde,
ein Seminar in Rheinland-Pfalz, Berlin, Nord- und Ostsee zu besuchen ...

Thre einprdgsamste Kindheitserinnerung?

Spinat habe ich gehasst — und Opa hat mir 50 Pfennig (fiir mich damals
relativ attraktiv) angeboten, wenn ich nur eine Gabelspitze esse. Hab mich
geweigert und Opa gab mir 1 Mark - weil er so stolz war, dass seine Enkelin
Lhicht kduflich” ist.

Was war das schonste Geschenk, das Sie je bekommen haben?
Meine Tochter 2001.

Welches Buch konnen Sie weiterempfehlen?

Mein 5-Meter-Biicherregal und dazu noch ganz, ganz viele Biicher, die nicht
darin sind. Vorgestern im Zug hab ich ,,Alhambra“ gelesen — ein histo-
rischer Roman um eine Zeitreise ins Jahr 1492. Es war so spannend, dass
mir die 2 1/z—st[jndi,ge ICE -Verspatung und der Ausfall der Klimaanlage egal
waren ...Besonders liebe ich ,,Simon Striif* — ein Buch aus dem 19.Jhdt.,
in dem es um verniinftigen Umgang mit Natur und Umwelt geht.

Bei welcher Musik kénnen Sie vergessen?

Das kommt auf die Aktivitdt und Stimmung an. Musik fasziniert mich
immens, das reicht von Jazz iiber Klassik und Weltmusik, besonders mag
ich tiefe Saxophonklidnge, Piano, Alphorn und die menschliche Stimme.

Von welchem Kleidungsstiick wiirden Sie sich nur ungern trennen?
Teile, die mit besonderen Erinnerungen verkniipft sind, beispielsweise das
Los-Angeles-Shirt, das ich zur Geburt meiner Tochter trug.

Was gefdllt Thnen an Hannover?

Sooo vieles, dass ich allein dafiir eine ganze nobilis fiillen konnte ... die
unbandige Vielseitigkeit. Natur. Architektur. Musikszene. Museen. Menschen.
Messe.

Wo essen Sie in Hannover am liebsten, und warum?
Uberall, wo Essen nicht aus der Fritteuse kommt ... am liebsten bio,
regional, vegetarisch, aber ohne Verbissenheit.

Ihre Helden in der Geschichte?
Alle, die sich — mit gesundem Menschenverstand statt Fanatismus — fiir
eine bessere Welt einsetzten.

Was war Ihre wichtigste Entscheidung?

Mit 17 war ich auf Sinnsuche - blickte oben vom Ulmer Miinster herab und
sagte mir: ,Runterspringen ware das Diimmste — das heift, alle anderen
Alternativen sind besser...*“ Ich entschied mich fur ,,Interrail“ — ein Monat
allein mit Rucksack und Zelt durch Europa und gewann dabei enormen Mut
und Erfahrungen fiirs Leben.

Wie lautet Thre Lebensphilosophie?
Das Leben feiern, egal ob mit Sekt oder Selters. Aktuell (jugendlicher
Unfalltod): ,Life is not fair. Cry. Deny. Accept. And make the best of it.
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NOBLE EMPFEHLUNGEN

alermeister

M
KAUROFF

Niedersachsenstr. 32 B
30853 Langenhagen
Tel. 0511 / 771222
Mobil: 0170 / 5535178

Malereibetrieb GmbH

RESIDIEREN WIE IM SCHLOSS

BURO HANNOVER-LIST
I

Fettabsaugung
Brustkorrekturen
Facelift
Nasenkorrekturen
Ohr- und
Lidkorrekturen

Praxis fiir | Faltenbehandlung

. | Botolinumtoxin
EIasUs;h— | Bauch-, Oberarm-und
Asthetische Beinstraffung
Ch|rurg|e I Narbenbehandlung

Dr. med. Ramon Wakili
Facharzt fiir Plastische Chirurgie
Walsroder Str. 26

30851 Hannover-Langenhagen
Fon 0511721414

www.dr-wakili.de

Montag—Samstag:
1317 Uhr

Montag - Freitag:
913 Uhr

malerwerkstatt hinze | Wunstorf | Tel.: 05031-712 65 | www.hinze-maler.de

STOCIK

ISERNHAGEN

Praxis fir Zahnheilkunde
Dr. med. dent. Thomas Stock
30916 Isernhagen KB - Dorfstrape 76
Telefon 0 5139 / 3055
Telefax 0 5139 / 88155

Neubau in Kirchrode...
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a1
In Hannover-Kirchrode baven wir fiir Sie in Bestlage exklusive
Eigentumswohnungen in Grofien von 99,90 bis 282,20 m? (im Bau)

Libecker StraBe 14 und 14a, 30880 Laaizen, Gewerbegebiet Rethen-Nord
(Nahe ADAC), Infos unter 05102 919090, www.fischerbau.de

®
Fischer-Bavu
Das Massivhaus.

Schon ab 385.000 Euro
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Technik und Handwerk

auf hochstem Niveau.

Kuhling & Hauers Vintz
Schwimmbadtechnik Damm- & Malerarbeiten

Valentin Schmidt
Mébel & Fassaden

Hamann & Lege
Elt. & Steuerungstechnik

Kirschke Fliesen
Fliesen & Naturstein

Am Ortfelde 32

30916 Isernhagen NB
Telefon (05 1) 7 28 51-0 =14t [ji_

www.iks-wellness.de

SOLIST - exklusive Sonnensegel

Segelmacherel Lishke

Inh. Ralf Kohrs - Gustav-Schwartz-Str. 3
31137 Hildesheim - Tel. 05121 77 71 41
info@lishke.de

www.lishke.de

OsterstraBe 32
30159 Hannover

Fon: 0511-363 1512
Fax: 0511 -363 25 80

www.wohnideen-nach-mass.de

Wohnideen
nach Maf3
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So einzigartig wie Sie.

Tauchen Sie bei Aspria ein in ein neues Lebensgefuhl. Lassen
Sie sich von auBergewohnlichen Einrichtungen und vielseitigen
Angeboten begeistern. Von einem professionellen Team
verwdhnen. Von einem ganz besonderen Ambiente verzaubern.
Lassen Sie den Alltag weit hinter sich — an einem Ort, an dem Sie
mehr sind.

Die Mitgliedschaft bei Aspria sorgt fur unvergleichliche Erlebnisse.
Und ist eine Investition in Gesundheit und Wohlbefinden.

Erfahren Sie mehr auf aspria.com
und unter Tel. 0511 899797-97.

Europe’s Finest Members Clubs
BERLIN BRUSSELS HAMBURG HANNOVER MILAN

ASPRIA

Be More
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