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Informationen unter www.remeringhausen.de

Rittergut Remeringhausen
31655 Stadthagen
Tel.: 0 57 25 - 70-1188
Fax: 0 57 25 - 70-1189
Email: info@remeringhausen.de
Internet: www.remeringhausen.de
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ROMANTIC
GAR DE N
Rittergut Remeringhausen

18.-20. AUGUST

Kunst · Kultur · Lebensart
Freitag bis Sonntag von 10.00 bis 19.00 Uhr





BMW Niederlassung Hannover
www.bmw-hannover.de

Lister Kirchweg 87
30177 Hannover
Tel. 0511 6262-01
Fax 0511 6262-1910

Hildesheimer Str. 213
30519 Hannover
Tel. 0511 6262-02
Fax 0511 6262-2920

Der neue BMW Z4 Roadster. Lange Motorhaube, langer Rad-
stand, kurze Überhänge: Es sind die
typischen Roadster-Proportionen,
die Sie sehen.
Was spüren Sie? Sonne und Fahrt-
wind sowie die enorme Durchzugs-
kraft und die schnelle Beschleuni-
gung des Vierzylindermotors oder
der drei

jeder Meter Fahrt zu einem
Erlebnis.

neuen Sechszylindermoto-
ren. Ergänzt um ein straffes Fahr-
werk mit niedrigem Schwerpunkt –
so wird

Kompromisslos
aufregend.

Der neue
BMW Z4 Roadster

Freude am Fahren
www.
bmw-hannover.de
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Zen im
Schloss
FOTOS: HASSAN MAHRAMZADEH

Einst Adelssitz, 
später Offizierskasino der Engländer,
jetzt Zen-Kloster:
Schloss Eickhof im Wandel.

Bild links:Vom Offizierskasino zum Zenkloster – 
Dr.Wolfgang und Marianne Hess (mit Hund Felix) 
haben Schloss Eickhof vor 20 Jahren gekauft.
Bild oben: Das Teehaus hat der Schlossherr eigenhändig gebaut.



Träume hatte Wolfgang Hess, gebürti-
ger Breisgauer, schon als Sechzehn-
jähriger. Weniger von Schlössern,
aber von viel Geld. Er wollte raus aus
den armen Verhältnissen, in denen er
aufgewachsen war. Mit neunzehn

handelte er bereits mit Immobilien
und besaß das erste eigene Haus. Nach
dem Studium der Zahnmedizin eröff-
nete er in Berlin eine Praxis, die ge-
nauso florierte wie der Immobilien-
handel. Als er Schloss Eickhof für 

Öffnungszeiten:

Montag bis Samstag 11:30 - 1:00 Uhr
Sonn- und Feiertage 10:00 - 1:00 Uhr

Thaers Wirtshaus Celle · Thaerplatz 1 · 29221 Celle · www.thaers.de
Informationen erhalten Sie gerne unter: info@thaers.de oder Tel. 0 51 41 - 91 94 23 

Celle hat's. 
Das Wirtshaus das Spaß macht!

· Rustikale, frische Küche mit saisonalen Angeboten

· Biergarten, Barbecue, Thaers-Sonntagsfrühstück

· Großbildleinwand: 
alle Sport-Events werden übertragen „Premiere Sports Bar“

Vor zwanzig Jahren wurde im
4000-Seelen-Dorf Liebenau bei
Nienburg hinter vorgehaltener

Hand getuschelt. Wer hat wohl das
Schloss gekauft? Manch einer lugte
durch das Gitter des hohen Eisentores
auf den roten Backsteinbau mit seinen
Türmchen und verschnörkelten Dach-
gauben. Welches Schicksal wird Schloss
Eickhof wohl noch blühen? 

1890 ließ es der Braunschweiger Ober-
jägermeister Marbod von Kalm auf den
Mauern des alten Gutshofes im Tudorstil
erbauen. Beinahe hätte er es im Spiel ver-
loren. Sein Freund soll es ihm am anderen
Morgen zurückgegeben haben – mit einer
Ohrfeige für seinen Leichtsinn. Später 
gelangte es in den Besitz des Eisenbahn-
präsidenten Reitzenstein. Ein Zwischen-
spiel gab es als HJ-Führerschule. Nach
dem Krieg setzten sich hier britische
Streitkräfte fest.  Schließlich richteten sie
ein Offizierskasino ein. Dass auf Schloss
Eickhof einmal ein Buddhist wohnen
würde, hätte sich vor 20 Jahren kein 
Liebenauer  träumen lassen.

seit 1996
ist der
scloss-
herr
zen-
buddhist
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970 000 Mark kaufte, suchten er und
seine Frau Marianne außerhalb Ber-
lins einen repräsentativen Wohnsitz. 

Heute erlebt Wolfgang Hess die Er-
füllung im Zen-Buddhismus. Partys,
schnelle Autos, das süße Leben, die 

Praxis  – das war einmal. Schloss Eick-
hof wurde für ihn und seine Frau Zu-
flucht und stiller Hort. „Im Zen wird
die Stille des Geistes und die lebendige
Offenheit des Herzens angestrebt und
kultiviert“, erklärt er. „Zen ist  keine Re-

ligion, sondern eine Lebenseinstel-
lung.“  Jeden Morgen um 6 Uhr medi-
tiert er eine Stunde in dem selbst 
erbauten Teehaus. 

Einige Dorfbewohner  praktizieren
mit ihm das Zazen – das Sitzen in Ver-

Links: Hess praktiziert 
„Zazen“ – Sitzen in 
Versunkenheit 
und Zen-Buddhismus.

Oben: Japanische Garten-
kultur im Schlosspark – ein
Weg zum Zen-Buddhismus.

>



Möbelwerkstätten

Valentin Schmidt GmbH
Rehagen 42 · 30165 Hannover

Telefon (0511)9 39 44-0
Telefax (0511)9 39 44-33

info@valentinschmidt.de
www.valentinschmidt.de

Küche ist Qualität

Küche ist Kreativität

Küche ist Vielfalt

kurz – Küche ist Genuss

sunkenheit,  wobei man alle Gedanken
verlieren soll, um zu sich selbst zu 
finden. 

Zum Buddhismus kam Dr.
Hess durch ein Buch über ja-
panische Gärten.  „Ich war so

fasziniert, dass ich alle Bücher über ja-
panische Gartenkultur kaufte und
schon ein paar Wochen später  mit mei-
ner Frau nach Japan reiste.“  Unzählige
Gärten und Klöster besuchten sie, mach-
ten sich theoretisches und praktisches
Wissen zu eigen und legen seitdem auf

ihrem fünf Hektar großen Parkanlage
Flächen im japanischen Stil an.  „Dabei
ist immer der Weg das Ziel“, sagt Dr.
Hess. Und zeigt auf die Elemente, die
den Stil eines japanischen Gartens aus-
machen wie Wasserflächen, Wasserfäl-
le, gewundene Trittsteinwege, Fels-
brocken, mit Kies und Moos belegte
Flächen, gebogene Brücken, Bambus,
Buchsbäume, Steinlaternen, Buddha-
figuren, Azaleenbüsche, Bonsai, Schlitz-
ahorn, Schirm- oder Etagenkiefern. 

„Doch nicht nur diese Elemente be-
stimmen die japanische Gartenkultur“,
meint Hess, „der Gestalter des Gartens

muss sich in den gegebenen Ort so ein-
fühlen, dass Mensch und Natur eins sind.“  

Gipfel der japanischen Gartenkunst
ist für ihn der Zen-Garten, der nur aus
sorgfältig komponierten Steininseln
auf geharktem Sanduntergrund be-
steht. Durch den radikalen Verzicht auf
Pflanzen wirkt er zeitlos, ja abstrakt.

Hess will noch mehr Menschen für
japanische Gärten begeistern und hat
nicht zuletzt deshalb mit seiner Frau 
eine Gartenbaufirma gegründet, die,
wie alles, was er anfängt, schon wieder
blüht und gedeiht. Seit 1996 ist der
Schlossherr praktizierender Zen-Budd-

Bilder oben:
Buddhafigur, Garten-
objekt im Tudorstil oder
Ruf zur Meditation – 
in Schloss Eickhof 
ist der Weg das Ziel.

>



Verbindung zur Welt:
Im schönen Rittersaal
wird auch im Freundes-
kreis gefeiert.

hist.  In diesem Jahr hat er unter dem
Dach seines herrschaftlichen Anwesens
ein buddhistisches Kloster eingerichtet,
damit hier der Zen-Buddhismus inten-
siv gelehrt und geübt werden kann.

E infach gestaltete Schlaf-
möglichkeiten, ein großer 
Meditationsraum, Podeste,

Sitzkissen, da eine Buddhafigur, hier
ein Rollbild. Diese  Klarheit gefällt den
Japanern, die hier schon zu Gast waren.
Allen voran Shodo Harada Roshi, ein
Zen-Meister der so genannten Rinzai-

Schule, der im Januar den Klosterbe-
reich geweiht hat. Unter dem Namen
„Hokuozan Sogenji“  ist Schloss Eickhof
zum Zentrum von achtzehn 
europäischen  Klöstern geworden.

Wolfgang Hess hat die Verbindung
zur Welt nicht verloren. Wenn die alten
Freunde kommen, wird im Rittersaal
des Schlosses  der Kamin angezündet
und gefeiert. 

Erstmals hat er jetzt den Schlosspark
für die Liebenauer geöffnet. In Zusam-
menarbeit mit dem örtlichen Gewerbe-
verein organisierte er eine Handels-
schau, die ein großer Erfolg war.  Er

bemüht sich um Öffentlichkeit, weil die
Spekulationen unter den Einheimi-
schen nicht abreißen. Den Liebenauern
erklärte er den Sinn seiner japanischen
Gartenanlagen. 

Na, vielleicht lässt jetzt der 
eine oder andere seinen Gar-
ten nach Japan-Art anlegen.

Der Schritt zum Zen-Buddhisten ist 
danach nicht weit. Siehe Wolfgang
Hess, 57 Jahre alt. ■ BETTINA ZINTER

www.japan-garten-kultur.de
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6.120,-  EUR
PREISVORTEIL**

DER  VOLVO  V70 EDITION  SPORT ODER
DER  VOLVO  V70  EDITION  COMFORT.
AB  31.500  EURO  ODER  250  EURO  MTL.*. Volvo. for life

ERLEBEN SIE EINEN DER VIELSEITIGSTEN KOMBIS, SICHERN SIE SICH EINEN ATTRAKTIVEN PREISVORTEIL UND

GENIESSEN SIE DIE ZAHLREICHEN, EXKLUSIVEN EXTRAS FÜR IHREN

BESUCHEN SIE UNS. WIR UNTERBREITEN IHNEN GERNE EIN INDIVIDUELLES ANGEBOT.

VOLVO V70 EDITION SPORT:
• 3-SPEICHEN-MULTIFUNKTIONS

• SPORTLEDERLENKRAD

• 17’’-LEICHTMETALLFELGEN

• SCHALT- BZW. WÄHLHEBEL IN TOP-SPORTDESIGN

• BI-XENON-SCHEINWERFER

• EINPARKHILFE HINTEN

• ELEKTRISCHE AUSSENSPIEGEL

• U. V. M.

VOLVO V70 EDITION COMFORT:
• EXKLUSIVE LEDERPOLSTERUNG

• FAHRER- UND BEIFAHRERSITZ BEHEIZBAR

• MULTIFUNKTIONSLENKRAD

• EINPARKHILFE HINTEN

• BI-XENON-SCHEINWERFER

• ELEKTRISCHE AUSSENSPIEGEL

• AUDIOPAKET HU 650 MIT CD-PLAYER

• U. V. M.

*LEASINGANGEBOT FÜR DEN VOLVO V7O 2.4 EDITION SPORT / COMFORT 103 KW (140 PS)

SONDERZAHLUNG 8.900,– EURO LAUFZEIT 48 MONATE

GESAMTFAHRLEISTUNG 60.000 KM MONATLICHE LEASINGRATE 250,– EURO
EIN ANGEBOT DER VOLVO AUTO BANK.

Kraftstoffverbrauch (in l/100 km) 12,4 (innerorts) 6,9 (außerorts) 9,0 (kombiniert) CO2-Emissionen: 214 g/km (kombiniert). Die Angaben wurden 

ermittelt nach den vorgeschriebenen Messverfahren (RL 80/1268/EWG).

** GEGENÜBER UNVERBINDL. PREISEMPF. FÜR EIN VERGLEICHBAR AUSGESTATTETES BASISMODELL.

Volvo Exklusivhändler Tel./Fax: (05 11) 388 109-0/-19

Walter-Bruch-Str. 1 / Industrieweg www.erb-autozentrum.de

30179 Hannover Sonntags Schautag: 11.00 – 17.00 Uhr

E·R·B AUTO ZENTRUM

ABB. ZEIGT SONDERAUSSTATTUNG





Abrocken mit Live-Musik, Spiel-

 erklärungen mit Kleingewinnen 

      und einen Blick hinter die 

Kulissen wagen. Eintritt frei!

Open
Casino

H A N N O V E R

Osterstraße 40 · Telefon 05 11- 980 66-0
Ab 18 Jahren · www.spielbank-hannover.de

Gutschein für 1 Freigetränk.

(Nur gültig am 16.7.2006.)

✁
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E n t s p a n n u n g  d e  L u x eP a r k l a n d s c h a f t  &  s ü d l i c h e s  P a l m e n f l a i r

www.staatsbad-pyrmont.de www.hufe land-therme.de

W i r  l a d e n  S i e  e i n . . .
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. NEUES HAUS

NEUE UMGEBUNG

NEUES LEBENS-
GEFÜHL

HANNOVER HAUS Musterhäuser sind täglich
von 11-18 Uhr zu besichtigen–auch am Wochenende

Tel.: 0800/3045678 (gebührenfrei)
www.hannover-haus.de





Besuchen auch Sie unsere große Fachausstellung „Der Bäderstern“
Zuständig für moderne Sanitärtechnik

Grambartstraße 30 · 30165 Hannover
Tel. 0511/95960 · Fax 0511/95 9612 3 

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 7 - 17.30 Uhr
Samstag 9 - 13 Uhr

Der
Bäder-Stern

Planung + Beratung
Direktverkauf – auch an privat 
Auf Wunsch preiswerte Montage durch Meister-Betriebe

Über 80 Musterbäder!
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Restaurant, Café und Biergarten
Alte Herrenhäuser Straße 3 · 30419 Hannover
Telefon 0511. 279 49 40 · Fax 0511. 279 49 410
E-Mail  restaurant.herrenhausen@moevenpick.com

Wir sind für Sie da:
Mo bis Fr 11:00 - 0 :00 Uhr
Sa und So 8:30 - 0 :00 Uhr 

Platzangebot:
Restaurant 120 Plätze / Bankettraum
60 Plätze / Terrasse 180 Plätze

SCHLOSSKÜCHE HERRENHAUSEN
– ein herrlicher Ort den Sommer zu genießen



KLASSIK

SCHLOSS MARIENBURG

KINDER &

FAMILIENKONZERT
Sonntag, 3. September 2006 14 und 16 Uhr
profive ZDF-Kinderkanal
Moderator Juri Tetzlaff 
14.00 Uhr: „Karneval der Tiere“ 
16.00 Uhr: „Peter und der Wolf“ 
Karten Erw. E 10,-; Kinder E 5,- 
pro Konzert zzgl. VVK

TROMPETEN GALA
Freitag, 8. September 2006  - 19 Uhr
Glanzvolle Trompetenklänge 
und Feuerwerk
Reinhold Friedrich & Ensemble 
Karten E 22,- / E 38,- / E 75,- p.P. zzgl. VVK

CARMINA BURANA
Samstag, 9. September 2006 - 19 Uhr 
Sonntag, 10. September 2006 - 19 Uhr
Das legendäre Werk von Carl Orff   
Mädchenchor Hannover, Ltg. G. Schröfel 
Knabenchor Hannover, Ltg. J. Breiding
Göttinger Symphonie Orchester
Dirigent Christoph Mueller
Karten E 22,- / E 38,- / E 75,- p.P. zzgl. VVK

präsentiert von
AJ - CLASSIC & EVENTPROMOTION

Hannover

KartenTel. 0511- 444066 und bei allen cts-Vorverkaufsstellen,www.hannover-concerts.de

3.-10. SEPTEMBER 06
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Fahrvergnügen mit Mercedes SL

Autohaus Halm GmbH
Robert-Bosch-Str. 1 · 30989 Gehrden
Telefon 05108/9191-0 · Telefax 05108/9191-23
Autorisierter Mercedes-Benz Service u. Vermittlung



Badespass mit Koralle rossovivo

wasser
wellness

wohlgefühl

badwerk, Holtzmann & Sohn GmbH 
Lange Straße 19 · 30952 Ronnenberg/Empelde 

Tel. 0511/4381-0 · www.holtzmann.net 
Mo.-Fr. 9 - 18 Uhr · Sa. 9 - 13 Uhr

präsentiert
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